Aktivizac¢ni program DsH, strediska HELIOS
Kvéten 2024

3. kvéten dopoledne na Nam.
republiky

Canisterapie na Cerveném patre

od 09.30 hodin na patie

7. kvéten

od 10.00 hodin v jideln¢

10. kvéten Canisterapie na modrém

patre
od 09.30 hodin na patie

13. kvéten

od 09.30 hodin vystoupeni ke Dni matek v jidelné

14. kvéten Bohosluzba rimskokatolické cirkve

od 09.00 hodin v modlitebné

15. kvéten
od 9.30 hodin

Seniorsky klub

od 14.00 v knithovné

Vzpominkové setkani

od 14.00 hodin v modlitebné

17. kvéten dopoledne na Nam.
republiky

Canisterapie na zeleném

patre



20. kvéten

21. kvéten

22. kvéten

23. kvéten

24. kvéten

29. kvéten

31. kvéten

od 09.30 hodin na patie

Bohosluzba evangelické cirkve
od 09.30 hodin v modlitebn¢

SvatodusSni pondéli — smazeni vajecéiny

od 14.00 hodin v zahradé domova

Reborn panenky
od 10.00 hodin v jideln¢

Materska Skola U Topolu
od 10.00 hodin vystoupeni ke Dni matek

v jidelné

Seniorsky klub

od 14.00 v knihovné

Bingo s AS CR - dé&ti a senioFi

0d 10.00 hodin v jideln¢

Biograf
od 15.00 hodin v jideln¢

Materska skolka Resslova

0d10.00 hodin vystoupeni ke Dni matek
v jidelné

Seniorsky klub

od 14.00 v knihovné

0d10.00 hodin vystoupeni ke Dni matek



Uzivatelé maji rovné€Z moznost vyuzit

Z nasi nabidky:

» 3x mésicné canisterapie a felinoterapie

e informace podaji aktivizacni
pracovnice

Kazdou stredu od 09.30 hodin promitani pro seniory v kiné Centrum:

e sleva 50 % z plného vstupného pro seniory s priukazkou na 50 % slevu pro dichodce

vydavanou Magistratem meésta Havifova
e sleva 50 % z plného vstupného pro ZTP/ZTP-P s platnym prikazem

e doprovod zajisti aktivizaéni pracovnice, doprava sluZzebnim autem.

KaZdou stiedu od 14,00 do 15,00 hod ,,Seniorsky klub Ctendiu“ v knihovné zarizeni

e Klub vede pani Pavla Sevéikova.



e Doprovod uzivatelim zajisti aktivizacni pracovnice



