Aktivizac¢ni program DsH, strediska HELIOS

Rijen 2024

1. fijen
od 10.00 v jidelné

1. fijen Bohosluzba rimskokatolické
cirkve od 09.00 v modlitebné

4. tijen Canisterapie na Cerveném
patre od 09.30 na patfe

9. fijen Ponny terapie od 10.00 v jidelng

od 14.00

10. fijen Beseda Princezny v 18. stoleti
od 14.00 v jidelné

11. tijen Canisterapie na modrém

Patre od 09.30 na patie



15. fijen

16. fijen

18. fijen

22. fijen

30. fijen

Navstéva cukrarny

od 9:30, misto bude upiesnéno
Vzpominkové setkani

od 14.00 v modlitebné

Canisterapie na zeleném

Patre od 09.30 na patie

Bohosluzba evangelické

cirkve od 09.30 v modlitebné

od 10.00 na Cerveném patie
Navstéva Kina Centrum

od 09:30, v 9.00 odjezd sluzebnim

vozem, film ,, Janzurka“




Uzivatelé maji rovnéZ moznost vyuzit

Z nasi nabidky:

W

» 3x mésicné canisterapie a felinoterapie

P denné relaxaéni a svételnou mistnost
PALOUCEK
e informace podaji aktivizaéni |
pracovnice

» kaZzdy vSedni den rehabilitace pod vedenim
fyzioterapeutky '




KaZdou stredu od 09.30 hodin promitani pro seniory v

kine Centrum:

o sleva 50 % zplného vstupného pro seniory
s prukazkou na 50 % slevu pro dichodce vydavanou

Magistratem mésta Havifova

e sleva 50 % z pln¢ho vstupného pro ZTP/ZTP-P

s platnym prikazem

e doprovod zajisti aktivizaCni pracovnice, doprava

sluzebnim autem.

KaZdou stiedu od 14,00 do 15,00 hod ,,Seniorsky klub

Ctenairu“ v knihovné zarizeni:

e Klub vede pani Pavla Sevcikova.
e Doprovod uzivatelim zajisti aktivizani pracovnice



