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  Snídaně Oběd Večeře 

pá 
1.11. 

3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z OLEJOVEK 
(4, 7, 10) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SMAŽENKA (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ VÝPEČKY (1) 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÉ HALUŠKY 
(1, 3) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
LÍVANEČKY S 
MARMELÁDOU A 
ŠLEHAČKOU (1, 3, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ (7) 
MAKOVKA (1, 3, 7) 
RAMA MINI PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

9 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA Z OLEJOVEK 
(4, 7, 10) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SMAŽENKA (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ VÝPEČKY (1) 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÉ HALUŠKY 
(1, 3) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
LÍVANEČKY S 
MARMELÁDOU A 
ŠLEHAČKOU (1, 3, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ DIA 
(7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
RAMA MINI PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ (4, 7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ VÝPEČKY DIE 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÉ HALUŠKY 
(1, 3) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ (7) 
MAKOVKA (1, 3, 7) 
RAMA MINI PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

so 
2.11. 

3 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM GOTHAJ (1) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA KUŘECÍ S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ KOSTKY S 
MRKVÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO (7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
FLORA PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

9 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM GOTHAJ (1) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA KUŘECÍ S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ KOSTKY S 
MRKVÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO - DIA 
(7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
FLORA PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM GOTHAJ (1) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA KUŘECÍ S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ KOSTKY S 
MRKVÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO (7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
FLORA PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

  Snídaně Oběd Večeře 

ne 
3.11. 

3 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA KULAJDA (1, 7, 
9, 12) 
VEPŘOVÁ KÝTA DUŠENÁ 
(1) 
RÝŽE HRÁŠKOVÁ 
KOMPOT 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
FLORA PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
OVOCE 

9 

KAKAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA KULAJDA (1, 7, 
9, 12) 
VEPŘOVÁ KÝTA DUŠENÁ 
(1) 
RÝŽE HRÁŠKOVÁ DIA 
KOMPOT DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
FLORA PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
OVOCE 
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  Snídaně Oběd Večeře 

2 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA KULAJDA (1, 7, 
9, 12) 
VEPŘOVÁ KÝTA DUŠENÁ 
(1) 
RÝŽE HRÁŠKOVÁ 
KOMPOT 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
FLORA PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

po 
4.11. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR PRIBINA (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
Varianta 2 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
FRANCOUZSKÝ TOUST (1, 
1a, 3, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANKFURTSKÁ 
(1, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA FRANKFURTSKÁ 
(1, 9) 
TĚSTOVINY S KUŘECÍM 
MASEM (1, 3) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ 1 
KS (1, 6) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR PRIBINA (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
Varianta 2 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
FRANCOUZSKÝ TOUST (1, 
1a, 3, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANKFURTSKÁ 
(1, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA FRANKFURTSKÁ 
(1, 9) 
TĚSTOVINY S KUŘECÍM 
MASEM (1, 3) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ 1 
KS (1, 6) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR PRIBINA (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 

POLÉVKA FRANKFURTSKÁ 
DIE (1, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ 1 
KS (1, 6) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

út 
5.11. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ZÁVIN JABLEČNÝ (1a, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA SLEPIČÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
HOVĚZÍ SVÍČKOVÁ NA 
SMETANĚ (7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA SLEPIČÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KARBENÁTEK 
ZELENINOVÝ (1, 3, 9) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PUDINK S OVOCNOU 
ŠTÁVOU (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
LOUPÁK CEREÁLNÍ (1a, 3, 
7, 11) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM TRVANLIVÝ (7) 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
FLORA PORCE 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
LOUPÁK CEREÁLNÍ (1a, 3, 
7, 11) 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ NESLAZENÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ZÁVIN JABLEČNÝ DIA (1a, 
3, 7, 8c) 

Varianta 1  
POLÉVKA SLEPIČÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
HOVĚZÍ SVÍČKOVÁ NA 
SMETANĚ (7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ NESLAZENÝ 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA SLEPIČÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KARBENÁTEK 
ZELENINOVÝ (1, 3, 9) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PUDINK VAŘENÝ DIA (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
LOUPÁK CEREÁLNÍ (1a, 3, 
7, 11) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA SLEPIČÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
HOVĚZÍ SVÍČKOVÁ NA 
SMETANĚ DIE (1, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PUDINK S OVOCNOU 
ŠTÁVOU (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
LOUPÁK CEREÁLNÍ (1a, 3, 
7, 11) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

st 
6.11. 

3 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
PÁRKY (1) 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÉ MEDAJLONKY 
(1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT HLÁVKOVÝ, 
LEDOVÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TLAČENKA DRŮBEŽÍ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ROHLÍK LNĚNÉ ZLATO 
(1a, 3, 7, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

9 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PÁRKY (1) 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM DIA (1a, 3, 6, 
7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÉ MEDAJLONKY 
(1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT HLÁVKOVÝ LED, 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
TLAČENKA DRŮBEŽÍ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ROHLÍK LNĚNÉ ZLATO 
(1a, 3, 7, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
PÁRKY (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA  BORŠČ DIETA 
(1, 7, 9) 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TLAČENKA DRŮBEŽÍ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ROHLÍK LNĚNÉ ZLATO 
(1a, 3, 7, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

čt 
7.11. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ /na 
cibulce/ (3) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
HŘEBEN MAKOVÝ (1a, 3, 
7) 

Varianta 1  
POLÉVKA Z ČERSTVÉ 
ZELENINY (7, 9) 
RYBÍ FILÉ SMAŽENÉ (1, 3, 
4, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA Z ČERSTVÉ 
ZELENINY (7, 9) 
KUŘECÍ SMĚS PIKANTNÍ 
(9) 
ČÍNSKÉ NUDLE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA DRŮBEŽÍ (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
MUFINY MOUČNÍK (1, 3, 
7) 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ /na 
cibulce/ (3) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠÁTEČEK LISTOVÝ DIA 
2KS (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA Z ČERSTVÉ 
ZELENINY (7, 9) 
RYBÍ FILÉ SMAŽENÉ (1, 3, 
4, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA Z ČERSTVÉ 
ZELENINY (7, 9) 
KUŘECÍ SMĚS PIKANTNÍ 
(9) 
ČÍNSKÉ NUDLE 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA DRŮBEŽÍ (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
MUFINY MOUČNÍK (1, 3, 
7) 
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2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ - DIETA 
(3, 7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA Z ČERSTVÉ 
ZELENINY (7, 9) 
RYBÍ FILÉ NA BYLINKÁCH 
(1, 4) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA DRŮBEŽÍ (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
MUFINY MOUČNÍK (1, 3, 
7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

pá 
8.11. 3 

Varianta 1 
KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
CROISSANT S NÁPLNÍ (1, 
3, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ROHLÍK VE VAJÍČKU (1a, 
3, 6, 7) 
ZELENINA (1) 

Varianta 1  
POLÉVKA BRAMBOR. NA 
KYSELO (1, 3, 7, 9, 12) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
RÝŽE 
SALÁT ZELENINOVÝ (1) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA BRAMBOR. NA 
KYSELO (1, 3, 7, 9, 12) 
SMAŽENÝ SÝR SE 
ŠUNKOU (1, 3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR KELÍMEK (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM GOTHAJ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 
OVOCE 
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Varianta 1  
KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
CROISSANT DIA S NÁPLNÍ 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ROHLÍK VE VAJÍČKU (1a, 
3, 6, 7) 
ZELENINA (1) 

Varianta 1  
POLÉVKA BRAMBOR. NA 
KYSELO (1, 3, 7, 9, 12) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
RÝŽE DIA 
SALÁT ZELENINOVÝ DIA 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA BRAMBOR. NA 
KYSELO (1, 3, 7, 9, 12) 
SMAŽENÝ SÝR SE 
ŠUNKOU (1, 3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR KELÍMEK (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 

2 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
DŽEM PORCOVANÝ 

POLÉVKA BRAMBOR. NA 
KYSELO (1, 3, 7, 9, 12) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
RÝŽE 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR KELÍMEK (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
9.11. 3 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ KYSELÉ DUŠENÉ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
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KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ KYSELÉ DUŠENÉ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ ČÍNSKÉ DUŠENÉ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT OVOCNÝ (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

ne 
10.11. 

3 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ 
(10) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KRŮTÍ PLÁTEK PŘÍRODNÍ 
(1) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ 
(7, 12) 
SALÁT RAJČATOVÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR TAVENÝ ŠUNKOVÝ (7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ 
(10) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KRŮTÍ PLÁTEK PŘÍRODNÍ 
(1) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ  
DIA (7, 12) 
SALÁT RAJČATOVÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ ŠUNKOVÝ (7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 
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2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ (4, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KRŮTÍ PLÁTEK PŘÍRODNÍ 
(1) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ 
(7, 12) 
SALÁT RAJČATOVÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR TAVENÝ ŠUNKOVÝ (7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

  Snídaně Oběd Večeře 

po 
11.11. 3 

Varianta 1  
KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠÁTEČEK S TVAROHEM 
(1a, 3, 7) 
Varianta 2 
KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR NIVA (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
MLHOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ZÁVITEK (1, 3, 7, 
10) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
MLHOVINOU (1, 3, 9) 
FAZOLE NA KYSELO (1) 
PÁREK OPÉKANÝ (1) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
SALÁMEM (3, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
TERMIX DOMÁCÍ (7) 
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Varianta 1  
KAKAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ŠÁTEČEK DIA 2 ks (1a, 3, 
7) 
Varianta 2 
KAKAO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR NIVA (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
MLHOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ZÁVITEK (1, 3, 7, 
10) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
MLHOVINOU (1, 3, 9) 
FAZOLE NA KYSELO DIA 
(1) 
PÁREK OPÉKANÝ (1) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
SALÁMEM (3, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
TERMIX DOMÁCÍ DIA (7) 

2 

KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠÁTEČEK S TVAROHEM 
(1a, 3, 7) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
MLHOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ZÁVITEK (1, 3, 7, 
10) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
SALÁMEM (3, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
TERMIX DOMÁCÍ (7) 



JÍDELNÍ LÍSTEK LISTOPAD 2024  

 

  Snídaně Oběd Večeře 

út 
12.11. 

3 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
TVAROH ŠLEHANÝ S 
PAŽITKOU (7) 
VEKA GRAHAMOVÁ (1a, 
1b, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ  
S MASEM (1a, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ (1, 3, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ  
S MASEM (1a, 3, 9) 
SMAŽENÝ SALÁM V 
TĚSTÍČKU (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OVOCE 

9 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
TVAROH ŠLEHANÝ S 
PAŽITKOU (7) 
VEKA GRAHAMOVÁ (1a, 
1b, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ  
S MASEM (1a, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ (1, 3, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ  
S MASEM (1a, 3, 9) 
SMAŽENÝ SALÁM V 
TĚSTÍČKU (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OVOCE 
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ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA FRANCOUZSKÁ  
S MASEM (1a, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ DIETA (1, 3, 
7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

st 
13.11. 3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
KRUPICOVÁ KAŠE (1, 7) 
KOMPOT 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁT VAJÍČKOVÝ (3, 12) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
HOVĚZÍ PLÁTEK NA 
KMÍNĚ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
VEPŘOVÉ RIZOTO SYPANÉ 
SÝREM (7) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM - 0,5 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
FLORA PORCE 
PODMÁSLÍ (7) 
CROISSANT S NÁPLNÍ (1, 
3, 7) 
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Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
KRUPICOVÁ KAŠE DIA (1, 
7) 
KOMPOT DIA 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁT VAJÍČKOVÝ (3, 12) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
HOVĚZÍ PLÁTEK NA 
KMÍNĚ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY 
DIA 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
VEPŘOVÉ RIZOTO SYPANÉ 
SÝREM (7) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
HOUSKA OMEGA (1a, 3) 
FLORA PORCE 
PODMÁSLÍ (7) 
CROISSANT DIA S NÁPLNÍ 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
KRUPICOVÁ KAŠE (1, 7) 
KOMPOT 

POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
HOVĚZÍ PLÁTEK NA 
KMÍNĚ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
FLORA PORCE 
PODMÁSLÍ (7) 
CROISSANT S NÁPLNÍ (1, 
3, 7) 
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čt 
14.11. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB (1, 6, 7) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JÁTROVÁ CIHLA (1) 
FLORA MÁSLOVÁ 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

Varianta 1  
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
KUŘECÍ SMAŽENÝ ŘÍZEK 
(1, 3) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
ZAPEČENÁ BROKOLICE 
SE SÝREM (3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
FRUTKO 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROHOVÝ DEZERT (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA LNĚNKA (1a, 3) 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB (1, 6, 7) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JÁTROVÁ CIHLA (1) 
FLORA MÁSLOVÁ 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

Varianta 1  
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
KUŘECÍ SMAŽENÝ ŘÍZEK 
(1, 3) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
ZAPEČENÁ BROKOLICE 
SE SÝREM (3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
FRUTKO DIA 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
TVAROHOVÝ DEZERT DIA 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA LNĚNKA (1a, 3) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB (1, 6, 7) 

POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
KUŘECÍ PŘÍRODNÍ ŘÍZEK 
(1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROHOVÝ DEZERT (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA LNĚNKA (1a, 3) 
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15.11. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
FLORA MÁSLOVÁ 
Varianta 2 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
ANGLICKÁ SNÍDANĚ (1, 
1a, 3, 6) 

POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
NOČKY (1, 1a, 3, 9) 
MAĎARSKÝ GULÁŠ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR DUKO NATUR (7) 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
Varianta 2 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ANGLICKÁ SNÍDANĚ (1, 
1a, 3, 6) 

POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
NOČKY (1, 1a, 3, 9) 
MAĎARSKÝ GULÁŠ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR DUKO NATUR (7) 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
FLORA MÁSLOVÁ 

POLÉVKA S JÁTROVÝMI 
NOČKY (1, 1a, 3, 9) 
MAĎARSKÝ GULÁŠ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR DUKO NATUR (7) 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
16.11. 3 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 

POLÉVKA CIBULOVÁ 
KRÉMOVÁ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PRAŽSKÁ (1, 3, 7) 
RÝŽE 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TLAČENKA DRŮBEŽÍ 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 



JÍDELNÍ LÍSTEK LISTOPAD 2024  

 

  Snídaně Oběd Večeře 

9 

KAKAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 

POLÉVKA CIBULOVÁ 
KRÉMOVÁ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PRAŽSKÁ (1, 3, 7) 
RÝŽE DIA 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
TLAČENKA DRŮBEŽÍ 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

2 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 

POLÉVKA CIBULOVÁ 
KRÉMOVÁ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PRAŽSKÁ (1, 3, 7) 
RÝŽE 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TLAČENKA DRŮBEŽÍ 
KEČUP PORCOVANÝ 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

  Snídaně Oběd Večeře 

ne 
17.11. 

3 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
(1, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA KEDLUBNOVÁ 
(1, 7, 9) 
KUŘE NA ZPŮSOB 
BAŽANTA (7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
FLORA PORCE 
OVOCE 

9 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
(1, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA KEDLUBNOVÁ 
(1, 7, 9) 
KUŘE NA ZPŮSOB 
BAŽANTA (7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
GRAHÁM 2 KS (1a, 3) 
FLORA PORCE 
OVOCE 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
(1, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA KEDLUBNOVÁ 
(1, 7, 9) 
KUŘE NA ZPŮSOB 
BAŽANTA (7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
FLORA PORCE 
OVOCE 
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po 
18.11. 

3 

Varianta 1 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
RAMA (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR ROMADUR (7) 
RAMA (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ 
SEGEDINSKÝ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
SMAŽENÝ KVĚTÁK (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
RAMA MINI PORCE 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
KOLÁČ ČESKÝ S NÁPLNÍ 
(1, 3, 7) 
MLÉKO 250ml (7) 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
RAMA MINI PORCE 

9 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
RAMA (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR ROMADUR (7) 
RAMA (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ 
SEGEDINSKÝ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
SMAŽENÝ KVĚTÁK (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
RAMA MINI PORCE 
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2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
RAMA (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ DIETNÍ 
(1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
RAMA MINI PORCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

út 
19.11. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR COTTAGE (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OBLOŽENÝ CHLÉB (1, 3, 
6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
KARBENÁTEK SMAŽENÝ 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
(1) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
TĚSTOVINOVÉ RIZOTO (1, 
3, 9) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OPLATEK (1, 8) 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ (7) 
ŠÁTEČEK S 
MARMELÁDOU (1, 3, 7, 8) 
HOUSKA (1a, 3) 
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Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR COTTAGE (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OBLOŽENÝ CHLÉB (1, 3, 
6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
KARBENÁTEK SMAŽENÝ 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
DIA (1) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
TĚSTOVINOVÉ RIZOTO (1, 
3, 9) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OPLATEK DIA (1, 3, 8) 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ DIA 
(7) 
CROISSANT DIA S NÁPLNÍ 
HOUSKA OMEGA (1a, 3) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR COTTAGE (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
KARBENÁTEK DUŠENÝ (1, 
3) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
(1) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ (7) 
ŠÁTEČEK S 
MARMELÁDOU (1, 3, 7, 8) 
HOUSKA (1a, 3) 
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st 
20.11. 

3 

Varianta 1  
KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ROHLÍČEK KYNUTÝ S 
NÁPLNÍ (1a, 3, 7) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ASPIKOVÁ MISKA (3, 10) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

Varianta 1  
POL. KAPUSTOVÁ S 
BRAMBOREM (1, 12) 
KUŘECÍ KARBENÁTEK SE 
SÝREM (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POL. KAPUSTOVÁ S 
BRAMBOREM (1, 12) 
RÝŽOVÝ NÁKYP S 
OVOCEM (3, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA JÁTROVÁ (1, 
7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 

9 

Varianta 1  
KAKAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR APETITO (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ASPIKOVÁ MISKA (3, 10) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

Varianta 1  
POL. KAPUSTOVÁ S 
BRAMBOREM (1, 12) 
KUŘECÍ KARBENÁTEK SE 
SÝREM (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 
ČAJ NESLAZENÝ 
OVOCE 
Varianta 2  
POL. KAPUSTOVÁ S 
BRAMBOREM (1, 12) 
RÝŽOVÝ NÁKYP DIA (3, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA JÁTROVÁ (1, 
7) 
VEKA GRAHAMOVÁ (1a, 
1b, 3, 7) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 

2 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR APETITO (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 

POLÉVKA PÓRKOVÁ (1, 7, 
9) 
KUŘECÍ KARBENÁTEK SE 
SÝREM (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PAŠTIKA JEMNÁ 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 
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čt 
21.11. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
KOLÁČ SVÁTEČNÍ (1, 3, 7) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM POLIČAN (1) 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
HOV. PEČENĚ 
DEBRECÍNSKÁ (1, 9) 
RÝŽE 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
Varianta 2  
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
LOSOS S BYLINKOVÝM 
MÁSLEM (1, 4, 7) 
BRAMBORY OPÉKANÉ 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SALÁMOVÁ 
(3, 7, 10) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ 1 
KS (1, 6) 
RAMA MINI PORCE 
Varianta 2 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
RYBÍ SALÁT (3, 7, 9, 10) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
ROHLÍK SÝROVÝ (1a, 3, 7) 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM POLIČAN (1) 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
HOV. PEČENĚ 
DEBRECÍNSKÁ (1, 9) 
RÝŽE DIA 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
Varianta 2  
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
LOSOS S BYLINKOVÝM 
MÁSLEM (1, 4, 7) 
BRAMBORY OPÉKANÉ 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SALÁMOVÁ 
(3, 7, 10) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ 1 
KS (1, 6) 
RAMA MINI PORCE 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

POLÉVKA FAZOLKOVÁ (1, 
3, 7, 9, 12) 
HOV. PEČENĚ 
DEBRECÍNSKÁ (1, 9) 
RÝŽE 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA SALÁMOVÁ 
(3, 7, 10) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ 1 
KS (1, 6) 
RAMA MINI PORCE 
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22.11. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z UZENÉHO 
SÝRA (1a, 1d, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
RAJČATA 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE SÁZENÉ (3) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
SE ŽAMPIONY (1, 6, 12) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK (1, 3, 
7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
KOMPOT 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
Varianta 2  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
SE ŽAMPIONY (1, 6, 12) 
GRATINOVANÉ 
BRAMB.ZAPEČ.SE SMET. 
(7, 12) 
VEPŘOVÁ  KOTLETA  
PŘÍRODNÍ (1) 
OVOCE 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO (7) 
MAKOVKA (1, 3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
OVOCE 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA Z UZENÉHO 
SÝRA (1a, 1d, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
RAJČATA 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE SÁZENÉ (3) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1 
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
SE ŽAMPIONY (1, 6, 12) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK (1, 3, 
7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
KOMPOT DIA 
OVOCE 
ČAJ NESLAZENÝ 
Varianta 2  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
SE ŽAMPIONY (1, 6, 12) 
GRATINOVANÉ 
BRAMB.ZAPEČ.SE SMET. 
(7, 12) 
VEPŘOVÁ  KOTLETA  
PŘÍRODNÍ (1) 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 
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KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z UZENÉHO 
SÝRA (1a, 1d, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
RAJČATA 

POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
SE ŽAMPIONY (1, 6, 12) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK DIE (1, 
3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
KOMPOT 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
23.11. 

3 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR LUČINA (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÉ NUDLIČKY 
DVOU 
BAREV(VEPŘ.KÝTA,KUŘEC
Í STEAK) (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT CELEROVÝ S 
MRKVÍ A JABLKEM (9) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 

9 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR LUČINA (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÉ NUDLIČKY 
DVOU 
BAREV(VEPŘ.KÝTA,KUŘEC
Í STEAK) (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT CELEROVÝ S 
MRKVÍ A JABLKEM DIA (9) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR LUČINA (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÉ NUDLIČKY 
DVOU 
BAREV(VEPŘ.KÝTA,KUŘEC
Í STEAK) (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT CELEROVÝ S 
MRKVÍ A JABLKEM (9) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
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ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
RAMA (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
BRATISLAVSKÁ (1, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
MLÉČNÁ KRUPICE 
DEZERT (1, 7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
RAMA MINI PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

9 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
RAMA (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
BRATISLAVSKÁ (1, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
MLÉČNÁ KRUPICE 
DEZERT DIA (1, 7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
RAMA MINI PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
RAMA (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
ZADĚLÁVANÁ (1, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
MLÉČNÁ KRUPICE 
DEZERT (1, 7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
RAMA MINI PORCE 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 

  Snídaně Oběd Večeře 

po 
25.11. 3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
PÁRKY (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2 
KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
LISTOVÝ HŘEBEN S 
NÁPLNÍ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA S DROŽĎOVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
KUŘE DUŠENÉ (7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT RAJČATOVÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA S DROŽĎOVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
BRAMBOROVÉ ŠIŠKY S 
MÁKEM A MÁSLEM (1, 3, 
7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO S 
PAŽITKOU (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
FRUTKO 
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Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PÁRKY (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2 
KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠÁTEČEK LISTOVÝ DIA 
2KS (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA S DROŽĎOVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
KUŘE DUŠENÉ (7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT RAJČATOVÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA S DROŽĎOVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
BRAMBOROVÉ ŠIŠKY S 
TVAROHEM DIA (1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO S 
PAŽITKOU (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
FRUTKO DIA 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
PÁRKY (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA S DROŽĎOVÝMI 
KNEDLÍČKY (1, 3, 9) 
KUŘE DUŠENÉ (7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT RAJČATOVÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO S 
PAŽITKOU (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
FRUTKO 

  Snídaně Oběd Večeře 

út 
26.11. 3 

Varianta 1  
KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
TVAROH OVOCNÝ (7) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ  2 
KS (1, 6) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
KLOBÁSY 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
VEPŘOVÉ NA 
RAJČATOVÉM PROTLAKU 
(1) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
UZENÁ KÝTA 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
RAMA MINI PORCE 
JOGURT (7) 
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Varianta 1  
KAKAO (7) 
ČAJ NESLAZENÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT DIA 
(7) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
ČAJ NESLAZENÝ 
KLOBÁSY 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
VEPŘOVÉ NA 
RAJČATOVÉM PROTLAKU 
(1) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
UZENÁ KÝTA 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
VEKA GRAHAMOVÁ (1a, 
1b, 3, 7) 
RAMA MINI PORCE 
JOGURT (7) 

2 

KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
TVAROH OVOCNÝ (7) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ  2 
KS (1, 6) 

POLÉVKA VLOČKOVÁ (1a, 
3, 9) 
VEPŘOVÉ NA 
RAJČATOVÉM PROTLAKU 
(1) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
RAMA MINI PORCE 
JOGURT (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

st 
27.11. 

3 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAŠE OVESNÁ S JABLKY A 
ROZINKAMI (1a, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM VYSOČINA (1) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PEČENÁ 
ZELÍ KEDLUBNOVÉ 
DUŠENÉ (1, 9) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
PALAČINKY S OVOCEM A 
SE ŠLEHAČKOU (1, 3, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SELSKÝ VEPŘOVÝ GULÁŠ 
(1, 12) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 
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Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAŠE OVESNÁ S JABLKY A 
ROZINKAMI (1a, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM VYSOČINA (1) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PEČENÁ 
KEDLUBNY DUŠENÉ DIA 
(7) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
PALAČINKY S OVOCEM A 
SE ŠLEHAČKOU (1, 3, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SELSKÝ VEPŘOVÝ GULÁŠ 
(1, 12) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 

2 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAŠE OVESNÁ S JABLKY A 
ROZINKAMI (1a, 7) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PŘÍRODNÍ DIETA (1) 
ZELÍ KEDLUBNOVÉ 
DUŠENÉ (1, 9) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SELSKÝ VEPŘOVÝ GULÁŠ 
(1, 12) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

čt 
28.11. 3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ /na 
cibulce/ (3) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TLAČENKA 
CIBULE 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

Varianta 1  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3, 
7, 10) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
KUŘECÍ JÁTRA DUŠENÁ 
(1, 6, 10) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TERMIX (7) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ  2 
KS (1, 6) 
FLORA PORCE 
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Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ /na 
cibulce/ (3) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TLAČENKA 
CIBULE 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

Varianta 1  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3, 
7, 10) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
KUŘECÍ JÁTRA DUŠENÁ 
(1, 6, 10) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH S BYLINKAMI (7) 
HOUSKA OMEGA (1a, 3) 
FLORA PORCE 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ - DIETA 
(3, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA  BORŠČ (1, 7, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TERMIX (7) 
ROHLÍK KARLOVARSKÝ  2 
KS (1, 6) 
FLORA PORCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

pá 
29.11. 3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z OLEJOVEK 
SE SÝREM (4, 7, 10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ANGLIKÁ SLANINA 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
JELÍTKO PEČENÉ (1, 10) 
ZELÍ KYSELÉ DUŠENÉ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
HOV. PEČENĚ NA 
ŽAMPIONECH (1) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
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Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA Z OLEJOVEK 
SE SÝREM (4, 7, 10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ANGLIKÁ SLANINA 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB KVASOVÝ (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
JELÍTKO PEČENÉ (1, 10) 
ZELÍ KYSELÉ DUŠENÉ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
HOV. PEČENĚ NA 
ŽAMPIONECH (1) 
TĚSTOVINY (1, 3) 

ČAJ NESLAZENÝ 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ (4, 7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
SEKANÁ PEČENĚ 
DUŠENÁ (1, 3) 
SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
30.11. 

3 

KAKAO NESQVIK (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR SMETANITO (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

POLÉVKA FAZOLKOVÁ (1, 
3, 7, 9, 12) 
KRŮTÍ NUDLIČKY (6) 
RÝŽE 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 
PUDINKOVÝ DEZERT (1, 7) 

9 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR SMETANITO (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
DALAMÁNEK (1a, 3) 

POLÉVKA FAZOLKOVÁ (1, 
3, 7, 9, 12) 
KRŮTÍ NUDLIČKY (6) 
RÝŽE DIA 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 
JOGURT BÍLÝ (7) 
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KAKAO NESQVIK (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR SMETANITO (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

POLÉVKA FAZOLKOVÁ (1, 
3, 7, 9, 12) 
KRŮTÍ NUDLIČKY (6) 
RÝŽE 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 
PUDINKOVÝ DEZERT (1, 7) 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena.  

Zpracoval: stravovací útvar střediska Luna, schváleno nutriční terapeutkou.  

 


