JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA KURECI S CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM DROBENIM (1, 3, 9) SIRUPEM
SALAM DIETNI (3, 7) VEPROVA KYTA DUSENA | ZAKYSANY NAPOJ S

3 FLORA MASLOVA , NA ZELENINE (1,9) PI?I'CHVUTI' (7)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE (12) [VANOCKA (3, 7, 8a)
6) CAJS OVOCNYM FLORA PORCE
ZELENINA (1) SIRUPEM

OVOCE
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA KURECI'S CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SALAM DIETNI (3, 7) VEPROVA KYTA DUSENA | ZAKYSANY NAPOJ S
FLORA MASLOVA NA ZELENINE (1, 9) PRICHUTI (7)

9 CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE DIA [VANOCKADIA (1a, 3, 7)
6) (12) FLORA PORCE
ZELENINA (1) CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM
so OVOCE
1.11. CAJ S OVOCNYM POLEVKA KURECI S CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM DROBENIM (1, 3, 9) SIRUPEM
SALAM DIETNI (3, 7) VEPROVA KYTA DUSENA | ZAKYSANY NAPOJ S

5 FLORA MASLOVA , NA ZELENINE (1,9) PI?I'CHVUTI' (7)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE (12) |VANOCKA (3, 7, 8a)
6) CAJ S OVOCNYM FLORA PORCE
ZELENINA (1) SIRUPEM

OVOCE
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA KURECI S CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SALAM DIETNI (3, 7) VEPROVA KYTA DUSENA | ZAKYSANY NAPOJ S
FLORA MASLOVA NA ZELENINE (1, 9) PRICHUTI (7)

9/S CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE DIA [VANOCKADIA (1a, 3, 7)
6) (12) FLORA PORCE
ZELENINA (1) CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA KULAJDA (1,7, |CAJSLAZENY S
CAJSLAZENY S 9,12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE VYPECKY (1) SALAM SVACINKOVY (1)
e POMAZAN KA S\’(RQVA (7) |BRAMBOROVA KASE (7, |FLORA PORCE
Py 3 CHLEB KONZUMNI'S 12) HOUSKA 2ks (1a, 3)
KMINEM (1a, 6) KOMPOT OVOCE
CAJSLAZENY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA KULAJDA (1,7, |CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIAS 9,12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE VYPECKY (1) SALAM SVACINKOVY (1)
POMAZANKA SYROVA (7) |BRAMBOROVA KASE DIA |FLORA PORCE
9 CHLEB KONZUMNI S (7,12) GRAHAM 2KS (1a, 3)
KMINEM (1a, 6) KOMPOT DIA OVOCE
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
OVOCE
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA KULAJDA (1,7, |CAJSLAZENY S
CAJ SLAZENY S 9,12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE VYPECKY (1) SALAM SVACINKOVY (1)
POMAZANKA SYROVA (7) |BRAMBOROVA KASE (7, |FLORA PORCE
2 CHLEB KONZUMNI S 12) HOUSKA 2ks (1a, 3)
KMINEM (1a, 6) KOMPOT OVOCE
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA KULAJDA (1,7, |CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIA S 9,12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE VYPECKY (1) SALAM SVACINKOVY (1)
POMAZANKA SYROVA (7) |BRAMBOROVA KASE DIA |FLORA PORCE
9/S CHLEB KONZUMNI S 7 i) GRAHAM 2 KS (1a, 3)
KMINEM (1a, 6) KOMPOT DIA OVOCE
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FRANKFURTSKA | CITRONEM
CAJSLAZENY S (1, 9) SUNKA LAZENSKA (1)
CITRONEM HOV. NUDLICKY RAMA MINI PORCE
ZAVIN MAKOVY (1a,3,7) |PRIRODNI (1) CHLEB KONZUMNI S
Varianta 2 BRAMBORY VARENE (12) |KMINEM (1a, 6)
CAJ SLAZENY S TATARSKA OMACKA (3, ROHLIK KARLOVARSKY 1
CITRONEM 10) KS (1, 6)
FRANCOUZSKY TOUST (1, |CAJ S OVOCNYM
po 3 1a,3,6,7) SIRUPEM
3.11. OVOCE
Varianta 2
POLEVKA FRANKFURTSKA
(1,9)

ZAPEC.BRAMBORY SE
ZELIM A PREJTEM (1, 10,
12)

CAJ OVOCNY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ NESLAZENY
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FRANKFURTSKA | SUNKA LAZENSKA (1)
CAJSLAZENYDIA S (1, 9) RAMA MINI PORCE
CITRONEM HOV. NUDLICKY CHLEB KONZUMNI S
SATECEK DIA (1a, 3, 7) PRIRODNI (1) KMINEM (1a, 6)

Varianta 2

BRAMBORY VARENE DIA

ROHLIK KARLOVARSKY 1

PRESNIDAVKA DOMACI
DIA

CAJOVOCNY S
CITRONEM

OVOCE

CAJSLAZENYDIAS (12) KS (1, 6)
CITRONEM TATARSKA OMACKA (3,
FRANCOUZSKY TOUST (1, |10)
1a, 3,6, 7) CAJOVOCNY S
9 CITRONEM
OVOCE
Varianta 2
POLEVKA FRANKFURTSKA
(1,9)
ZAPEC.BRAMBORY SE
ZELIM A PREJTEM (1, 10,
12)
CAJ OVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FRANKFURTSKA |CAJ OVOCNY S
CAJ SLAZENY S DIE (1, 9) CITRONEM
CITRONEM HOV. NUDLICKY SUNKA LAZENSKA (1)
ZAVIN JABLECNY (1a, 3, 7) |PRIRODNI (1) RAMA MINI PORCE
2 BRAMBORY VARENE (12) |CHLEB KONZUMNI S
PRESNIDAVKA DOMACI  |KMINEM (1a, 6)
CAJS OVOCNYM ROHLIK KARLOVARSKY 1
SIRUPEM KS (1, 6)
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FRANKFURTSKA | CAJ NESLAZENY
CAJSLAZENY DIA S DIE (1, 9) SUNKA LAZENSKA (1)
CITRONEM HOV. NUDLICKY RAMA MINI PORCE
SATECEK DIA (1a, 3, 7) PRIRODNI (1) CHLEB KONZUMNI S
BRAMBORY VARENE DIA |KMINEM (1a, 6)
9/S (12) ROHLIK KARLOVARSKY 1

KS (1, 6)

Snidané

Obéd

<

Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
KAVA MLECNA (7) POLEVKA SLEPICI S CAJ SLAZENY S
CAJ OVOCNY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOVEZi SVICKOVA NA MLECNA KRUPICE
SYR TAVENY (1, 3, 7) SMETANE (7, 9) DEZERT (1, 7)
FLORA MASLOVA HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB TOUSTOVY SVETLY
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |1a, 3, 6, 7) (1a, 6)
6) CAJOVOCNY S RAMA MINI PORCE
Varianta 2 CITRONEM LOUPAK SYPANY SYREM
KAVA MLECNA (7) OVOCE (1a,3,7,11)
CAJ OVOCNY S Varianta 2 Varianta 2
CITRONEM POLEVKA SLEPICI S CAJ SLAZENY S
KREMKA SVETLA (1a, 3, 7) |TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
KURECI NUDLICKY SALAM TRVANLIVY (7)
PRIRODNI (1) HORCICE PORCOVANA
BRAMBORY VARENE (12) |(10)
KOMPOT MiCHANY FLORA PORCE
CAJOVOCNY S CHLEB SEDLACKY (1a, 6)
CITRONEM LOUPAK SYPANY SYREM
OVOCE (1a, 3,7, 11)
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIAS
KAVA MLECNA (7) POLEVKA SLEPICI S CITRONEM
CAJ NESLAZENY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) MLECNA KRUPICE
it CI,TRONEMI HOVEZI'SVVI'CV:KOVA NA DEZERTDIA(1,7) ,
Ak SYRTAVENY (1, 3,7) SMETANE (7,9) CHLEB TOUSTOVY TMAVY
FLORA MASLOVA HOUSKOVY KNEDLIK DIA |(1, 6)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |(1, 1a, 3, 6, 7) RAMA MINI PORCE
6) CAJ NESLAZENY LOUPAK SYPANY SYREM
Varianta 2 OVOCE (1a,3,7,11)
KAVA MLECNA (7) Varianta 2
CAJOVOCNY S POLEVKA SLEPICI S
CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9)
BABOVICKA COKOPECKY |KURECI NUDLICKY
DIA (1a, 3, 7) PRIRODNI (1)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)
KOMPOT MICHANY DIA
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA SLEPICI S CAJ SLAZENY S
CAJ OVOCNY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOVEZ[ SVICKOVA NA MLECNA KRUPICE
SYRTAVENY (1, 3, 7) SMETANE DIE (1, 7, 9) DEZERT (1, 7)
FLORA MASLOVA HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB TOUSTOVY SVETLY
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |1a, 3, 6, 7) (1a, 6)
6) CAJOVOCNY S RAMA MINI PORCE
CITRONEM LOUPAK SYPANY SYREM
OVOCE (1a,3,7,11)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

HRIBKOVOU OMACKOU
(1)

BRAMBOROVA KASE DIA
(7,12)

SALAT HLAVKOVY LED,
DIA

CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA SLEPICI S CAJSLAZENYDIAS
CAJNESLAZENY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOVEZi SVICKOVA NA MLECNA KRUPICE
SYR TAVENY (1, 3, 7) SMETANE DIE (1, 7, 9) DEZERTDIA (1, 7)
9/S FLORA MASLOVA HOUSKOVY KNEDLIK DIA |CHLEB TOUSTOVY TMAVY
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |(1, 1a,3, 6, 7) (1, 6)
6) CAJ NESLAZENY RAMA MINI PORCE
OVOCE LOUPAK SYPANY SYREM
(1a, 3,7, 11)
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC (1, 7,9) |SIRUPEM
SIRUPEM ZEMLOVKA S JABLKY A KURECI GULAS (1, 7)
PARKY DIETNI (1) TVAROHEM (13, 3,6,7) |TESTOVINY (1, 3)
HORCICE (10) CAJ SLAZENY S ROHLIK LNENE ZLATO
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |CITRONEM (1a, 3,7, 11)
Varianta 2 OVOCE MASLO PORCOVANE 10gr
CAJ S OVOCNYM Varianta 2 (7)
SIRUPEM POLEVKA BORSC (1,7, 9)
3 OBLOZENA BAGETA (1a, |VEPROVA PANENKA S
3,7) HRIBKOVOU OMACKOU
(1)
BRAMBOROVA KASE (7,
12)
SALAT HLAVKOVY,
LEDOVY
CAJSLAZENY S
CITRONEM
st OVOCE G ,
5.11. \vlarianta 1 : Varie!nta 1 ’ CAJ SLAZENY DIA S
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC (1, 7, 9) |CITRONEM
SIRUPEM ZEMLOVKA S JABLKY A KURECI GULAS (1, 7)
PARKY DIETNI (1) TVAROHEM DIA (1a, 3,6, |TESTOVINY (1, 3)
HORCICE (10) 7) ROHLIK LNENE ZLATO
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |CAJ SLAZENY DIA S (1a,3,7,11)
Varianta 2 CITRONEM MASLO PORCOVANE 10gr
CAJS OVOCNYM OVOCE (7)
SIRUPEM Varianta 2
9 OBLOZENA BAGETA (1a, POLIVEVKA,\ BORSC (1, 7, 9)
3,7) VEPROVA PANENKA S




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC DIETA |CAJS OVOCNYM
SIRUPEM (1,7,9) SIRUPEM
PARKY DIETNI (1) ZEMLOVKA S JABLKY A KURECI GULAS DIETNI (1)
9 KECL’JP S;URMAN JEMNY TVAROHEM (14, 3,6, 7) TESTO,VINYV(1,’3)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |CAJ SLAZENY S ROHLIK LNENE ZLATO
CITRONEM (1a, 3,7, 11)
OVOCE MASLO PORCOVANE 10gr
(7)
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC DIETA |CAJ SLAZENY DIAS
SIRUPEM (1,7,9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) ZEMLOVKA S JABLKY A KURECI GULAS DIETNI (1)
4 KEéqP E;URMAN JEMNY TVAROHEM DIA (1a, 3, 6, TESTO,VINYV(1,’3)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |7) ROHLIK LNENE ZLATO
CAJSLAZENYDIA S (1a, 3,7, 11)
CITRONEM MASLO PORCOVANE 10gr
OVOCE (7)
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM POLEVKA Z CERSTVE SIRUPEM
SIRUPEM ZELENINY (7, 9) SALAM KURECI (1)
VEJCE MICHANA SE RYBI FILE SMAZENE (1, 3, |RAMA MINI PORCE
SLANINOU (3) 4,78 CHLEB KMINACEK (1, 6)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE (7, |ROHLIK SYROVY (1a, 3, 7)
Varianta 2 12)
KAVA MLECNA (7) KOMPOT MICHANY
CAJS OVOCNYM CAJSLAZENY S
SIRUPEM CITRONEM
. COPANEK POLEVANY (1a, | OVOCE
ct .
6.11. 3 3,7) Varle!nta 2 d :
POLEVKA Z CERSTVE

ZELENINY (7, 9)
VEPROVE NUDLICKY
PIKANTN{ DVOU BAREV
(1)

HRANOLKY

TATARSKA OMACKA (3,
10)

CAJ SLAZENY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ SLAZENY DIAS
CAJS OVOCNYM POLEVKA Z CERSTVE CITRONEM
SIRUPEM ZELENINY (7, 9) SALAM KURECI (1)
VEJCE MICHANA SE RYBI FILE SMAZENE (1, 3, |RAMA MINI PORCE
SLANINOU (3) 4,7) CHLEB KMINACEK (1, 6)

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
Varianta 2

BRAMBOROVA KASE DIA
(7,12)

ROHLIK SYROVY (1a, 3, 7)

KAVA MLECNA (7) KOMPOT MiICHANY DIA
CAJ S OVOCNYM CAJSLAZENYDIA S
SIRUPEM CITRONEM
KOLAC JABLECNY DIA (1, |OVOCE
9 3) Varianta 2
POLEVKA Z CERSTVE
ZELENINY (7, 9)
VEPROVE NUDLICKY
PIKANTNI DVOU BAREV
(1)
HRANOLKY
TATARSKA OMACKA (3,
10)
CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
OVOCE
CAJS OVOCNYM POLEVKA Z CERSTVE CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM ZELENINY (7, 9) SIRUPEM
VEJCE MICHANA - DIETA |RYBI FILE NA BYLINKACH |SALAM KURECI (1)
(3,7) (1, 4) RAMA MINI PORCE
: CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE (7, CHLEIIB KI\,/II'NACIEK (1, 6)
12) ROHLIK SYROVY (1a, 3, 7)
KOMPOT MICHANY
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJ S OVOCNYM POLEVKA Z CERSTVE CAJSLAZENY DIA S
SIRUPEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
VEJCE MICHANA - DIETA |RYBI FILE NA BYLINKACH |SALAM KURECI (1)
(3,7) (1, 4) RAMA MINI PORCE
. CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE DIA CHLEIIB KI\,/II'NACV;EK(‘I,G)
(7,12) ROHLIK SYROVY (1a, 3, 7)
KOMPOT MICHANY DIA
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA BRAMBOR. NA |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KYSELO (1, 3,7, 9, 12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA PECENE SYR KELIMEK OCHUCENY
CROISSANT S NAPLNI (1, |PRIRODNI (1) (7)
3,7) RYZE CHLEB KMINACEK (1, 6)
Varianta 2 SALAT ZELENINOVY (1) KOSTKA PETIZRNA (1, 7)
CAJ OVOCNY S CAJ S OVOCNYM FLORA PORCE
CITRONEM SIRUPEM Varianta 2
ROHLIK VE VAJICKU (1a, |OVOCE CAJ SLAZENY S
3,6,7) Varianta 2 CITRONEM
ZELENINA (1) POLEVKA BRAMBOR. NA |SALAM GOTHAIJ (1)
KYSELO (1, 3,7, 9, 12) HORCICE PORCOVANA
SMAZENY SYR (1, 3, 7) (10)
BRAMBORY VARENE (12) |CHLEB KVASOVY (1, 3, 7)
TATARSKA OMACKA (3, KOSTKA PETIZRNA (1, 7)
10)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
. OVOCE
;a!”. Varianta 1 Varianta 1 CAJ QVOCNY S
KAKAO (7) POLEVKA BRAMBOR. NA |CITRONEM
CAJ OVOCNY S KYSELO (1, 3,7, 9, 12) SYR KELIMEK OCHUCENY
CITRONEM VEPROVA PECENE (7)
CROISSANT DIA S NAPLNI |PRIRODNI (1) CHLEB KMINACEK (1, 6)
Varianta 2 RYZE DIA KOSTKA PETIZRNA (1, 7)
CAJ OVOCNY S SALAT ZELENINOVY DIA  |FLORA PORCE
CITRONEM CAJ S OVOCNYM
ROHLIK VE VAJICKU (1a, |SIRUPEM
3,6,7) OVOCE
ZELENINA (1) Varianta 2

POLEVKA BRAMBOR. NA
KYSELO (1,3, 7, 9, 12)
SMAZENY SYR (1, 3, 7)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)

TATARSKA OMACKA (3,
10)

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

VEKA KRAJENA (1a, 3, 7)

HOUSKOVY KNEDLIK DIA
(1,1a, 3,6, 7)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA BRAMBOR. NA |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KYSELO (1,3,7,9, 12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA PECENE SYR KELIMEK OCHUCENY
CROISSANT S NAPLNI (1, |PRIRODNI (1) (7)
2 3,7) RYZE CHLEB KMINACEK (1, 6)
PRESNIDAVKA DOMACI  |KOSTKA PETIZRNA (1, 7)
CAJS OVOCNYM FLORA PORCE
SIRUPEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA BRAMBOR. NA |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KYSELO (1,3, 7,9, 12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA PECENE SYR KELIMEK OCHUCENY
CROISSANT DIA S NAPLNI |PRIRODNI (1) (7)
o R\:(ZE DIA e CHLEB KI\fII'NACEIK (1, 6)
PRESNIDAVKA DOMACI  |KOSTKA PETIZRNA (1, 7)
DIA FLORA PORCE
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA S MASEMAS  |CAJSLAZENYS
CAJ S OVOCNYM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SIRUPEM KURECI STEHNO PECENE |SALAM SENDVICOVY (1)
TVAROH BYLINKOVY (1,7) MASLO PORCOVANE 10gr
5 DOMACI',(7) ; ZELI KYSEL!? DUéENE | ,
VEKA KRAJENA (1a, 3,7) |HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
1a, 3,6,7) JOGURT OVOCNY (7)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
so OVOCE
8.11. KAVA MLECNA (7) POLEVKASMASEMAS  |CAJSLAZENYDIAS
CAJ S OVOCNYM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SIRUPEM KURECI STEHNO PECENE |SALAM SENDVICOVY (1)
TVAROH BYLINKOVY (1,7) MASLO PORCOVANE 10gr
. DOMACI (7) ZELi KYSELE DUSENE (1) |[(7)

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
JOGURT BILY (7)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKAS MASEMAS |CAJSLAZENYS
CAJS OVOCNYM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SIRUPEM KURECI STEHNO PECENE |SALAM SENDVICOVY (1)
TVAROH BYLINKOVY (1,7) MASLO PORCOVANE 10gr
9 DOMACI"(7) , ZELI'CI'NSK,E DUéENE m | ,
VEKA KRAJENA (1a, 3,7) |HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
1a,3,6,7) JOGURT OVOCNY (7)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKAS MASEMAS |CAJSLAZENYDIAS
CAJ S OVOCNYM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SIRUPEM KURECI STEHNO PECENE |SALAM SENDVICOVY (1)
TVAROH BYLINKOVY 1, 7) MASLO PORCOVANE 10gr
B DOMACI'I(7) , ZELI'CVII'NSKIE DUéENE s ,
VEKA KRAJENA (1a, 3,7) |HOUSKOVY KNEDLIK DIA |CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
(1,1a, 3, 6, 7) JOGURT BILY (7)
CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA HOVEZI S CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) SIRUPEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |KRUTI PLATEK PRIRODNI |SYR TAVENY SUNKOVY (7)
FILE (4, 7) (1) FLORA PORCE
) CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBORY STOUCHANE [CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
(7,12) 1d, 7)
SALAT RAJCATOVY PRESNIDAVKA OVOCNA
CAJSLAZENY S HOUSKA BRAMBOROVA
CITRONEM (1d, 3,7, 11)
ne OVOCE
9.11. CAJSLAZENY DIA S POLEVKA HOVEZI S CAJSLAZENY DIAS
CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |KRUTI PLATEK PRIRODNI |SYR TAVENY SUNKOVY (7)
FILE (4, 7) (1) FLORA PORCE
S CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBORY STOUCHANE |CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
DIA (7, 12) 1d, 7)
SALAT RAJCATOVY DIA PRESNIDAVKA OVOCNA
CAJSLAZENYDIAS DIA
CITRONEM HOUSKA BRAMBOROVA
OVOCE (1d,3,7,11)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA HOVEZI S CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) SIRUPEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |KRUTI PLATEK PRIRODNI |SYR TAVENY SUNKOVY (7)
FILE (4, 7) (1) FLORA PORCE
9 CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBORY STOUCHANE |CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
(7,12) 1d, 7)
SALAT RAJCATOVY PRESNIDAVKA OVOCNA
CAJ SLAZENY S HOUSKA BRAMBOROVA
CITRONEM (1d, 3,7, 11)
OVOCE
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA HOVEZI S CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |KRUTI PLATEK PRIRODNI |SYR TAVENY SUNKOVY (7)
FILE (4, 7) (1) FLORA PORCE
B CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBORY STOUCHANE |[CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
DIA (7, 12) 1d, 7)
SALAT RAJCATOVY DIA PRESNIDAVKA OVOCNA
CAJSLAZENYDIA S DIA
CITRONEM HOUSKA BRAMBOROVA
OVOCE (1d, 3,7, 11)
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAKAO MALCAO (7) POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CAJ S OVOCNYM MLHOVINOU (1, 3, 9) POMAZANKA SYROVA SE
SIRUPEM ZAHORACKY ZAVITEK (1) |SALAMEM (3, 7)
SATECEK S TVAROHEM BRAMBORY VARENE (12) |HOUSKA 2ks (1a, 3)
(1a, 3, 7) CAJ S OVOCNYM TERMIX DOMACI (7)
Varianta 2 SIRUPEM
0o CAJ S OVOCNYM OVOCE
10.11. 3 SI,RUPEM Varie!nta 2 3
SYR NIVA (7) POLEVKA HOVEZI S
RAMA (7) MLHOVINOU (1, 3, 9)

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

PECENE BATATY S
CIZRNOU (1a, 3, 7)
SALAT SOPSKY (1, 7)
CAJOVOCNY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAKAO (7) POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CAJSLAZENYDIA S MLHOVINOU (1, 3, 9) POMAZANKA SYROVA SE
CITRONEM ZAHORACKY ZAVITEK (1) |SALAMEM (3, 7)
SATECEK DIA (1a, 3, 7) BRAMBORY VARENE DIA |HOUSKA LNENKA (1a, 3)
Varianta 2 (12) TERMIX DOMACI DIA (7)
CAJ S OVOCNYM CAJS OVOCNYM
SIRUPEM SIRUPEM
5 SYR NIVA (7) OVOCE
RAMA (7) Varianta 2
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |POLEVKA HOVEZI S
MLHOVINOU (1, 3, 9)
PECENE BATATY S
CIZRNOU (1a, 3, 7)
SALAT SOPSKY (1, 7)
CAJ OVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO MALCAO (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ S OVOCNYM MLHOVINOU (1, 3, 9) CITRONEM
SIRUPEM VEPROVY ZAVITEK (1, 3, 7, |POMAZANKA SYROVA SE
SATECEK S TVAROHEM 10) SALAMEM (3, 7)
2 (1a, 3, 7) BRAMBORY VARENE (12) |HOUSKA 2ks (1a, 3)
KOMPOT TERMIX DOMACI (7)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENY DIAS MLHOVINOU (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVY ZAVITEK (1, 3, 7, | POMAZANKA SYROVA SE
SATECEK DIA (1a, 3, 7) 10) SALAMEM (3, 7)
Py, BRAMBORY VARENE DIA |HOUSKA LNIVE[\IK,A (1a, 3)
(12) TERMIX DOMACI DIA (7)
KOMPOT
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ SLAZENY S
CAJ SLAZENY S POLEVKA FRANCOUZSKA |CITRONEM
CITRONEM S MASEM (1a, 3, 9) PASTIKA DRUBEZI (1)
OBLOZENY TALIR (1, 3,7) |VEPROVA KYTA CHLEB KONZUMNI S
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |HAMBURSKA (1,3,7,9) |KMINEM (1a, 6)
6) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |OVOCE
Varianta 2 14, 3,6, 7)
CAJ SLAZENY S CAJ SLAZENY S
CITRONEM CITRONEM
SALAM HERKULES (1) OVOCE
FLORA MASLOVA Varianta 2
VEKA GRAHAMOVA (1a, |POLEVKA FRANCOUZSKA
1b, 3, 7) S MASEM (1a, 3, 9)
BAVORSKA SEKANA
SMAZENA (1, 3)
BRAMBOROVA KASE (7,
12)
SALAT ZELENINOVY
MiICHANY
CAJSLAZENY S
CITRONEM
ut OVOCE
11.11. Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIA S
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA FRANCOUZSKA |CITRONEM
CITRONEM S MASEM (1a, 3, 9) PASTIKA DRUBEZI (1)
OBLOZENY TALIR (1, 3, 7) |VEPROVA KYTA CHLEB KONZUMNI S

CHLEB RYCHVALDSKY (1,
6)

Varianta 2
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM

SALAM HERKULES (1)
FLORA MASLOVA

VEKA GRAHAMOVA (1a,
1b, 3, 7)

HAMBURSKA (1, 3, 7, 9)
HOUSKOVY KNEDLIK DIA
(1,1a, 3, 6, 7)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM

OVOCE

Varianta 2

POLEVKA FRANCOUZSKA
S MASEM (1a, 3, 9)
BAVORSKA SEKANA
SMAZENA (1, 3)
BRAMBOROVA KASE DIA
(7,12)

SALAT ZELENINOVY
MICHANY
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM

OVOCE

KMINEM (1a, 6)
OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ SLAZENY S POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ SLAZENY S
CITRONEM S MASEM (13, 3, 9) CITRONEM
OBLOZENY TALIR (1, 3,7) |VEPROVA KYTA PASTIKA DRUBEZI (1)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |HAMBURSKA DIETA (1, 3, |CHLEB KONZUMNI S
9 6) 7,9) , , KMINEM (1a, 6)
HOUSKOVY KNEDLIK (1, |OVOCE
1a,3,6,7)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJSLAZENY DIAS POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ SLAZENY DIAS
CITRONEM S MASEM (13, 3, 9) CITRONEM
OBLOZENY TALIR (1, 3,7) |VEPROVA KYTA PASTIKA DRUBEZI (1)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |HAMBURSKA DIETA (1, 3, |CHLEB KONZUMNI S
B 6) 7,9) , , KMINEM (1a, 6)
HOUSKOVY KNEDLIK DIA |OVOCE
(1,1a,3,6,7)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
MELTA (1, 7) POLEVKA S MASOVOU SIRUPEM
CAJ S OVOCNYM RYZI (1, 1a, 3, 9) BRAMBORY S MASLEM (7,
SIRUPEM VEPROVA KRKOVICE 12)
SALAM S KAPII (1) PECENA MLEKO (7)
FLORA MASLOVA BRAMBOROVA KASE (7, |HOUSKA LNENKA (1a, 3)
CHLEB CISARSKY (1,6) [12) RAMA MINI PORCE
Varianta 2 SALAT MRKVOVY S JABLKY
CAJS OVOCNYM CAJS OVOCNYM
st o SIRUPEM : SIRUPEM
12.11. SALAT VAJICKOVY (3, 12) |OVOCE
BAGETA (1a, 3, 7) Varianta 2
POLEVKA S MASOVOU
RYZI (1, 1a, 3, 9)
VEPROVE RIZOTO SYPANE
SYREM (7)
OKUREK STERIL.
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM-0,5

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
MELTA (1, 7) POLEVKA S MASOVOU SIRUPEM
CAJS OVOCNYM RYZI (1, 1a, 3, 9) BRAMBORY S MASLEM (7,
SIRUPEM VEPROVA KRKOVICE 12)
SALAM S KAPIi (1) PECENA MLEKO (7)
FLORA MASLOVA BRAMBOROVA KASE DIA |HOUSKA LNENKA (1a, 3)
CHLEB CISARSKY (1,6)  |(7,12) RAMA MINI PORCE
Varianta 2 SALAT MRKVOVY S JABLKY
CAJ S OVOCNYM DIA
SIRUPEM CAJ S OVOCNYM
9 SALAT VAJICKOVY (3,12) |SIRUPEM
BAGETA (1a, 3, 7) OVOCE
Varianta 2
POLEVKA S MASOVOU
RYZI (1, 1a, 3, 9)
VEPROVE RIZOTO SYPANE
SYREM (7)
OKUREK STERIL.
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
MELTA (1, 7) POLEVKA S MASOVOU CAJ S OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM RYZI (1, 1a, 3, 9) SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA KRKOVICE BRAMBORY S MASLEM (7,
SALAM S KAPI[ (1) PECENA 12)
» FLORA MASLE)VAI BRAMBOROVA KASE (7, |MLEKO (7) p
CHLEB CISARSKY (1,6) [12) HOUSKA LNENKA (1a, 3)
SALAT MRKVOVY S JABLKY | RAMA MINI PORCE
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
MELTA (1, 7) POLEVKA S MASOVOU CAJ S OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM RYZI (1, 1a, 3, 9) SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA KRKOVICE BRAMBORY S MASLEM (7,
SALAM S KAPII (1) PECENA 12)
FLORA MASLOVA BRAMBOROVA KASE DIA |MLEKO (7)
9/S CHLEB CISARSKY (1,6)  |(7,12) HOUSKA LNENKA (1a, 3)
SALAT MRKVOVY S JABLKY | RAMA MINI PORCE
DIA
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

v

ct
13.11.

Snidané Obéd Vecere

Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
CAJS OVOCNYM POLEVKA RAJSKA S SIRUPEM
SIRUPEM KAPANIM (1, 3) TVAROHOVY DEZERT (7)
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KURECI SMAZENY RIiZEK |ROHLIK SLADKY (1a, 3, 7)
7) (1, 3) RAMA MINI PORCE
CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBOROVA KASE (7, |HOUSKA LNENKA (1a, 3)
Varianta 2 12)
CAJS OVOCNYM SALAT Z CINSKEHO ZELI
SIRUPEM CAJSLAZENY S
JATROVA CIHLA CITRONEM
FLORA MASLOVA OVOCE
HOUSKA 2ks (1a, 3) Varianta 2

POLEVKA RAJSKA S

KAPANIM (1, 3)

ZAPECENA BROKOLICE
SE SYREM (3, 7)
BRAMBORY VARENE (12)

CAJSLAZENY S

CITRONEM

FRUTKO
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA RAJSKA S CITRONEM
CITRONEM KAPANIM (1, 3) TVAROHOVY DEZERT DIA
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KURECi SMAZENY RIZEK |(7)
7) 1, 3) ROHLIK SLADKY DIA

CHLEB KMINACEK (1, 6)
Varianta 2

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

JATROVA CIHLA

FLORA MASLOVA
HOUSKA 2ks (1a, 3)

BRAMBOROVA KASE DIA
(7,12)

SALAT Z CINSKEHO ZELI
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM

OVOCE

Varianta 2

POLEVKA RAJSKA S
KAPANIM (1, 3)
ZAPECENA BROKOLICE
SE SYREM (3, 7)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)

CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM

FRUTKO DIA

RAMA MINI PORCE
HOUSKA LNENKA (1a, 3)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA RAJSKA S CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM KAPANIM (1, 3) SIRUPEM
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KURECI PRIRODNI RiZEK |TVAROHOVY DEZERT (7)
7) (1) ROHLIK SLADKY DIA
9 CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBOROVAKASE (7, |RAMAMINI PORCE
12) HOUSKA LNENKA (1a, 3)
SALAT Z CINSKEHO ZELI
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJSLAZENY DIAS POLEVKA RAJSKA S CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM KAPANIM (1, 3) CITRONEM
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KURECI PRIRODNI RiZEK |TVAROHOVY DEZERT DIA
N (1) % £ (2 \
B CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBOROVA KASE DIA |ROHLIK SLADKY DIA
(7,12) RAMA MINI PORCE
SALAT Z CINSKEHO ZELI |HOUSKA LNENKA (1a, 3)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 POLEVKA S JATROVYMI  |CAJS OVOCNYM
KAVA MLECNA (7) NOCKY (1, 1a, 3, 9) SIRUPEM
CAJ SLAZENY S HOUSKOVY KNEDLIK (1, |SYR UZENY PLATKOVY (3,
CITRONEM 1a, 3,6, 7) 7)
ROHLICEK KYNUTY S OMACKA OKURKOVA (1, |RAMA MINI PORCE

3 NAPLNI (1a, 3, 7) 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
Varianta 2 VEPROVE MASO VARENE |GRAHAM 1KS (1a, 3)

CAJ SLAZENY S CAJSLAZENY S
CITRONEM CITRONEM
- ANGLICKA SNIDANE (1, |OVOCE

:4.11. lEh - : : , : :
Varianta 1 POLEVKA SJATROVYMI  |CAJ SLAZENY DIAS
KAVA MLECNA (7) NOCKY (1, 1a, 3, 9) CITRONEM
CAJSLAZENYDIA S HOUSKOVY KNEDLIK DIA |SYR UZENY PLATKOVY (3,
CITRONEM (1,1a,3,6,7) 7)

S SATECEK DIA (1a, 3, 7) OMACKA OKURKOVA (1, RAMA MINI PORCE
Varianta 2 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
CAJSLAZENYDIA S VEPROVE MASO VARENE |GRAHAM 1KS (1a, 3)
CITRONEM CAJSLAZENYDIAS
ANGLICKA SNIDANE (1, |CITRONEM
1a, 3, 6) OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA S JATROVYMI  |CAJS OVOCNYM
CAJSLAZENY S NOCKY (1, 1a, 3, 9) SIRUPEM
CITRONEM HOUSKOVY KNEDLIK (1, |SYR UZENY PLATKOVY (3,
ROHLICEK KYNUTY S 1a,3,6,7) 7)
9 NAPLNI (1a, 3, 7) OMACKA OKURKOVA (1, RAMA MINI PORCE
7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
VEPROVE MASO VARENE |GRAHAM 1KS (1a, 3)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA S JATROVYMI CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENY DIAS NOCKY (1, 1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOUSKOVY KNEDLIK DIA |SYR UZENY PLATKOVY (3,
SATECEK DIA (1a, 3, 7) (1,1a, 3, 6, 7) 7)
B OMACKA OKURKOVA (1, RAMA MINI PORCE
7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
VEPROVE MASO VARENE |GRAHAM 1KS (1a, 3)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA KAPUSTOVA (1, |CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM 9) SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA PECENE TLACENKA DRUBEZ|
ROHLIK KARLOVARSKY 2 |PRAZSKA (1, 3, 7) HORCICE PORCOVANA
) KS(1,6) , RYZE : (10) ,
FLORA MASLOVA SALAT ZELENINOVY CHLEB KONZUMNI' S
SKOLNI KMINEM (1a, 6)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
so OVOCE
15.11. KAKAO (7) POLEVKA KAPUSTOVA (1, |CAJSLAZENY DIAS
CAJSLAZENY DIA S 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA PECENE TLACENKA DRUBEZ|
ROHLIK KARLOVARSKY (1, | PRAZSKA (1, 3, 7) HORCICE PORCOVANA
S 6) ) ) R\'(ZE DIA , (10) ,
FLORA MASLOVA SALAT ZELENINOVY CHLEB KONZUMNI S
SKOLNI KMINEM (1a, 6)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA KAPUSTOVA (1, |CAJS OVOCNYM
CAJS OVOCNYM 9) SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA PECENE TLACENKA DRUBEZI
ROHLIK KARLOVARSKY 2 |PRAZSKA (1, 3, 7) KECUP PORCOVANY
9 KS(1,6) , RYZE , CH!_EB KONZUMNI' S
FLORA MASLOVA SALAT ZELENINOVY KMINEM (1a, 6)
SKOLNI
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA KAPUSTOVA (1, |CAJSLAZENY DIAS
CAJSLAZENY DIA S 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA PECENE TLACENKA DRUBEZI
ROHLIK KARLOVARSKY (1, | PRAZSKA (1, 3, 7) KECUP PORCOVANY
B 6) : , R\'(ZE DIA , CH!_EB KONZUMNI S
FLORA MASLOVA SALAT ZELENINOVY KMINEM (1a, 6)
SKOLNI
CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA KEDLUBNOVA |CAJ S OVOCNYM
CITRONEM (1,7,9) SIRUPEM
PARKY DIETNI (1) KURE NA ZPUSOB JOGURT RECKY
KECUP GURMAN JEMNY |BAZANTA OCHUCENY (7)
3 CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE (12) [ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
6) KOMPOT MICHANY FLORA PORCE
CAJS OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA KEDLUBNOVA |CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM (1,7,9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) KURE NA ZPUSOB JOGURT RECKY BILY (7)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |BAZANTA GRAHAM 2 KS (1a, 3)
ne . 6) BRAMBORY VARENE DIA |FLORA PORCE
16.11. (12) OVOCE
KOMPOT MiICHANY DIA
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
CAJOVOCNY S POLEVKA KEDLUBNOVA |CAJS OVOCNYM
CITRONEM (1,7,9) SIRUPEM
PARKY DIETNI (1) KURE NA ZPUSOB JOGURT RECKY
KECUP GURMAN JEMNY |BAZANTA OCHUCENY (7)
2 CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE (12) |ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
6) KOMPOT MICHANY FLORA PORCE
CAJS OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA KEDLUBNOVA |CAJSLAZENY DIAS
CITRONEM (1,7,9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) KURE NA ZPUSOB JOGURT RECKY BILY (7)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |BAZANTA GRAHAM 2 KS (1a, 3)

o/S 6) BRAMBORY VARENE DIA |FLORA PORCE
(12) OVOCE
KOMPOT MICHANY DIA
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM (1,1a,3,6,7,9) SIRUPEM
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVY GULAS POMAZANKA SYROVA S
RAMA (7) SEGEDINSKY (1) BYLINKAMI (7)

3 CHLEB RYCHVALDSKY HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB KONZUMNI S
900g. (1a, 3, 7) 1a, 3,6, 7) KMINEM (1a, 6)
ZELENINA (1) CAJ SLAZENY S DALAMANEK (1a, 3)

CITRONEM RAMA MINI PORCE
OVOCE
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ SLAZENY DIA S
CITRONEM (1,1a,3,6,7,9) CITRONEM
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVY GULAS POMAZANKA SYROVA S
RAMA (7) SEGEDINSKY (1) BYLINKAMI (7)

9 CHLEB RYCHVALDSKY HOUSKOVY KNEDLIK DIA |CHLEB KONZUMNI S
900g. (1a, 3, 7) (1,1a, 3,6, 7) KMINEM (1a, 6)
ZELENINA (1) CAJSLAZENY DIA'S DALAMANEK (1a, 3)

CITRONEM RAMA MINI PORCE
po OVOCE
17.11. CAJ S OVOCNYM POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM (1,1a,3,6,7,9) SIRUPEM
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVY GULAS DIETNi |POMAZANKA SYROVA S
RAMA (7) (1) BYLINKAMI (7)

2 CHLEB RYCHVALDSKY HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB KONZUMNI S
900g. (1a, 3, 7) 1a, 3,6, 7) KMINEM (1a, 6)
ZELENINA (1) CAJ SLAZENY S DALAMANEK (1a, 3)

CITRONEM RAMA MINI PORCE
OVOCE
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ SLAZENY DIAS
CITRONEM (1,1a,3,6,7,9) CITRONEM
SALAM DEBRECINKA (6) |[VEPROVY GULAS DIETNi |POMAZANKA SYROVA S
RAMA (7) (1) BYLINKAMI (7)

9/S CHLEB RYCHVALDSKY HOUSKOVY KNEDLIK DIA |CHLEB KONZUMNI S
900g. (1a, 3, 7) (1,1a, 3,6, 7) KMINEM (1a, 6)
ZELENINA (1) CAJSLAZENYDIA S DALAMANEK (1a, 3)

CITRONEM RAMA MINI PORCE
OVOCE
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

-,

ut
18.11.

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ SLAZENY S
CAJSLAZENY S POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CITRONEM KAPANIM (1, 3, 9) PRIBINACEK DOMACI (7)
SYR COTTAGE (7) KARBENATEK SMAZENY |SATECEK S
RAMA (7) (1,1a,3,6,7) MARMELADOU (1, 3, 7, 8)

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
Varianta 2

CAJS OVOCNYM
SIRUPEM

OBLOZENY CHLEB (1, 3,
6,7)

ZELi HLAVKOVE DUSENE
(1)

BRAMBOROVY KNEDLIK
(1, 3,7)

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Varianta 2

POLEVKA HOVEZI S
KAPANIM (1, 3, 9)
TESTOVINOVE RIZOTO (1,

HOUSKA (1a, 3)

9)

OKUREK STERIL.

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

OPLATEK (1, 8)
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CITRONEM KAPANIM (1, 3, 9) PRIBINACEK DOMACI DIA
SYR COTTAGE (7) KARBENATEK SMAZENY |(7)
RAMA (7) (1,1a, 3, 6, 7) CROISSANT DIA S NAPLNI
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |ZELIi HLAVKOVE DUSENE |HOUSKA ZRNKO (1, 3, 7)
Varianta 2 DIA (1)
CAJ OVOCNY S BRAMBOROVY KNEDLIK
CITRONEM (1,3,7)
OBLOZENY CHLEB (1,3, |CAJSLAZENYDIAS
6, 7) CITRONEM

OVOCE

Varianta 2

POLEVKA HOVEZI S
KAPANIM (1, 3, 9)
TESTOVINOVE RIZOTO (1,
9)

OKUREK STERIL.

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OPLATEK DIA (1, 3, 8)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ SLAZENY S POLEVKA HOVEZI S CAJ SLAZENY S
CITRONEM KAPANIM (1, 3, 9) CITRONEM
SYR COTTAGE (7) KARBENATEK DUSENY (1, |PRIBINACEK DOMACI (7)
RAMA (7) 3) SATECEK S

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

ZELi HLAVKOVE DUSENE

MARMELADOU (1, 3, 7, 8)

2 (1) HOUSKA (1a, 3)
BRAMBOROVY KNEDLIK
(1, 3,7)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA HOVEZI S CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM KAPANIM (1, 3, 9) CITRONEM
SYR COTTAGE (7) KARBENATEK DUSENY (1, |PRIBINACEK DOMACI DIA
RAMA (7) 3) (7)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |ZELI HLAVKOVE DUSENE |[CROISSANT DIA S NAPLNI
9/S DIA (1) HOUSKA ZRNKO (1, 3, 7)
BRAMBOROVY KNEDLIK
(1,3,7)
CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
KAKAO GRANKO (7) POL. KAPUSTOVA S CITRONEM
CAJS OVOCNYM BRAMBOREM (1, 12) PASTIKA JEMNA (1)
SIRUPEM BRAMBORY VARENE (12) |VEKA KRAJENA (1a, 3, 7)
KAPSA PLNENA PARKEM |VEPROVE MASO DUSENE |ROHLIK SOJOVY (1a, 3, 6,
Varianta 2 MRKEV DUSENA (1, 7) 7)
CAJ S OVOCNYM CAJSLAZENY S RAMA MINI PORCE
st SIRUPEM , CITRONEM
T 3 ASPIK SUNKOVY (3, 10) |OVOCE
HOUSKA 2ks (1a, 3) Varianta 2

POL. KAPUSTOVA S
BRAMBOREM (1, 12)
RYZOVY NAKYP S
OVOCEM (3, 7)
CAJOVOCNY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAKAO (7) POL. KAPUSTOVA S CITRONEM
CAJSLAZENYDIA S BRAMBOREM (1, 12) PASTIKA JEMNA (1)
CITRONEM BRAMBORY VARENE DIA |VEKA GRAHAMOVA (1a,
SYR TAVENY ZELETAVA (7) [(12) 1b, 3, 7)
MASLO PORCOVANE 10gr | VEPROVE MASO DUSENE |ROHLIK SOJOVY (1a, 3, 6,
(7) MRKEV DUSENADIA (1,7) |7)

9 CHLEB ZITNIK (1, 7) CAJ NESLAZENY RAMA MINI PORCE
Varianta 2 OVOCE
CAJ S OVOCNYM Varianta 2
SIRUPEM POL. KAPUSTOVA S
ASPIK SUNKOVY (3,10) |BRAMBOREM (1, 12)

HOUSKA 2ks (1a, 3) RYZOVY NAKYP DIA (3, 7)

CAJ OVOCNY S

CITRONEM

OVOCE
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA PORKOVA (1,7, |CAJ OVOCNY S
CAJ S OVOCNYM 9) CITRONEM
SIRUPEM BRAMBORY VARENE (12) |PASTIKA JEMNA (1)

. SYIR TAVENY 2ELETA\/A (7) |VEPROVE MASO DUSENE |VEKA I,<RAJENA (1a,3,7)
MASLO PORCOVANE 10gr | MRKEV DUSENA (1, 7) ROHLIK SOJOVY (1a, 3, 6,
(7) CAJ SLAZENY S 7)

CHLEB ZITNIK (1, 7) CITRONEM RAMA MINI PORCE
OVOCE

KAKAO (7) POLEVKA PORKOVA (1, 7, |CAJ OVOCNY S

CAJSLAZENY DIA S 9) CITRONEM

CITRONEM BRAMBORY VARENE DIA |PASTIKA JEMNA (1)

ofs S\’(’R TAVENY ZELETA\/A 7 |12 _ GREEKA GRAHAMOVA (1a,
MASLO PORCOVANE 10gr | VEPROVE MASO DUSENE |1b, 3, 7)

(7) MRKEV DUSENA DIA (1, 7) |ROHLIK SOJOVY (1a, 3, 6,
CHLEB ZITNIK (1, 7) CAJ NESLAZENY 7)
OVOCE RAMA MINI PORCE
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FAZOLOVAS CAJ SLAZENY S
CAJSLAZENY S PARKEM (1) CITRONEM
CITRONEM KRUTIi NUDLICKY (6) POMAZANKA SALAMOVA
KOBLIHY (1, 3, 7) TESTOVINY (1, 3) (3,7,10)
Varianta 2 ZELENINA MICHANA CHLEB TOUSTOVY SVETLY
CAJ SLAZENY S OVOCE (1a, 6)
CITRONEM CAJ SLAZENY S ROHLIK KARLOVARSKY 1
SALAM PAPRIKOVY (1) CITRONEM KS (1, 6)
HORCICE (10) Varianta 2 RAMA MINI PORCE
CHLEB RYCHVALDSKY POLEVKA FAZOLOVA S Varianta 2
900g. (1a, 3, 7) PARKEM (1) CAJ SLAZENY S
RYBI FILE ZAPECENE SE  |CITRONEM
ZELENINOU (1, 4, 7, 9) SALAT HERMELINOVY (3,
BRAMBORY OPEKANE 7,10)
TATARSKA OMACKA (3, ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
10) ROHLIK SYROVY (1a, 3, 7)
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIAS
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FAZOLOVA S CITRONEM
CAJSLAZENYDIA S PARKEM (1) POMAZANKA SALAMOVA
5t CITRONEM KVRUTf NUDLICKY (6) (3,7,10) , ,
. VANOCKADIA (1a,3,7)  |TESTOVINY (1,3) CHLEB TOUSTOVY TMAVY
MASLO PORCOVANE 10gr |ZELENINA MiCHANA (1, 6)
(7) OVOCE ROHLIK KARLOVARSKY 1
Varianta 2 CAJSLAZENYDIA S KS (1, 6)
CAJSLAZENY DIA S CITRONEM RAMA MINI PORCE
CITRONEM Varianta 2
SALAM PAPRIKOVY (1) POLEVKA FAZOLOVA S
HORCICE (10) PARKEM (1)

CHLEB RYCHVALDSKY

RYBI FILE ZAPECENE SE

900g. (1a, 3, 7) ZELENINOU (1, 4, 7, 9)
BRAMBORY OPEKANE
TATARSKA OMACKA (3,
10)
CAJ OVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJSLAZENY S
CAJ SLAZENY S 3,7,9,12) CITRONEM
CITRONEM KRUTi NUDLICKY (6) POMAZANKA SALAMOVA
VANOCKA S ROZINKAMI | TESTOVINY (1, 3) (3,7,10)
(1a, 3, 7, 8a) ZELENINA MICHANA CHLEB TOUSTOVY SVETLY
MASLO PORCOVANE 10gr | OVOCE (1a, 6)
(7) CAJSLAZENY S ROHLIK KARLOVARSKY 1
CITRONEM KS (1, 6)

RAMA MINI'PORCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJSLAZENY DIAS
CAJSLAZENYDIA S 3,7,9,12) CITRONEM
CITRONEM KRUTIi NUDLICKY (6) POMAZANKA SALAMOVA
VANOCKADIA (1a,3,7) |TESTOVINY (1, 3) (3,7,10)
9/S MASLO PORCOVANE 10gr |ZELENINA MiCHANA CHLEB TOUSTOVY TMAVY
(7) OVOCE (1, 6)
CAJSLAZENYDIA S ROHLIK KARLOVARSKY 1
CITRONEM KS (1, 6)
RAMA MINI PORCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
MELTA (1, 7) POLEVKA BRAMBOROVA |CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM SE ZAMPIONY (1,6,12)  |SIRUPEM
SIRUPEM HOLANDSKY RIZEK (1, 3, |SALAM POLICAN (1)
POMAZANKA Z UZENEHO |7) RAMA MINI PORCE
SYRA (13, 1d, 7) BRAMBOROVA KASE (7, |CHLEB KONZUMNI S
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |12) KMINEM (1a, 6)
6) SALAT Z CERVENE REPY S |OVOCE
RAJCATA JOGURTEM (7) Varianta 2
Varianta 2 OVOCE CAJ S OVOCNYM
0 CAJ S OVOCNYM CAJ SLAZENY S SIRUPEM
Lok 3 SIRUPEM CITRONEM ZAKYSANY NAPOJ S
VOLSKE OKO (3) Varianta 2 (Varianta 6.2) |PRICHUTI (7)
KECUP GURMAN JEMNY |POLEVKA BRAMBOROVA |PLETENEC (1, 3, 7)
CHLEB RYCHVALDSKY SE ZAMPIONY (1,6,12) |MASLO PORCOVANE 10gr
900g. (1a, 3, 7) GRATINOVANE (7)
BRAMB.ZAPEC.SE SMET. |OVOCE
(7,12)
KURECI KRIDELKA
PECENA (7)
OVOCE

CAJ OVOCNY S
CITRONEM




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
MELTA (1, 7) POLEVKA BRAMBOROVA |SIRUPEM
CAJSLAZENYDIA S SE ZAMPIONY (1,6,12)  |SALAM POLICAN (1)
CITRONEM HOLANDSKY RIiZEK (1,3, |RAMA MINI PORCE
POMAZANKA Z UZENEHO |7) CHLEB KONZUMNI S
SYRA (1a, 1d, 7) BRAMBOROVA KASE DIA |KMINEM (1a, 6)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |(7, 12) OVOCE
6) SALAT Z CERVENE REPY S
RAJCATA JOGURTEM DIA (7)

Varianta 2 OVOCE
- CAJ S OVOCNYM CAJ NESLAZENY
SIRUPEM Varianta 2
VOLSKE OKO (3) POLEVKA BRAMBOROVA
KECUP GURMAN JEMNY |SE ZAMPIONY (1, 6, 12)
CHLEB RYCHVALDSKY GRATINOVANE
900g. (1a, 3, 7) BRAMB.ZAPEC.SE SMET.
(7,12)
KURECI KRIDELKA
PECENA (7)
OVOCE
CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
MELTA (1, 7) POLEVKA BRAMBOROVA |CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM SE ZAMPIONY (1,6,12)  |SIRUPEM
SIRUPEM HOLANDSKY RiZEK DIE (1, |SALAM KRUTI (1, 3, 10)
POMAZANKA Z UZENEHO |3, 7) RAMA MINI PORCE
SYRA (1a, 1d, 7) BRAMBOROVA KASE (7, |CHLEB KONZUMNI'S
2 CHLEB RYCHVALDSKY (1, [12) KMINEM (1a, 6)
6) SALAT Z CERVENE REPY S |OVOCE
RAJCATA JOGURTEM (7)
OVOCE
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
MELTA (1, 7) POLEVKA BRAMBOROVA |CAJS OVOCNYM
CAJSLAZENY DIAS SE ZAMPIONY (1,6,12)  |SIRUPEM
CITRONEM HOLANDSKY RIZEK DIE (1, |SALAM KRUTI (1, 3, 10)
POMAZANKA Z UZENEHO |3, 7) RAMA MINI PORCE
. S\'(RA,(1a, 1d, 7) , BRAMBOROVA KASE DIA CH!_EB KONZUMNI S
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |(7, 12) KMINEM (1a, 6)
6) SALAT Z CERVENE REPY S |OVOCE
RAJCATA JOGURTEM DIA (7)
OVOCE
CAJ NESLAZENY
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

SO
22.11.

Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA Z CERVENE CAJ SLAZENY S
CAJSLAZENY S COCKY (1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY POMAZANKA MASOVA (7,

BABOVICKA COKOPECKY
(1a, 3,7)

DVOU
BAREV(VEPR.KYTA,KUREC

10)
CHLEB KMINACEK (1, 6)

[ STEAK) (1) PRESNIDAVKA DOMACI

BRAMBORY VARENE (12)

SALAT CELEROVY S

MRKVi A JABLKEM (9)

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA Z CERVENE CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIAS COCKY (1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY POMAZANKA MASOVA (7,
BABOVICKA COKOPECKY |DVOU 10)

DIA (1a, 3, 7)

BAREV(VEPR.KYTA,KUREC
[ STEAK) (1)

BRAMBORY VARENE DIA
(12)

SALAT CELEROVY S
MRKVi A JABLKEM DIA (9)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

CHLEB KMINACEK (1, 6)
PRESNIDAVKA DOMACI
DIA

KAKAO (7)
CAJ SLAZENY S
CITRONEM

BABOVICKA COKOPECKY
(1a,3,7)

POLEVKA Z CERVENE
COCKY (1, 9)

VEPROVE NUDLICKY
DVOU
BAREV(VEPR.KYTA,KUREC
[ STEAK) (1)

BRAMBORY VARENE (12)
SALAT CELEROVY S
MRKVI A JABLKEM (9)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

CAJ SLAZENY S
CITRONEM

POMAZANKA MASOVA (7,
10)

CHLEB KMINACEK (1, 6)
PRESNIDAVKA DOMACI




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA Z CERVENE CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIAS COCKY (1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY POMAZANKA MASOVA (7,

BABOVICKA COKOPECKY
DIA (1a, 3, 7)

DVOU
BAREV(VEPR.KYTA,KUREC
[ STEAK) (1)

10)
CHLEB KMINACEK (1, 6)
PRESNIDAVKA DOMACI

9/S BRAMBORY VARENE DIA |DIA

(12)

SALAT CELEROVY S

MRKVi A JABLKEM DIA (9)

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere

CAJ S OVOCNYM POLEVKASMASEMAS |CAJS OVOCNYM
SIRUPEM DROBENIM (1, 3, 9) SIRUPEM
SUNKA PIZZA (1, 3, 6, 7, 8, | VEPROVA PECENE PUDINKOVY DEZERT (1, 7)
9, 10) BRATISLAVSKA (1, 7, 9) LOUPAK (1, 3, 7)

3 RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |RAMA MINI PORCE
CHLEB KMINACEK (1,6) |1a,3,6,7) GRAHAM 1KS (1a, 3)
ZELENINOVA OBLOHA (1) |CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM
OVOCE
CAJSLAZENY DIA S POLEVKAS MASEMAS |CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
SUNKA PIZZA (1, 3, 6, 7, 8, | VEPROVA PECENE PUDINK-DEZERT DIA (1, 7)
e 9, 10) BRATISLAV‘,SKA (1,7,9) ROHLIK SLADKY DIA
- 9 RAMA(7) HOUSKOVY KNEDLIK DIA [RAMA MINI PORCE
CHLEB KMINACEK (1,6) |(1,1a,3,8,7) GRAHAM 1KS (1a, 3)
ZELENINOVA OBLOHA (1) |CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJ S OVOCNYM POLEVKAS MASEMAS |CAJS OVOCNYM
SIRUPEM DROBENIM (1, 3, 9) SIRUPEM
SUNKA PIZZA (1, 3, 6, 7, 8, | VEPROVA KYTA PUDINKOVY DEZERT (1, 7)
9, 10) ZADELAVANA (1, 7, 9) LOUPAK (1, 3, 7)
2 RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |RAMA MINI PORCE

CHLEB KMINACEK (1, 6)
ZELENINOVA OBLOHA (1)

1a, 3,6, 7)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE

GRAHAM 1 KS (1a, 3)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecefe
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA S MASEMA S CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM

SUNKA PIZZA (1, 3,6, 7, 8,
9,10)

VEPROVA KYTA
ZADELAVANA (1, 7, 9)

PUDINK-DEZERT DIA (1, 7)
ROHLIK SLADKY DIA

9/S RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK DIA |RAMA MINI PORCE
CHLEB KMINACEK (1,6) |(1,1a,3,6,7) GRAHAM 1 KS (1a, 3)
ZELENINOVA OBLOHA (1) |CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM POLEVKA S DROZDOVYMI |SIRUPEM
SIRUPEM KNEDLICKY (1, 3, 9) POMAZANKOVE MASLO S
PARKY (PARKOVY) (1) KURECI STEHNO PECENE |PAZITKOU (7)
KECUP GURMAN JEMNY |(1, 7) CHLEB KMINACEK (1, 6)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE (7, |KEFIR (7)
Varianta 2 12)
KAKAO (7) SALAT RAJCATOVY
CAJ OVOCNY S CAJ SLAZENY S
0o 9[TR(?NEM , CITRONEM
oa11. |3 SATECEK LISTOVY S OVOCE
NAPLNI (1, 3, 7) Varianta 2

POLEVKA S DROZDOVYMI
KNEDLICKY (1, 3, 9)
BRAMBOROVE SISKY S
MAKEM A MASLEM (1, 3,
7)

NAPOJ MLECNY
CAJSLAZENY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENY DIAS
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA S DROZDOVYMI |CITRONEM
CITRONEM KNEDLICKY (1, 3, 9) POMAZANKOVE MASLO S
PARKY (PARKOVY) (1) KURECI STEHNO PECENE |PAZITKOU (7)

KECUP GURMAN JEMNY |(1, 7) CHLEB KMINACEK (1, 6)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE DIA |KEFIR (7)
Varianta 2 (7,12)
KAKAO (7) SALAT RAJCATOVY DIA
CAJ OVOCNY S CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM CITRONEM
9 SATECEK LISTOVY DIA OVOCE
2KS (1, 3, 7) Varianta 2
POLEVKA S DROZDOVYMI
KNEDLICKY (1, 3, 9)
BRAMBOROVE SISKY S
MAKEM A MASLEM (1, 3,
7)
NAPOJ MLECNY
CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
OVOCE
CAJS OVOCNYM POLEVKA S DROZDOVYMI |CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM KNEDLICKY (1, 3, 9) SIRUPEM
PARKY (PARKOVY) (1) KURECI STEHNO PECENE |POMAZANKOVE MASLO S
KECUP GURMAN JEMNY |(1, 7) PAZITKOU (7)
» CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE (7, CHL,EB KMINACEK (1, 6)
12) KEFIR (7)
SALAT RAJCATOVY
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA S DROZDOVYMI |CAJ SLAZENY DIA S
CITRONEM KNEDLICKY (1, 3, 9) CITRONEM
PARKY (PARKOVY) (1) KURECI STEHNO PECENE |POMAZANKOVE MASLO S
KECUP GURMAN JEMNY |(1, 7) PAZITKOU (7)
s CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | BRAMBOROVA KASE DIA CHLIEB KMINACEK (1, 6)
(7,12) KEFIR (7)
SALAT RAJCATOVY DIA
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
CAJSLAZENY S POLEVKA ZELNA (1,12)  |SIRUPEM
CITRONEM VEPROVE NA SUNKOVA PENA (1)
TVAROH OVOCNY RAJCATOVEM PROTLAKU |VEKA KRAJENA (1a, 3, 7)
DOMACI (7) (1) RAMA MINI PORCE
PECIVO VICEZRNNE (1, 3, | TESTOVINY (1, 3) JOGURT (7)

11) CAJSLAZENY S
Varianta 2 CITRONEM
CAJ SLAZENY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
KLOBASY SUNKOVE POLEVKA ZELNA (1, 12)
KREN STERIL. UZENA KYTA
HORCICE (10) BRAMBOROVA KASE (7,
PLETYNKA SVETLA (1,3, [12)
7) OKUREK STERIL.
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENY DIAS
CAJ NESLAZENY S POLEVKA ZELNA (1,12) |CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NA SUNKOVA PENA (1)
. TVAROHOVY DEZERT DIA |RAJCATOVEM PROTLAKU |VEKA GRAHAMOVA (1a,
ut
25.11. e o (1) 1553, 7)
LOUPAK MUSLI TESTOVINY (1, 3) RAMA MINI PORCE
Varianta 2 CAJSLAZENYDIA S JOGURT (7)
CAJ NESLAZENY CITRONEM
KLOBASY SUNKOVE OVOCE
KREN STERIL. Varianta 2
HORCICE (10) POLEVKA ZELNA (1, 12)
PLETYNKA UZENA KYTA
MULTICEREALN{ BRAMBOROVA KASE (7,
12)
OKUREK STERIL.
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJ SLAZENY S POLEVKA VLOCKOVA (1a, |CAJ S OVOCNYM
CITRONEM 3,9) SIRUPEM
TVAROH OVOCNY VEPROVE NA SUNKOVA PENA (1)
DOMACI (7) RAJCATOVEM PROTLAKU |VEKA KRAJENA (1a, 3, 7)

PECIVO VICEZRNNE (1, 3,
11)

(1)

TESTOVINY (1, 3)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE

RAMA MINI PORCE
JOGURT (7)




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
CAJ NESLAZENY S POLEVKA VLOCKOVA (1a, |CAJ SLAZENY DIAS
CITRONEM 3,9) CITRONEM
TVAROHOVY DEZERT DIA |VEPROVE NA SUNKOVA PENA (1)
(7) RAJCATOVEM PROTLAKU |VEKA GRAHAMOVA (1a,
9/S LOUPAK MUSLI (1) 1b, 3, 7)
TESTOVINY (1, 3) RAMA MINI PORCE
CAJSLAZENY DIAS JOGURT (7)
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA SRYZIi A CITRONEM
CITRONEM HRASKEM (9) SELSKY VEPROVY GULAS
KASE OVESNA S JABLKY A |VEPROVA KRKOVICE 1, 12)
ROZINKAMI (1a, 7) PECENA CHLEB KMINACEK (1, 6)
Varianta 2 ZELi KEDLUBNOVE OVOCE
CAJ OVOCNY S DUSENE (1, 9)
CITRONEM BRAMBOROVY KNEDLIK
SALATRYBI (3, 7, 9, 10) (1, 3,7)
st b BAGETA (1a, 3, 7) CAJ SLAZENY S
26.11. CITRONEM
OVOCE
Varianta 2

POLEVKA S RYZi A
HRASKEM (9)

LIVANCE COKOLADOVE S
BANANEM (1, 3, 7)
CAJOVOCNY S
CITRONEM

OVOCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA S RYZi A CITRONEM
CITRONEM HRASKEM (9) SELSKY VEPROVY GULAS
KASE OVESNA S JABLKY A | VEPROVA KRKOVICE 1,12)
ROZINKAMI (1a, 7) PECENA CHLEB KMINACEK (1, 6)
Varianta 2 KEDLUBNY DUSENE DIA |OVOCE
CAJ OVOCNY S (7)
CITRONEM BRAMBOROVY KNEDLIK
SALAT RYBI (3, 7, 9, 10) 1,3,7)
g BAGETA (1a, 3, 7) CAJSLAZENY DIA S
CITRONEM
OVOCE
Varianta 2
POLEVKA S RYZI A
HRASKEM (9)
LIVANCE COKOLADOVE S
BANANEM (1, 3, 7)
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA SRYZi A CAJ OVOCNY S
CITRONEM HRASKEM (9) CITRONEM
KASE OVESNA S JABLKY A |VEPROVA KRKOVICE SELSKY VEPROVY GULAS
ROZINKAMI (1a, 7) PRIRODNI DIETA (1) il 12
ZELi KEDLUBNOVE CHLEB KMINACEK (1, 6)
2 DUSENE (1, 9) OVOCE
BRAMBOROVY KNEDLIK
(1, 3,7)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA S RYZI A CAJ OVOCNY S
CITRONEM HRASKEM (9) CITRONEM
KASE OVESNA S JABLKY A | VEPROVA KRKOVICE SELSKY VEPROVY GULAS
ROZINKAMI (1a, 7) PRIRODNI DIETA (1) 1,12)
KEDLUBNY DUSENE DIA |CHLEB KMINACEK (1, 6)
9/S (7) OVOCE
BRAMBOROVY KNEDLIK
(1, 3,7)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obeéd Vecere
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v

ct
27.11.

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ S OVOCNYM
CAJS OVOCNYM POLEVKA BORSC (1, 7,9) |SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA ROLADA (1,3, |JOGURTOVE MLEKO (7)

VEJCE MICHANA (3)
CHLEB KMINACEK (1, 6)

7,10)
BRAMBORY VARENE (12)

BRIOSKA S MAKEM (1, 3,
7)

Varianta 2 KOMPOT MICHANY FLORA PORCE
CAJ S OVOCNYM CAJ SLAZENY S
SIRUPEM CITRONEM
POLEVKA CESNEKOVAS |OVOCE
KRUTONY (14, 3, 6, 7, 9) Varianta 2
BANKETKA (1a) POLEVKA BORSC (1, 7, 9)
KURECI JATRA DUSENA
e
RYZE
TATARSKA OMACKA (3,
10)
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC (1, 7, 9) |SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA ROLADA (1,3, |JOGURTOVE MLEKO - DIA
VEJCE MICHANA (3) 7,10) (7)
CHLEB KMINACEK (1,6) |BRAMBORY VARENE DIA |[HOUSKA OMEGA (1a, 3)
Varianta 2 (12) FLORA PORCE
CAJS OVOCNYM KOMPOT MiCHANY DIA
SIRUPEM CAJSLAZENYDIA S
POLEVKA CESNEKOVAS |CITRONEM
KRUTONY (1a,3,6,7,9) |OVOCE
BANKETKA (1a) Varianta 2
POLEVKA BORSC (1, 7, 9)
KURECI JATRA DUSENA
)
RYZE
TATARSKA OMACKA (3,
10)
OVOCE
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC (1, 7,9) |CAJ SOVOCNYM
SIRUPEM VEPROVA ROLADA (1,3) |SIRUPEM
VEJCE MICHANA - DIETA |BRAMBORY VARENE (12) |JOGURTOVE MLEKO (7)
(3,7) KOMPOT MICHANY BRIOSKA S MAKEM (1, 3,

CHLEB KMINACEK (1, 6)

CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE

7)
FLORA PORCE




JIDELNI LISTEK LISTOPAD 2025

CHLEB SEDLACKY (1a, 6)

VEPROVE PLATKY NA
ZAMPIONECH (1)
TESTOVINOVA RYZE (1)

Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BORSC (1, 7,9) |CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM VEPROVA ROLADA (1, 3) |SIRUPEM
VEJCE MICHANA - DIETA |BRAMBORY VARENE DIA |JOGURTOVE MLEKO - DIA
9/S (3,7) 2 Al (12) ) ] (7)
CHLEB KMINACEK (1,6) |KOMPOTMICHANY DIA |HOUSKA OMEGA (1a, 3)
CAJSLAZENY DIA S FLORA PORCE
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ S OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BRAMB. SE SIRUPEM
SIRUPEM ZELENINOU (1,7,9,12) |KURECIi STEHNO PECENE
POMAZANKA Z OLEJOVEK |JELITOVY PREJT (1, 10) (1, 7)
SE SYREM (4, 7, 10) ZELI KYSELE DUSENE (1) |CHLEB KMINACEK (1, 6)
CHLEB PODMASLOVY (1, |BRAMBORY VARENE (12) |SALAT MRKVOVY
3,7,11) CAJ SLAZENY S MUFINY MOUCNIK (1, 3,
ZELENINA (1) CITRONEM 7)
3 \vlarianta 2 f OVOCE
CAJ S OVOCNYM Varianta 2
SIRUPEM CAJ SLAZENY S
ANGLIKA SLANINA CITRONEM
HORCICE (10) POLEVKA BRAMB. SE
CHLEB SEDLACKY (1a, 6) |ZELENINOU (1, 7,9, 12)
VEPROVE PLATKY NA
ZAMPIONECH (1)
pa TESTOVINOVA RYZE (1)
28.11. OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJ NESLAZENY
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA BRAMB. SE KURECI STEHNO PECENE
CITRONEM ZELENINOU (1,7,9,12) |(1,7)
POMAZANKA Z OLEJOVEK |JELITOVY PREJT (1, 10) CHLEB KMINACEK (1, 6)
SE SYREM (4, 7, 10) ZEL{ KYSELE DUSENE (1) |[SALAT MRKVOVY DIA
CHLEB PODMASLOVY (1, |BRAMBORY VARENE DIA |CROISSANT DIA S NAPLN{
87 11) (12)
. ZELENINA (1) CAJSLAZENY DIAS
Varianta 2 CITRONEM
CAJSLAZENY DIA S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
ANGLIKA SLANINA POLEVKA BRAMB. SE
HORCICE (10) ZELENINOU (1, 7,9, 12)
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Snidané Obéd Vecefe
CAJ S OVOCNYM POLEVKA BRAMB. SE CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM ZELENINOU (1,7,9,12) [SIRUPEM

POMAZANKA Z RYBIHO
FILE (4, 7)

SEKANA PECENE
DUSENA (1, 3)

KURECI STEHNO PECENE
(1,7)

2 CHLEB PODMASLOVY (1, |SALATZ CINSKEHO ZELi |CHLEB KMINACEK (1, 6)
3,7,11) BRAMBORY VARENE (12) |SALAT MRKVOVY
ZELENINA (1) CAJSLAZENY S MUFINY MOUCNIK (1, 3,

CITRONEM 7)

OVOCE
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA BRAMB. SE CAJ NESLAZENY
CITRONEM ZELENINOU (1,7,9,12) |KURECI STEHNO PECENE
POMAZANKA Z RYBIHO  |SEKANA PECENE (1,7)
FILE (4, 7) DUSENA (1, 3) CHLEB KMINACEK (1, 6)
CHLEB PODMASLOVY (1, |SALAT Z CINSKEHO ZELi |SALAT MRKVOVY DIA

9/S 3,7,11) DIA CROISSANT DIA S NAPLNI

ZELENINA (1) BRAMBORY VARENE DIA
(12)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
MELTA (1, 7) POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S 3,7,9,12) CITRONEM
CITRONEM KRUTIi NUDLICKY (6) SALAM SUNKOVY (3, 7)
ROHLIK KARLOVARSKY 2 |BRAMBOROVA KASE (7, |FLORA PORCE

) KS (1, 6) , 12) : CHLEB 2ITNiK(1, 7)
DZEM PORCOVANY SALAT ZELENINOVY PUDINKOVY DEZERT (1, 7)
RAMA MINI PORCE SKOLNI

CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
so OVOCE
29.11. MELTA (1, 7) POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENY DIA S 3,7,9,12) CITRONEM
CITRONEM KRUTI NUDLICKY (6) SALAM SUNKOVY (3, 7)
ROHLIK KARLOVARSKY 2 |BRAMBOROVA KASE DIA |FLORA PORCE

S KS (1,6) \ (7,12) , CHLEB ZITINII'K 1,7)
DZEM PORCOVANY DIA  |SALAT ZELENINOVY JOGURT BILY (7)

RAMA MINI PORCE SKOLNI
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE
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CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

(1,3)

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE

Snidané Obéd Vecere
MELTA (1, 7) POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJ OVOCNY S
CAJOVOCNY S 3,7,9,12) CITRONEM
CITRONEM KRUTIi NUDLICKY (6) SALAM SUNKOVY (3, 7)
ROHLIK KARLOVARSKY 2 |BRAMBOROVA KASE (7, |FLORA PORCE
9 KS (1, 6) ; 12) , CHLEB ZITN[K(1, 7)
DZEM PORCOVANY SALAT ZELENINOVY PUDINKOVY DEZERT (1, 7)
RAMA MINI PORCE SKOLNI
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
MELTA (1, 7) POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENY DIAS 3,7,9,12) CITRONEM
CITRONEM KRUTi NUDLICKY (6) SALAM SUNKOVY (3, 7)
ROHLIK KARLOVARSKY 2 |BRAMBOROVA KASE DIA |FLORA PORCE
B KS (1,6) , (7,12) , CHLEB ZITINII'K (1,7)
DZEM PORCOVANY DIA | SALAT ZELENINOVY JOGURT BILY (7)
RAMA MINI PORCE SKOLNI
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
CAJ S OVOCNYM POLEVKA S JATROVYMI  |CAJ SLAZENY S
SIRUPEM KNEDLICKY (1, 1a,3,9) |CITRONEM
KAVA ROZPUSTNA (7) VEPROVE VYPECKY (1) PRIBINACEK DOMACI (7)
POMAZANKA JATROVA (1, |SPENAT DUSENY (1, 3,7) |LOUPAK (1,3, 7)
3 7) BRAMBOROVE HALUSKY |RAMA MINI PORCE
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |(1, 3) GRAHAM 1 KS (1a, 3)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA S JATROVYMI CAJSLAZENY DIAS
CITRONEM KNEDLICKY (1, 1a,3,9) |CITRONEM
KAVA ROZPUSTNA (7) VEPROVE VYPECKY (1) PRIBINACEK DOMACI DIA
e POMAZANKA JATROVA (1, |SPENAT DUSEIN\'( (1,3,7) [(7)
30.11. |2 T Y \ BRAMBOROVE HALUSKY |HOUSKA 2ks (1a, 3)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |(1, 3) RAMA MINI PORCE
CAJ S OVOCNYM GRAHAM 1 KS (1a, 3)
SIRUPEM
OVOCE
CAJ S OVOCNYM POLEVKA S JATROVYMI CAJ SLAZENY S
SIRUPEM KNEDLICKY (1, 1a,3,9) |CITRONEM
KAVA ROZPUSTNA (7) VEPROVE VYPECKY DIE | PRIBINACEK DOMACI (7)
POMAZANKA JATROVA (1, |SPENAT DUSENY (1, 3,7) |LOUPAK (1,3, 7)
2 7) BRAMBOROVE HALUSKY |RAMA MINI PORCE

GRAHAM 1KS (1a, 3)
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9/S

Snidané Obéd Vecere
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA SJATROVYMI  |CAJSLAZENY DIAS
CITRONEM KNEDLICKY (1, 1a,3,9) |CITRONEM
KAVA ROZPUSTNA (7) VEPROVE VYPECKY DIE  |PRIBINACEK DOMACI DIA
POMAZANKA JATROVA (1, |SPENAT DUSENY (1,3,7) |(7)

7)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

BRAMBOROVE HALUSKY
(1,3)

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

HOUSKA 2ks (1a, 3)
RAMA MINI PORCE
GRAHAM 1KS (1a, 3)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval:

Hornikovd Martina VSTRU

Schvadlil:

Ing. Mgr. Jancarova Katerina

nutriéni terapeut
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SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

CORON—EO ROJOORN JOJUTEN JLOROR—

iy

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK o

pienice, Zito, je¢men, oves, $palda, kamut nebe jejich hybridni odridy a vyrobky z nich .".' &

KORYSI

a wyrobky z nich

VEJCE e

a vyrobky z nich i B ﬂx XA
N :,’\5 753

RYBY PR -

a vyrobky z nich i T

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) H{‘:\J

a vyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a wrobky z nich

MLEKO

a vyrobky z ng

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, vlasské ofechy, kedu ofechy, pekanove ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a wyrobky 2 ngj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a wrobky z nich o -« TR

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vy3sich 10 mg, mlkg, |, vyjadfenc SO.

VLC| BOB (LUPINA)

a vyrobky z néj

MEKKYSI J!.yw

a wyrobky z nich



