
JÍDELNÍ LÍSTEK ÚNOR 2026 

 

  Snídaně Oběd Večeře 

ne 
1.2. 

3 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S TĚSTOVINOU 
(1a, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ŘÍZEK 
SMAŽENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JOGURT (7) 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 

9 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 
RAMA (7) 
TOUSTOVÝ CHLÉB TMAVÝ 
(1, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S TĚSTOVINOU 
(1a, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ŘÍZEK 
SMAŽENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 
ČAJ NESLAZENÝ 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
JOGURT BÍLÝ (7) 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S TĚSTOVINOU 
(1a, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ŘÍZEK 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JOGURT (7) 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 
RAMA (7) 
TOUSTOVÝ CHLÉB TMAVÝ 
(1, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S TĚSTOVINOU 
(1a, 3, 9) 
VEPŘOVÝ ŘÍZEK 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 
ČAJ NESLAZENÝ 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
JOGURT BÍLÝ (7) 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
RAMA MINI PORCE 
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  Snídaně Oběd Večeře 

po 
2.2. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH ŠLEHANÝ (7) 
CHLÉB FIT (1, 6) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM VYSOČINA (1) 
RAMA (7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
ZELENINA (1) 

Varianta 1  
POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
UZENÁ KÝTA 
ČOČKA NA KYSELO (1) 
OKUREK STERIL. 
CHLÉB (1, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ MASO 
NÁMOŘNICKÉ (3) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
FRUTKO 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
TVAROH ŠLEHANÝ (7) 
CHLÉB FIT (1, 6) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM VYSOČINA (1) 
RAMA (7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
ZELENINA (1) 

Varianta 1  
POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
UZENÁ KÝTA 
ČOČKA NA KYSELO (1) 
OKUREK STERIL. 
CHLÉB (1, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÉ MASO 
NÁMOŘNICKÉ (3) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
FRUTKO DIA 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH ŠLEHANÝ (7) 
CHLÉB FIT (1, 6) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
UZENÁ KÝTA 
ČOČKA ČERVENÁ NA 
KYSELO (1) 
CHLÉB (1, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
FRUTKO 
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  Snídaně Oběd Večeře 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
TVAROH ŠLEHANÝ (7) 
CHLÉB FIT (1, 6) 

POLÉVKA S MASEM A S 
DROBENÍM (1, 3, 9) 
UZENÁ KÝTA 
ČOČKA ČERVENÁ NA 
KYSELO DIA (1) 
CHLÉB (1, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SEKANÁ BAVORSKÁ (1, 3) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
FRUTKO DIA 

  Snídaně Oběd Večeře 

út 
3.2. 

3 

Varianta 1  
KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA CELEROVÁ 
SE SÝREM (7, 9) 
CHLÉB ŽITNÝ-MOSKVA (1, 
7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAŠE RÝŽOVÁ S OVOCEM 
(7) 

Varianta 1  
POLÉVKA JÁHLOVÁ SE 
ZELENINOU (9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PEČENÁ 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA JÁHLOVÁ SE 
ZELENINOU (9) 
ŠPAGETY PO ITALSKU (1, 
3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
FLORA PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVARŮŽKY (7) 
FLORA PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

9 

Varianta 1  
KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA CELEROVÁ 
SE SÝREM (7, 9) 
CHLÉB ŽITNÝ-MOSKVA (1, 
7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAŠE RÝŽOVÁ S OVOCEM 
DIA (7) 

Varianta 1  
POLÉVKA JÁHLOVÁ SE 
ZELENINOU (9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PEČENÁ 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT ZELENINOVÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA JÁHLOVÁ SE 
ZELENINOU (9) 
ŠPAGETY PO ITALSKU (1, 
3, 7) 
ČAJ NESLAZENÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
FLORA PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

2 

KAKAO GRANKO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA CELEROVÁ 
SE SÝREM (7, 9) 
CHLÉB ŽITNÝ-MOSKVA (1, 
7) 

POLÉVKA JÁHLOVÁ SE 
ZELENINOU (9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PŘÍRODNÍ DIETA (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
FLORA PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

9/S 

KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA CELEROVÁ 
SE SÝREM (7, 9) 
CHLÉB ŽITNÝ-MOSKVA (1, 
7) 

POLÉVKA JÁHLOVÁ SE 
ZELENINOU (9) 
VEPŘOVÁ KRKOVICE 
PŘÍRODNÍ DIETA (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT ZELENINOVÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKOVÁ PĚNA (1) 
FLORA PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

st 
4.2. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 
(7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
Varianta 2 ČAJ S 
OVOCNÝM SIRUPEM 
POLÉVKA ZABIJAČKOVÁ 
(1, 10) 
CHLÉB (1, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA MRKVOVÝ 
KRÉM (1, 7, 9, 12) 
ŠPANĚLSKÝ PTÁČEK 
(HOV.ZADNÍ) (1, 3, 7, 10) 
RÝŽE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA MRKVOVÝ 
KRÉM - 0,5 (1, 7, 9, 12) 
RYBÍ FILÉ V TĚSTÍČKU (1, 
3, 4, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) 
MLÉKO 200 ml (7) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 
(7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POLÉVKA ZABIJAČKOVÁ 
(1, 10) 
CHLÉB (1, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA MRKVOVÝ 
KRÉM (1, 7, 9, 12) 
ŠPANĚLSKÝ PTÁČEK 
(HOV.ZADNÍ) (1, 3, 7, 10) 
RÝŽE DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA MRKVOVÝ 
KRÉM - 0,5 (1, 7, 9, 12) 
RYBÍ FILÉ V TĚSTÍČKU (1, 
3, 4, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) 
MLÉKO 200 ml (7) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 
(7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 

POLÉVKA MRKVOVÝ 
KRÉM (1, 7, 9, 12) 
RÝŽE 
HOV. NUDLIČKY 
PŘÍRODNÍ (1) 
SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) 
MLÉKO 200 ml (7) 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 
(7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 

POLÉVKA MRKVOVÝ 
KRÉM (1, 7, 9, 12) 
RÝŽE DIA 
HOV. NUDLIČKY 
PŘÍRODNÍ (1) 
SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŽEMLOVKA S JABLKY A 
TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) 
MLÉKO 200 ml (7) 
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  Snídaně Oběd Večeře 

čt 
5.2. 

3 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR SMETANITO (7) 
RAJČATA 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SLANÝ OBLOŽENÝ 
CROISSANT (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA ZELENINOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
BRATISLAVSKÁ (1, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA ZELENINOVÁ (1, 
7, 9) 
KUŘECÍ SMĚS PIKANTNÍ 
(1, 9) 
KUSKUS (1) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM JUNIOR 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
OVOCE 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM - 0,5 
KEFÍROVÉ MLÉKO 
OCHUCENÉ (7) 
MED PORCOVANÝ 
DŽEM PORCOVANÝ 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
OVOCE 

9 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR SMETANITO (7) 
RAJČATA 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SLANÝ OBLOŽENÝ 
CROISS (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA ZELENINOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
BRATISLAVSKÁ (1, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA ZELENINOVÁ (1, 
7, 9) 
KUŘECÍ SMĚS PIKANTNÍ 
(1, 9) 
KUSKUS (1) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
SALÁM JUNIOR 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 
OVOCE 

2 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR SMETANITO (7) 
RAJČATA 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
BRATISLAVSKÁ DIETA (1, 
7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM JUNIOR 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
OVOCE 
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  Snídaně Oběd Večeře 

9/S 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR SMETANITO (7) 
RAJČATA 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
BRATISLAVSKÁ DIETA (1, 
7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
SALÁM JUNIOR 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

pá 
6.2. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ S PŘÍCHUTÍ 
(7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PUDINK S OVOCNOU 
ŠTÁVOU (1, 7) 
ROHLÍK SLADKÝ (1a, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA DROŽĎOVÁ (1, 
3, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3, 
7, 10) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA DROŽĎOVÁ (1, 
3, 9) 
MILÁNSKÉ TĚSTOVINY SE 
SÝREM (1, 3, 6, 7, 8, 9, 10) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JÁTROVÁ CIHLA 
RAMA MINI PORCE 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ S PŘÍCHUTÍ 
(7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PUDINK S OVOCNOU 
ŠTÁVOU (1, 7) 
ROHLÍK SLADKÝ DIA 

Varianta 1  
POLÉVKA DROŽĎOVÁ (1, 
3, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3, 
7, 10) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA DROŽĎOVÁ (1, 
3, 9) 
MILÁNSKÉ TĚSTOVINY SE 
SÝREM (1, 3, 6, 7, 8, 9, 10) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 
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2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ S PŘÍCHUTÍ 
(7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA DROŽĎOVÁ DIE 
(1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ S PŘÍCHUTÍ 
(7) 
RAMA (7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA DROŽĎOVÁ DIE 
(1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ ROLÁDA (1, 3) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KUŘECÍ 
RAMA MINI PORCE 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
7.2. 

3 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ 
(3, 10) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S RÝŽÍ A 
HRÁŠKEM (9) 
VEPŘOVÝ PERKELT (1, 7) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB ŽITNÁ KOSTKA (1a, 
1d, 7) 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ (7) 

9 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ 
(3, 10) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S RÝŽÍ A 
HRÁŠKEM (9) 
VEPŘOVÝ PERKELT (1, 7) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB ŽITNÁ KOSTKA (1a, 
1d, 7) 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ DIA 
(7) 

2 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ (4, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S RÝŽÍ A 
HRÁŠKEM (9) 
VEPŘOVÝ PERKELT (1, 7) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB ŽITNÁ KOSTKA (1a, 
1d, 7) 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ (7) 

9/S 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ (4, 7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA S RÝŽÍ A 
HRÁŠKEM (9) 
VEPŘOVÝ PERKELT (1, 7) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ (3, 7) 
FLORA PORCE 
CHLÉB ŽITNÁ KOSTKA (1a, 
1d, 7) 
PRIBINÁČEK DOMÁCÍ DIA 
(7) 
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ne 
8.2. 

3 

KAKAO NESQVIK (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KOLÁČ HLUČINSKÝ 
TVAROHOVÝ (1, 3, 7) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ SE 
STROUHÁNÍM (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÁ  KOTLETA  
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
CROISSANT (1) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

9 

KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR TAVENÝ (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB PETŘKOVICKÝ (1a, 
3, 7, 8c) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ SE 
STROUHÁNÍM (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÁ  KOTLETA  
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
CROISSANT (1) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

2 

KAKAO NESQVIK (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KOLÁČ HLUČINSKÝ 
TVAROHOVÝ (1, 3, 7) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ SE 
STROUHÁNÍM (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÁ  KOTLETA  
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
CROISSANT (1) 
ROHLÍK 1 KS (1a, 6, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

9/S 

KAKAO (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR TAVENÝ (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB PETŘKOVICKÝ (1a, 
3, 7, 8c) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ SE 
STROUHÁNÍM (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÁ  KOTLETA  
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
CROISSANT (1) 
ROHLÍK 1 KS (1a, 6, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
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po 
9.2. 

3 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KOBLIHY (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
(1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KVĚTÁKOVÝ MOZEČEK (3) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT RAJČATOVÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT (7) 
LOUPÁK (1, 3, 7) 
OVOCE 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM ŠUNKOVÝ 75 gr (3, 
7) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
OVOCE 

9 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
HOŘČICE (10) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠÁTEČEK DIA (1a, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
DIA (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KVĚTÁKOVÝ MOZEČEK (3) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT RAJČATOVÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT DIA 
(7) 
HOUSKA (1a, 3) 
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ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
(1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT (7) 
LOUPÁK (1, 3, 7) 
OVOCE 

9/S 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
TĚSTOVINOU (1a, 3, 9) 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 
(1, 7) 
ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ 
DIA (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT DIA 
(7) 
HOUSKA (1a, 3) 

  Snídaně Oběd Večeře 

út 
10.2. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POHANKOVÁ KAŠE (7) 
KOMPOT 

Varianta 1  
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
HOVĚZÍ NA SLANINĚ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT Z HLÁVK. ZELÍ S 
KŘENEM A MRKVÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
NUDLE S MÁKEM (1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
FRUTKO 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA 
TVAROHOVÁ SE ŠUNKOU 
(1, 3, 6, 7, 8, 9, 10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OPLATEK (1, 8) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁT RYBÍ (3, 7, 9, 10) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
OPLATEK (1, 8) 
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Varianta 1 ( 
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POHANKOVÁ KAŠE (7) 
KOMPOT DIA 

Varianta 1  
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
HOVĚZÍ NA SLANINĚ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT Z HLÁVK. ZELÍ S 
KŘENEM A MRKVÍ  - 0,5 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
NUDLE S TVAROHEM DIA 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
FRUTKO DIA 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA 
TVAROHOVÁ SE ŠUNKOU 
(1, 3, 6, 7, 8, 9, 10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OPLATEK DIA (1, 3, 8) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
HOVĚZÍ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA 
TVAROHOVÁ SE ŠUNKOU 
(1, 3, 6, 7, 8, 9, 10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OPLATEK (1, 8) 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR CIHLA PLÁTKY (7) 
RAMA (7) 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA RAJSKÁ S 
KAPÁNÍM (1, 3) 
HOVĚZÍ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA 
TVAROHOVÁ SE ŠUNKOU 
(1, 3, 6, 7, 8, 9, 10) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
OPLATEK DIA (1, 3, 8) 
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11.2. 

3 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM DIETNÍ (3, 7) 
RAMA (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
HERMELÍN (7) 
RAMA (7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA MASOVÝ KRÉM 
(1, 9) 
VEPŘOVÉ RIZOTO SYPANÉ 
SÝREM (7) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA MASOVÝ KRÉM 
(1, 9) 
KUŘECÍ PŘÍRODNÍ ŘÍZEK 
(1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VEPŘOVÝ GULÁŠ (1) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
OVOCE 

9 

Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM DIETNÍ (3, 7) 
RAMA (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
HERMELÍN (7) 
RAMA (7) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA MASOVÝ KRÉM 
(1, 9) 
VEPŘOVÉ RIZOTO SYPANÉ 
SÝREM (7) 
OKUREK STERIL. 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA MASOVÝ KRÉM 
(1, 9) 
KUŘECÍ PŘÍRODNÍ ŘÍZEK 
(1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VEPŘOVÝ GULÁŠ (1) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
OVOCE 

2 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SALÁM DIETNÍ (3, 7) 
RAMA (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA MASOVÝ KRÉM 
(1, 9) 
TĚSTOVINOVÉ RIZOTO (1, 
9) 
SALÁT MRKVOVÝ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VEPŘOVÝ GULÁŠ DIETNÍ 
(1) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
OVOCE 
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ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM DIETNÍ (3, 7) 
RAMA (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
ZELENINOVÁ OBLOHA (1) 

POLÉVKA MASOVÝ KRÉM 
(1, 9) 
TĚSTOVINOVÉ RIZOTO (1, 
9) 
SALÁT MRKVOVÝ DIA 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VEPŘOVÝ GULÁŠ DIETNÍ 
(1) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

čt 
12.2. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
RAMA (7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
VEPŘOVÝ PLÁTEK 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
BUCHTIČKY S KRÉMEM 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO (7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
FLORA MÁSLOVÁ 
OVOCE 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ANGLIKÁ SLANINA 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 
OVOCE 
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Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
RAMA (7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
VEPŘOVÝ PLÁTEK 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA FAZOLOVÁ S 
PÁRKEM (1) 
PIŠKOTOVÉ KOSTKY DIA 
(1, 3, 7) 
PUDINKOVÝ KRÉM DIA (1, 
7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO - DIA 
(7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
FLORA MÁSLOVÁ 
OVOCE 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 

POLÉVKA FAZOLKOVÁ (1, 
3, 7, 9, 12) 
VEPŘOVÝ PLÁTEK 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO (7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
FLORA MÁSLOVÁ 
OVOCE 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA VAJEČNÁ (3, 
7, 10) 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 

POLÉVKA FAZOLKOVÁ (1, 
3, 7, 9, 12) 
VEPŘOVÝ PLÁTEK 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT ZELENINOVÝ 
ŠKOLNÍ 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO - DIA 
(7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
FLORA MÁSLOVÁ 
OVOCE 
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3 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KRŮTÍ (1, 3, 10) 
FLORA MÁSLOVÁ 
RAJČATA 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VOLSKÉ OKO (3) 
KEČUP PORCOVANÝ 
CHLÉB FIT (1, 6) 

Varianta 1  
POLÉVKA BROKOLICOVÁ 
(1, 7) 
HOVĚZÍ GULÁŠ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA BROKOLICOVÁ 
(1, 7) 
RYBÍ TRESKA NA MÁSLE 
(4, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR LUČINA (7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
JOGURT (7) 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM KUŘECÍ (1) 
RAMA MINI PORCE 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 
JOGURT (7) 

9 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KRŮTÍ (1, 3, 10) 
FLORA MÁSLOVÁ 
RAJČATA 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VOLSKÉ OKO (3) 
KEČUP PORCOVANÝ 
CHLÉB FIT (1, 6) 

Varianta 1  
POLÉVKA BROKOLICOVÁ 
(1, 7) 
HOVĚZÍ GULÁŠ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA BROKOLICOVÁ 
(1, 7) 
RYBÍ TRESKA NA MÁSLE 
(4, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR LUČINA (7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

2 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KRŮTÍ (1, 3, 10) 
FLORA MÁSLOVÁ 
RAJČATA 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA BROKOLICOVÁ 
(1, 7) 
HOVĚZÍ GULÁŠ DIE (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR LUČINA (7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
JOGURT (7) 
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ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ŠUNKA KRŮTÍ (1, 3, 10) 
FLORA MÁSLOVÁ 
RAJČATA 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA BROKOLICOVÁ 
(1, 7) 
HOVĚZÍ GULÁŠ DIE (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR LUČINA (7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
14.2. 

3 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

POLÉVKA KAPUSTOVÁ (1, 
9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
MYSLIVECKÁ (1, 9) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PAŠTIKA KRŮTÍ S VEJCI 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

POLÉVKA KAPUSTOVÁ (1, 
9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
MYSLIVECKÁ (1, 9) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PAŠTIKA KRŮTÍ S VEJCI 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ S 
KRUPICÍ A VEJCI (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
MYSLIVECKÁ DIETA (1, 9) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PAŠTIKA KRŮTÍ S VEJCI 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROH BYLINKOVÝ 
DOMÁCÍ (7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 

POLÉVKA ZELENINOVÁ S 
KRUPICÍ A VEJCI (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
MYSLIVECKÁ DIETA (1, 9) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PAŠTIKA KRŮTÍ S VEJCI 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 

  Snídaně Oběd Večeře 

ne 
15.2. 3 

KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
KOLÁČ MIX (1a, 3, 7) 

POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
KUŘE PEČENÉ NA ZELÍ 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKA VEPŘOVÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PRIBINÁČEK (7) 
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KAKAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
ROHLÍK 1 KS (1a, 6, 7) 

POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
KUŘE PEČENÉ NA ZELÍ 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ŠUNKA VEPŘOVÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PRIBINÁČEK  DIA (7) 

2 

KAKAO MALCAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
ROHLÍK 1 KS (1a, 6, 7) 

POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
KUŘE DUŠENÉ (7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
KOMPOT MÍCHANÝ 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKA VEPŘOVÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PRIBINÁČEK (7) 

9/S 

KAKAO (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SÝR TAVENÝ (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
DALAMÁNEK (1a, 3) 
ROHLÍK 1 KS (1a, 6, 7) 

POLÉVKA S MASOVOU 
RÝŽI (1, 1a, 3, 9) 
KUŘE DUŠENÉ (7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
KOMPOT MÍCHANÝ DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
ŠUNKA VEPŘOVÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
PRIBINÁČEK  DIA (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

po 
16.2. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
BRIOŠKA S MÁKEM (1, 3, 
7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
DŽEM PORCOVANÝ 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
KLOBÁSY ŠUNKOVÉ 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
PLETÝNKA 
MULTICEREÁLNÍ 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
MORAVSKÝ VRABEC (1) 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
PEČENÉ BATÁTY S 
CIZRNOU (1a, 3, 6, 7) 
SALÁT ŠOPSKÝ (1, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR APETITO (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT ŘECKÝ 
OCHUCENÝ (7) 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAPSA S  NÁPLNÍ (1, 3, 7) 
MLÉKO 500 ml (7) 
ROHLÍK SOJOVÝ (1a, 3, 6, 
7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
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Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
BRIOŠKA DIA 
FLORA MÁSLOVÁ 
DŽEM PORCOVANÝ DIA 
Varianta 2  
ČAJ NESLAZENÝ S 
CITRÓNEM 
KLOBÁSY ŠUNKOVÉ 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
PLETÝNKA SVĚTLÁ (1, 3, 
7) 

Varianta 1  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
MORAVSKÝ VRABEC (1) 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
PEČENÉ BATÁTY S 
CIZRNOU (1a, 3, 6, 7) 
SALÁT ŠOPSKÝ (1, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR APETITO (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT ŘECKÝ BÍLÝ (7) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
BRIOŠKA BEZ MÁKU (1, 3, 
7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
DŽEM PORCOVANÝ 

POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
VEPŘOVÉ VÝPEČKY DIE 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR APETITO (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT ŘECKÝ 
OCHUCENÝ (7) 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
BRIOŠKA DIA 
FLORA MÁSLOVÁ 
DŽEM PORCOVANÝ DIA 

POLÉVKA FRANCOUZSKÁ 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
VEPŘOVÉ VÝPEČKY DIE 
ŠPENÁT DUŠENÝ (1, 3, 7) 
BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 
(1, 3, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR APETITO (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 
JOGURT ŘECKÝ BÍLÝ (7) 
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út 
17.2. 

3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA  LIPTOVSKÁ 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
CHLÉB VE VAJÍČKU (1, 3, 
7) 

Varianta 1  
POLÉVKA KMÍNOVÁ S 
VEJCEM (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA KMÍNOVÁ S 
VEJCEM (1, 3, 7, 9) 
RYBÍ FILÉ PO 
ORIENTÁLSKU (4) 
BRAMBORY OPÉKANÉ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
OVOCE 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SÝR ROMADUR (7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
PERNÍK-SMAJLÍK 

9 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA  LIPTOVSKÁ 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
CHLÉB VE VAJÍČKU (1, 3, 
7) 

Varianta 1  
POLÉVKA KMÍNOVÁ S 
VEJCEM (1, 3, 7, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA KMÍNOVÁ S 
VEJCEM (1, 3, 7, 9) 
RYBÍ FILÉ PO 
ORIENTÁLSKU (4) 
BRAMBORY OPÉKANÉ 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
OVOCE 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH ŠLEHANÝ S 
PAŽITKOU (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA KMÍNOVÁ S 
VEJCEM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
OVOCE 
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ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TVAROH ŠLEHANÝ S 
PAŽITKOU (7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
ZELENINA (1) 

POLÉVKA KMÍNOVÁ S 
VEJCEM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ BERI 
ŘÍZEK(ŠUNKA,ŽAMPIONY,
SÝR) (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM DEBRECÍNKA (6) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB SEDLÁCKÝ (1a, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

st 
18.2. 3 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KAŠE OVESNÁ S JABLKY A 
ROZINKAMI (1a, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY SE ZELENINOU A 
AJVAREM (1, 3, 9, 12) 
HOVĚZÍ PEČENĚ 
ŠTĚPÁNSKÁ (1, 3) 
RÝŽE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY SE ZELENINOU A 
AJVAREM (1, 3, 9, 12) 
SMAŽENÝ SÝR (1, 3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
BRAMBORY S MÁSLEM (7, 
12) 
PODMÁSLÍ (7) 
OVOCE 
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Varianta 1  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
KAŠE OVESNÁ S JABLKY A 
ROZINKAMI (1a, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY SE ZELENINOU A 
AJVAREM (1, 3, 9, 12) 
HOVĚZÍ PEČENĚ 
ŠTĚPÁNSKÁ (1, 3) 
RÝŽE DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY SE ZELENINOU A 
AJVAREM (1, 3, 9, 12) 
SMAŽENÝ SÝR (1, 3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
BRAMBORY S MÁSLEM (7, 
12) 
PODMÁSLÍ (7) 
OVOCE 

2 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY SE ZELENINOU A 
AJVAREM (1, 3, 9, 12) 
HOVĚZÍ PEČENĚ 
ŠTĚPÁNSKÁ DIE (1, 3) 
RÝŽE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
BRAMBORY S MÁSLEM (7, 
12) 
PODMÁSLÍ (7) 
OVOCE 

9/S 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OBLOŽENÝ TALÍŘ (1, 3, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA Z ČERVENÉ 
ČOČKY SE ZELENINOU A 
AJVAREM (1, 3, 9, 12) 
HOVĚZÍ PEČENĚ 
ŠTĚPÁNSKÁ DIE (1, 3) 
RÝŽE DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
BRAMBORY S MÁSLEM (7, 
12) 
PODMÁSLÍ (7) 
OVOCE 
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  Snídaně Oběd Večeře 

čt 
19.2. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ SE 
SLANINOU (3) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2 
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
HŘEBEN MAKOVÝ (1a, 3, 
7) 

Varianta 1  
POLÉVKA DRŮBEŽÍ S 
TĚSTOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ (1, 3, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA DRŮBEŽÍ S 
TĚSTOVINOU (1, 3, 9) 
KVĚTÁKOVÝ NÁKYP (1, 3, 
7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK S CHIO 
SEMÍNKEM (1a, 1d, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM HERKULES (1) 
FLORA PORCE 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLÉB VENKOVSKÝ (1a, 
3) 
ROHLÍK S CHIO 
SEMÍNKEM (1a, 1d, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ SE 
SLANINOU (3) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2 
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠÁTEČEK LISTOVÝ DIA 
2KS (1, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA DRŮBEŽÍ S 
TĚSTOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ (1, 3, 7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2 
POLÉVKA DRŮBEŽÍ S 
TĚSTOVINOU (1, 3, 9) 
KVĚTÁKOVÝ NÁKYP DIA (1, 
3, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK S CHIO 
SEMÍNKEM (1a, 1d, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
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KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ - DIETA 
(3, 7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA DRŮBEŽÍ S 
TĚSTOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ DIETA (1, 3, 
7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK S CHIO 
SEMÍNKEM (1a, 1d, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ - DIETA 
(3, 7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA DRŮBEŽÍ S 
TĚSTOVINOU (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ KÝTA 
HAMBURSKÁ DIETA (1, 3, 
7, 9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK S CHIO 
SEMÍNKEM (1a, 1d, 11) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

pá 
20.2. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TVAROH. S 
PÓRKEM (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
Varianta 2  
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
ANGLICKÁ SNÍDANĚ (1, 
1a, 3, 6) 

Varianta 1  
POLÉVKA RAGÚ (1, 7, 9) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK (1, 3, 
7) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ 
(7, 12) 
SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA RAGÚ (1, 7, 9) 
FAZOLOVÝ GULÁŠ (1) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
MLÉČNÁ RÝŽE DEZERT (1, 
7) 
HOUSKA (1a, 3) 
OVOCE 
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Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TVAROH. S 
PÓRKEM (7) 
CHLÉB ŽITNÝ-MOSKVA (1, 
7) 
Varianta 2  
ČAJ NESLAZENÝ S 
CITRÓNEM 
ANGLICKÁ SNÍDANĚ (1, 
1a, 3, 6) 

Varianta 1 
POLÉVKA RAGÚ (1, 7, 9) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK (1, 3, 
7) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ  
DIA (7, 12) 
SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA RAGÚ (1, 7, 9) 
FAZOLOVÝ GULÁŠ (1) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 
ČAJ NESLAZENÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
MLÉČNÁ RÝŽE DEZERT 
DIA (1, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
OVOCE 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TVAROH. S 
PÓRKEM (7) 
CHLÉB KONZUMNÍ S 
KMÍNEM (1a, 6) 

POLÉVKA RAGÚ (1, 7, 9) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK DIE (1, 
3, 7) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ 
(7, 12) 
SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
MLÉČNÁ RÝŽE DEZERT (1, 
7) 
HOUSKA (1a, 3) 
OVOCE 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TVAROH. S 
PÓRKEM (7) 
CHLÉB ŽITNÝ-MOSKVA (1, 
7) 

POLÉVKA RAGÚ (1, 7, 9) 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK DIE (1, 
3, 7) 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ  
DIA (7, 12) 
SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
MLÉČNÁ RÝŽE DEZERT 
DIA (1, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
21.2. 3 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
DŽEM PORCOVANÝ 
RAMA (7) 

POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÉ MASO PO 
ŠTÝRSKU (1, 9, 12) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT (7) 
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KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
DŽEM PORCOVANÝ DIA 
RAMA (7) 

POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÉ MASO PO 
ŠTÝRSKU (1, 9, 12) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT (7) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA S ROZINKAMI 
(1a, 3, 7, 8a) 
DŽEM PORCOVANÝ 
RAMA (7) 

POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÉ KOSTKY V 
MRKVI (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT (7) 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
VÁNOČKA DIA (1a, 3, 7) 
DŽEM PORCOVANÝ DIA 
RAMA (7) 

POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ (1, 
7, 9) 
VEPŘOVÉ KOSTKY V 
MRKVI (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ NESLAZENÝ 
ŠUNKA LÁZEŇSKÁ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

ne 
22.2. 

3 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SALÁM ŠUNKOVÝ 50 gr (3, 
7) 
RAJČATA 
RAMA (7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 

POLÉVKA KROUPOVÁ (1, 
9) 
KUŘE NA SMETANĚ (1, 7, 
9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR  GERVAIS (7) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SALÁM ŠUNKOVÝ 50 gr (3, 
7) 
RAJČATA 
RAMA (7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 

POLÉVKA KROUPOVÁ (1, 
9) 
KUŘE NA SMETANĚ (1, 7, 
9) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR  GERVAIS (7) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 
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ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SALÁM ŠUNKOVÝ 50 gr (3, 
7) 
RAJČATA 
RAMA (7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 

POLÉVKA KROUPOVÁ DIE 
(1, 9) 
KUŘECÍ GULÁŠ DIETNÍ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR  GERVAIS (7) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 

9/S 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE 1 KS (3) 
SALÁM ŠUNKOVÝ 50 gr (3, 
7) 
RAJČATA 
RAMA (7) 
CHLÉB ŽITNÍK (1, 7) 

POLÉVKA KROUPOVÁ DIE 
(1, 9) 
KUŘECÍ GULÁŠ DIETNÍ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SÝR  GERVAIS (7) 
RAMA MINI PORCE 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
PŘESNIDÁVKA OVOCNÁ 
DIA 

  Snídaně Oběd Večeře 

po 
23.2. 3 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
PLETENEC (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVARŮŽKY (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB PODMÁSLOVÝ (1, 
3, 7, 11) 

Varianta 1  
POLÉVKA ČOČKOVÁ S 
PÁRKEM (1, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA ČOČKOVÁ S 
PÁRKEM (1, 9) 
VEPŘOVÁ JÁTRA NA 
SLANINĚ (1, 6, 10) 
RÝŽE 
KYSELÝ OKUREK 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK KRÁLOVSKÝ (1a, 
3, 7) 
Varianta 2 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
TERMIX DOMÁCÍ (7) 
BRIOŠKA S MÁKEM (1, 3, 
7) 
ROHLÍK KRÁLOVSKÝ (1a, 
3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
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Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
LOUPÁK DIA (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVARŮŽKY (7) 
FLORA MÁSLOVÁ 
CHLÉB PODMÁSLOVÝ (1, 
3, 7, 11) 

Varianta 1  
POLÉVKA ČOČKOVÁ S 
PÁRKEM (1, 9) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA ČOČKOVÁ S 
PÁRKEM (1, 9) 
VEPŘOVÁ JÁTRA NA 
SLANINĚ (1, 6, 10) 
RÝŽE DIA 
KYSELÝ OKUREK 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 
ROHLÍK KRÁLOVSKÝ (1a, 
3, 7) 

2 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JOGURT OVOCNÝ (7) 
PLETENEC (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 

POLÉVKA ČOČKOVÁ S 
PÁRKEM DIE (1) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT CELEROVÝ S 
MRKVÍ A JABLKEM (9) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
ROHLÍK KRÁLOVSKÝ (1a, 
3, 7) 

9/S 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
JOGURT BÍLÝ (7) 
LOUPÁK DIA (1, 3, 7) 
FLORA MÁSLOVÁ 

POLÉVKA ČOČKOVÁ S 
PÁRKEM DIE (1) 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
PŘÍRODNÍ (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT CELEROVÝ S 
MRKVÍ A JABLKEM DIA (9) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM SVAČINKOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ TMAVÝ 
(1, 6) 
ROHLÍK KRÁLOVSKÝ (1a, 
3, 7) 
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út 
24.2. 

3 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
ŠUNKOU (1, 7) 
CHLÉB PETŘKOVICKÝ (1a, 
3, 7, 8c) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KRUPICOVÁ KAŠE (1, 7) 
KOMPOT 

Varianta 1  
POL. ZELENIN.S KRUPICÍ 
A VEJC. (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PLEC DUŠENÁ 
(1) 
HRÁŠEK S MRKVÍ (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POL. ZELENIN.S KRUPICÍ 
A VEJC. (1, 3, 9) 
ČÍNSKÉ KUŘECÍ 
PLACIČKY (1, 3, 6) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
SALÁT OKURKOVÝ S 
RAJČATY 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PUDINK VAŘENÝ (1, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 

9 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
ŠUNKOU (1, 7) 
CHLÉB PETŘKOVICKÝ (1a, 
3, 7, 8c) 
ZELENINA (1) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KRUPICOVÁ KAŠE DIA (1, 
7) 
KOMPOT DIA 

Varianta 1  
POL. ZELENIN.S KRUPICÍ 
A VEJC. (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PLEC DUŠENÁ 
(1) 
HRÁŠEK S MRKVÍ (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POL. ZELENIN.S KRUPICÍ 
A VEJC. (1, 3, 9) 
ČÍNSKÉ KUŘECÍ 
PLACIČKY (1, 3, 6) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
SALÁT OKURKOVÝ S 
RAJČATY 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PUDINK VAŘENÝ DIA (1, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 
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ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
ŠUNKOU (1, 7) 
CHLÉB PETŘKOVICKÝ (1a, 
3, 7, 8c) 
ZELENINA (1) 

POL. ZELENIN.S KRUPICÍ 
A VEJC. (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PLEC DUŠENÁ 
(1) 
HRÁŠEK S MRKVÍ (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
PUDINK VAŘENÝ (1, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
ROHLÍK 1 KS (1a, 6, 7) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 

9/S 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ SE 
ŠUNKOU (1, 7) 
CHLÉB PETŘKOVICKÝ (1a, 
3, 7, 8c) 
ZELENINA (1) 

POL. ZELENIN.S KRUPICÍ 
A VEJC. (1, 3, 9) 
VEPŘOVÁ PLEC DUŠENÁ 
(1) 
HRÁŠEK S MRKVÍ (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
PUDINK VAŘENÝ DIA (1, 7) 
HOUSKA 2ks (1a, 3) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
GRAHÁM 1 KS (1a, 3) 
SÝR PORCOVANÝ (7) 

  Snídaně Oběd Večeře 

st 
25.2. 3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ASPIK (3) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
(1, 7, 9, 12) 
RYBÍ TRESKA SMAŽENÁ 
(1, 3, 4, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT MRKVOVÝ S 
ANANASEM 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
(1, 7, 9, 12) 
MASOVÉ KULIČKY V 
RAJČATOVÉ OMÁČCE (1, 
3) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KUŘECÍ MASOVÝ NÁKYP 
(1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
JOGURT ŘECKÝ BÍLÝ (7) 
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Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 
Varianta 2  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ASPIK (3) 
ROHLÍK 2KS (1a, 6, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
(1, 7, 9, 12) 
RYBÍ TRESKA SMAŽENÁ 
(1, 3, 4, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
(1, 7, 9, 12) 
MASOVÉ KULIČKY V 
RAJČATOVÉ OMÁČCE (1, 
3) 
TĚSTOVINY (1, 3) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KUŘECÍ MASOVÝ NÁKYP 
(1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 
JOGURT ŘECKÝ BÍLÝ (7) 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 

POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
(1, 7, 9, 12) 
RYBÍ FILÉ PŘÍRODNÍ (4, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
SALÁT MRKVOVÝ S 
ANANASEM 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KUŘECÍ MASOVÝ NÁKYP 
(1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE (7, 
12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
JOGURT ŘECKÝ BÍLÝ (7) 

9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA SÝROVÁ S 
BYLINKAMI (7) 
VEKA SOJOVÁ CEREÁLNÍ 
(1a, 3, 6, 7) 

POLÉVKA BRAMBOROVÁ 
(1, 7, 9, 12) 
RYBÍ FILÉ PŘÍRODNÍ (4, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY 
DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
KUŘECÍ MASOVÝ NÁKYP 
(1, 3, 7) 
BRAMBOROVÁ KAŠE  DIA 
(7, 12) 
PŘESNÍDÁVKA DOMÁCÍ 
DIA 
JOGURT ŘECKÝ BÍLÝ (7) 
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čt 
26.2. 

3 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
SE SÝREM (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ (3) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
KUŘECÍ ŠPALÍČKY 
PEČENÉ 
RÝŽE 
KOMPOT 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 
Varianta 2  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
HOVĚZÍ PEČ. MEXICKÁ (1, 
7) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
OVOCE 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 

Varianta 1  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB VENKOVSKÝ (1a, 
3) 
LOUPÁK MÚSLI 
Varianta 2  
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
JOGURTOVÉ MLÉKO (7) 
ROHLÍK SLADKÝ (1a, 3, 7) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
LOUPÁK MÚSLI 

9 

Varianta 1  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
SE SÝREM (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
VEJCE MÍCHANÁ (3) 
CHLÉB ŠUMBARSKÝ (1, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
KUŘECÍ ŠPALÍČKY 
PEČENÉ 
RÝŽE DIA 
KOMPOT DIA 
OVOCE 
ČAJ NESLAZENÝ 
Varianta 2  
POLÉVKA ZELNÁ (1, 12) 
HOVĚZÍ PEČ. MEXICKÁ 
DIA (1, 7) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
OVOCE 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB VENKOVSKÝ (1a, 
3) 
LOUPÁK MÚSLI 

2 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
SE SÝREM (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA SE 
ZELENINOVÝMI NOKY (1, 
3, 7, 9) 
KUŘECÍ ŠPALÍČKY 
PEČENÉ 
RÝŽE 
KOMPOT 
OVOCE 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 

ČAJ S OVOCNÝM 
SIRUPEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB VENKOVSKÝ (1a, 
3) 
LOUPÁK MÚSLI 
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9/S 

KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
POMAZÁNKA ŠUNKOVÁ 
SE SÝREM (1, 7) 
VEKA KRÁJENÁ (1a, 3, 7) 

POLÉVKA SE 
ZELENINOVÝMI NOKY (1, 
3, 7, 9) 
KUŘECÍ ŠPALÍČKY 
PEČENÉ 
RÝŽE DIA 
KOMPOT DIA 
OVOCE 
ČAJ NESLAZENÝ 

ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 
SALÁM SENDVIČOVÝ (1) 
MÁSLO PORCOVANÉ 10gr 
(7) 
CHLÉB VENKOVSKÝ (1a, 
3) 
LOUPÁK MÚSLI 

  Snídaně Oběd Večeře 

pá 
27.2. 3 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ 
(3, 10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
RAJČATA 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ZÁVIN JABLEČNÝ (1a, 3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ 
SEGEDINSKÝ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 
Varianta 2  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
SMAŽENÝ KVĚTÁK (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ (12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
OVOCE 
Varianta 2 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
SALÁM GOTHAJ (1) 
HOŘČICE PORCOVANÁ 
(10) 
CHLEBOVEKA (1) 
FLORA PORCE 
OVOCE 
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Varianta 1  
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ 
(3, 10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
RAJČATA 
Varianta 2  
KÁVA MLÉČNÁ (7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
ZÁVIN JABLEČNÝ DIA (1a, 
3, 7) 

Varianta 1  
POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ 
SEGEDINSKÝ (1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ NESLAZENÝ 
OVOCE 
Varianta 2 OLÉVKA 
HOVĚZÍ S KAPÁNÍM (1, 3, 
9) 
SMAŽENÝ KVĚTÁK (1) 
BRAMBORY VAŘENÉ DIA 
(12) 
TATARSKÁ OMÁČKA (3, 
10) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT DIA 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
OVOCE 

2 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ SE SÝREM (4, 7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
RAJČATA 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ DIETNÍ 
(1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK (1, 
1a, 3, 6, 7) 
ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT (7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
OVOCE 

9/S 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA Z RYBÍHO 
FILÉ SE SÝREM (4, 7) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
RAJČATA 

POLÉVKA HOVĚZÍ S 
KAPÁNÍM (1, 3, 9) 
VEPŘOVÝ GULÁŠ DIETNÍ 
(1) 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK DIA 
(1, 1a, 3, 6, 7) 
ČAJ NESLAZENÝ 
OVOCE 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
TVAROHOVÝ DEZERT DIA 
(7) 
CHLÉB TOUSTOVÝ SVĚTLÝ 
(1a, 6) 
OVOCE 

  Snídaně Oběd Večeře 

so 
28.2. 3 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ (1, 
9, 12) 
NUDLOVÝ NÁKYP S 
TVAROHEM (1, 3, 7) 
FRUTKO 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT OCHUCENÝ (7) 
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ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ (1, 
9, 12) 
NUDLOVÝ NÁKYP S 
TVAROHEM  DIA (1, 3, 7) 
FRUTKO DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB FIT (1, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

2 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ (1, 
12) 
NUDLOVÝ NÁKYP S 
TVAROHEM (1, 3, 7) 
FRUTKO 
ČAJ SLAZENÝ S 
CITRONEM 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB  KMÍŇÁČEK (1, 6) 
JOGURT OCHUCENÝ (7) 

9/S 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
PÁRKY DIETNÍ (1) 
KEČUP GURMÁN JEMNÝ 
CHLÉB RYCHVALDSKÝ (1, 
6) 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ (1, 
12) 
NUDLOVÝ NÁKYP S 
TVAROHEM  DIA (1, 3, 7) 
FRUTKO DIA 
ČAJ SLAZENÝ DIA S 
CITRONEM 

ČAJ OVOCNÝ S 
CITRÓNEM 
POMAZÁNKA MASOVÁ (7, 
10) 
CHLÉB FIT (1, 6) 
JOGURT BÍLÝ (7) 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Schválila: Martina Horníková, vedoucí útvaru stravování 

               Ing. Mgr. Kateřina Jančarová, nutriční terapeutka 
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