
 

 
 
 
 

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK SOBOTA NEDĚLE 
2 

ČTENÍ Z TISKU 
 

9:00 h 
TVOŘÍVÁ DÍLNA 

 
9:30 h 

ZPÍVÁME S 
HARMONIKOU 

 
13:30 h 

TRÉNINK PAMĚTI 
MĚSTO,JMÉNO 

 
 

3 
ČTENÍ Z TISKU 

 
8:45 h 

MUZIKO-
RELAXACE NA 

POKOJÍCH  
 

9:00 h 
TVOŘIVÁ DÍLNA 

 
13:30 h 

SPOLEČNÉ 
CVIČENÍ 

 
 

4 
ČTENÍ Z TISKU 
CANISTERAPIE 

 
9:00 h 

PEČENÍ V HOBBY 
KUCHYŇCE 

 
13:30 h 

KAVÁRNIČKA 

5 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:30 h 

CESTOVATELSKÁ 
PŘEDNÁŠKA 

 
15:00 h 

ZÁBAVA K MDŽ 
 

6 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:30 h 

EVANGELICKÁ 
BOHOSLUŽBA 

 
9:30 h 

ČTENÍ NA 
POKRAČOVÁNÍ 

 

7 8 

9 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

13:30 h 
TRÉNINK PAMĚTI 
MĚSTO,JMÉNO 

 
 

10 
ČTENÍ Z TISKU 

 
8:45 h 

SKUPINOVÁ JÓGA 
 

9:00 h 
TVOŘIVÁ DÍLNA 

 
13:30 h 

SPOLEČNÉ 
CVIČENÍ 

11 
ČTENÍ Z TISKU  
CANISTERAPIE 

 
9:30 h 

ZPÍVÁME 
S HARMONIKOU 

 
13:30 h 

KAVÁRNIČKA 

12 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

14:30 h 
SPOLEČNÉ 

CVIČENÍ 

13 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

10:00 h 
INDIVIDUÁLNÍ 

AKTIVIZACE NA 
POKOJÍCH 

14 15 

16 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

13:30 h 
TRÉNINK PAMĚTI 
MĚSTO,JMÉNO 

 

17 
ČTENÍ Z TISKU 

 
8:45 h 

MUZIKO-
RELAXACE NA 

POKOJÍCH  
 

9:00 h 
TVOŘIVÁ DÍLNA 

 
13:30 h 

SPOLEČNÉ 
CVIČENÍ 

 

18 
ČTENÍ Z TISKU 
CANISTERAPIE 

 
9:30 h 

ZPÍVÁME 
S HARMONIKOU 

 
13:30 h 

KAVÁRNIČKA 

19 
ČTENÍ Z TISKU 

 
10:00 h 

„DUCHOVNÍ 
CHVILKA“ 

 
14:30 h 

SPOLEČNÉ 
CVIČENÍ 

 

20 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

9:30 h 
PREZNTACE O 

HAVÍŘOVĚ  
 

13:30 h 
INDIVIDUÁLNÍ 

AKTIVIZACE NA 
POKOJÍCH 

21 
 
 
 
 
 

22 

23 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

13:30 h 
TRÉNINK PAMĚTI 
MĚSTO,JMÉNO 

 
 

24 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

13:30 h 
SPOLEČNÉ 

CVIČENÍ 
 
 

25 
ČTENÍ Z TISKU 
CANISTERAPIE 

 
9:00 h 

PEČENÍ V HOBBY 
KUCHYŇCE 

 
13:30 h 

KAVÁRNIČKA 
 

26 
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:30 h 

ZPÍVÁME 
S BRUNKEM A BIBI 

10:00 h 
ADRÁČEK 

13:30 h 
SPOLEČNÉ 

CVIČENÍ 

27 
ČTENÍ Z TISKU 

 
10:00 h 

KATOLICKÁ 
BOHOSLUŽBA 

 
10:00 h 

INDIVIDUÁLNÍ 
AKTIVIZACE NA 

POKOJÍCH 

28 29 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

30                    
ČTENÍ Z TISKU 

 
9:00 h 

TVOŘIVÁ DÍLNA 
 

9:30 h 
SLADKÉ MAMENÍ 

 
13:30 h 

TRÉNINK PAMĚTI 
MĚSTO,JMÉNO 

 
 

31 
ČTENÍ Z TISKU 

 
8:00 -15:00 h 
VELIKONOČNÍ 

JARMARK 
 

13:30 h 
SPOLEČNÉ 

CVIČENÍ 
 
 

 
 
 
 
 
 


