JEDELNT LTSTEK BREZEN 2026

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA MASOVY KREM |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S 1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE SUNKA KURECI
SYR LUCINA (7) PRIRODNI (1, 6) MASLO PORCOVANE 10gr
3 FLORA PORCE BRAMBOROVA KASE (7, |(7) , o
HOUSKA 2ks (1a, 3) 12) CHLEB KMINACEK (1, 6)
SALAT RAJCATOVY TVAROHOVY DEZERT (7)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA MASOVY KREM |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S (1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE SUNKA KURECI
SYR LUCINA (7) PRIRODNI (1, 6) MASLO PORCOVANE 10gr
9 FLORA PORCE BRAMBOROVA KASE DIA |(7) , e
HOUSKA 2ks (1a, 3) (7,12) CHLEB KMINACEK (1, 6)
SALAT RAJCATOVY DIA TVAROHOVY DEZERT DIA
CAJSLAZENYDIA S (7)
CITRONEM
ne OVOCE
1.3. KAKAO (7) POLEVKA MASOVY KREM |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S 1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE SUNKA KURECI
SYR LUCINA (7) PRIRODNI (1, 6) MASLO PORCOVANE 10gr
0 FLORA PORCE BRAMBOROVA KASE (7, |(7) ; o
HOUSKA 2ks (1a, 3) 12) CHLEB KMINACEK (1, 6)
SALAT RAJCATOVY TVAROHOVY DEZERT (7)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA MASOVY KREM |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S 1, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE SUNKA KURECI
SYR LUCINA (7) PRIRODNI (1, 6) MASLO PORCOVANE 10gr
o/S FLORA PORCE BRAMBOROVA KASE DIA |(7) , o
HOUSKA 2ks (1a, 3) (7,12) CHLEB KMINACEK (1, 6)
SALAT RAJCATOVY DIA TVAROHOVY DEZERT DIA
CAJSLAZENYDIA S (7)
CITRONEM




JEDELNT LTSTEK BREZEN 2026

po

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJOVOCNY S POLEVKA ZELENINOVAS |CAJ OVOCNY S
CITRONEM LUSTENINOU (1, 9) CITRONEM
SYR CIHLA PLATKY (7) KLOPSY V RAJSKE SYR BLANIK PAZITKA (7)
RAMA (7) OMACCE (1, 7) FLORA PORCE
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |RYZE CHLEB TOUSTOVY SVETLY
Varianta 2 CAJ SLAZENY S (1a, 6)

CAJOVOCNY S CITRONEM ZELENINA (1)
CITRONEM OVOCE Varianta 2
TLACENKA DRUBEZ| Varianta 2 CAJ OVOCNY S
CIBULE POLEVKA ZELENINOVAS |CITRONEM

CHLEB KVASOVY (1, 3, 7)

LUSTENINOU (1, 9)
VEPROVE RAZNICI (3, 7)
BRAMBORY VARENE (12)

KOLAC CESKY S NAPLNI
1,3,7)
JOGURT OVOCNY (7)

2.3.

TATARSKA OMACKA (3, OVOCE
10)
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA ZELENINOVAS |CITRONEM
CITRONEM LUSTENINOU (1, 9) SYR BLANIK PAZITKA (7)
SYR CIHLA PLATKY (7) KLOPSY V RAJSKE FLORA PORCE
RAMA (7) OMACCEDIA (1a, 3,6,7) |CHLEB TOUSTOVY TMAVY
VEKA SOJOVA CEREALNI |RYZE DIA (1, 6)
(1a, 3,6, 7) CAJSLAZENYDIA S ZELENINA (1)
Varianta 2 CITRONEM
CAJ OVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
TLACENKA DRUBEZI POLEVKA ZELENINOVA S
CIBULE LUSTENINOU (1, 9)
CHLEB KVASOVY (1, 3,7) |VEPROVE RAZNICI (3, 7)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)
TATARSKA OMACKA (3,
10)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
CAJOVOCNY S POLEVKA ZELENINOVAS |CAJ OVOCNY S
CITRONEM LUSTENINOU (1, 9) CITRONEM
SYR CIHLA PLATKY (7) KLOPSY V RAJSKE SYR BLANIK PAZITKA (7)
RAMA (7) OMACCE (1, 7) FLORA PORCE
VEKA KRAJENA (1a, 3,7) |RYZE CHLEB TOUSTOVY SVETLY
CAJSLAZENY S (1a, 6)
CITRONEM ZELENINA (1)

OVOCE
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA ZELENINOVAS |CAJ OVOCNY S
CITRONEM LUSTENINOU (1, 9) CITRONEM
SYR CIHLA PLATKY (7) KLOPSY V RAJSKE SYR BLANIK PAZITKA (7)
o/S RAMA(7) o O,IVIA(V)CE DIA(1a,3,6,7) |FLORAPORCE ,
VEKA SOJOVA CEREALNI |RYZE DIA CHLEB TOUSTOVY TMAVY
(1a,3,6,7) CAJSLAZENYDIAS (1, 6)
CITRONEM ZELENINA (1)
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HRACHOVAS |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KRUTONY (1, 6, 7) CITRONEM
CITRONEM KURE PECENE (7) SALAM SUNKOVY (3, 7)
POMAZANKA TVAROH. S |BRAMBORY VARENE (12) |MASLO PORCOVANE 10gr
MRKVI (7) SALAT MRKVOVY (7)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | OVOCE CHLEB SEDLACKY (1a, 6)
Varianta 2 CAJ SLAZENY S OVOCE
3 |§AVA MLECNAI(7) CITRONEM Varianta2
CAJ S OVOCNYM Varianta 2 CAJ SLAZENY S
SIRUPEM POLEVKA HRACHOVAS |CITRONEM
SYR ROMADUR (7) KRUTONY (1, 6, 7) KOLAC MIX (1a, 3, 7)
FLORA MASLOVA BRAMBOROVE TASTICKY |MLEKO OCHUCENE (7)
CHLEB ZITNIK (1, 7) S POVIDL.SYPANE MAKEM | OVOCE
(1,3,7)
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
at OVOCE
3.3 Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HRACHOVAS |CITRONEM
CAJ OVOCNY S KRUTONY (1, 6, 7) SALAM SUNKOVY (3, 7)
CITRONEM KURE PECENE (7) MASLO PORCOVANE 10gr
POMAZANKA TVAROH. S |BRAMBORY VARENE DIA |(7)
MRKVI (7) (12) CHLEB SEDLACKY (1a, 6)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |SALAT MRKVOVY DIA OVOCE
Varianta 2 OVOCE
5 |§A'VA MLECNA,(7) CAJSLAZENYDIA S
CAJ S OVOCNYM CITRONEM
SIRUPEM Varianta 2
SYR ROMADUR (7) POLEVKA HRACHOVA S
FLORA MASLOVA KRUTONY (1, 6, 7)
CHLEB ZITNIK (1, 7) BRAMBOROVE SISKY S
TVAROHEM DIA (1, 3, 7)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA BRAMB. DIETA |CAJ OVOCNY S
CAJOVOCNY S SE ZELENINOU (1, 7, 9, CITRONEM
CITRONEM 12) SALAM SUNKOVY (3, 7)
POMAZANKA TVAROH. S |KURE DUSENE (7) MASLO PORCOVANE 10gr
2 MRKVI (7) BRAMBORY VARENE (12) |(7)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | SALAT MRKVOVY CHLEB SEDLACKY (1a, 6)
OVOCE OVOCE
CAJSLAZENY S
CITRONEM
KAVA MLECNA (7) POLEVKA BRAMB. DIETA |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S SE ZELENINOU (1, 7, 9, CITRONEM
CITRONEM 12) SALAM SUNKOVY (3, 7)
POMAZANKA TVAROH. S |KURE DUSENE (7) MASLO PORCOVANE 10gr
o/S MRK\I/I' (7) : BRAMBORY VARENE DIA {(7) , G
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) [(12) CHLEB SEDLACKY (1a, 6)
SALAT MRKVOVY DIA OVOCE
OVOCE
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
KAKAO (7) POLEVKA S DROBENIM (1, |CITRONEM
CAJOVOCNY S 3,7,9) BRAMBORY S MASLEM (7,
CITRONEM VEPROVY GULAS 12)
DZEM PORCOVANY DEBRECINSKY (1, 3, 7) MLEKO (7)
MED PORCOVANY HOUSKOVY KNEDLIK (1, |JOGURT (7)
RAMA (7) 1a,3,6,7)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM
st \vlarianta 2 ] SIRUPEM
e 3 CAJOVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
SMAZENKA (1, 3, 7) POLEVKA S DROBENIM (1,
3,7,9)
BROKOLICE DUSENA NA
MASLE (7)
BRAMBORY VARENE (12)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAKAO (7) POLEVKA S DROBENIM (1, |CITRONEM
CAJSLAZENYDIAS 3,7,9) BRAMBORY S MASLEM (7,
CITRONEM VEPROVY GULAS 12)

DZEM PORCOVANY DEBRECINSKY (1, 3, 7) MLEKO (7)

MED PORCOVANY HOUSKOVY KNEDLIK DIA |JOGURT BILY (7)
RAMA (7) (1,1a,3,6,7)

VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM

Varianta 2 SIRUPEM

9 CAJ QVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
SMAZENKA (1, 3, 7) POLEVKA S DROBENIM (1,

3,7,9)

BROKOLICE DUSENA NA

MASLE (7)

BRAMBORY VARENE DIA

(12)

CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA S DROBENIM (1, |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S 3,7,9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVY GULAS DIETNi |BRAMBORY S MASLEM (7,
DZEM PORCOVANY (1) 12)

2 MED PORCOVANY HOUSKOVY KNEDLIK (1, |MLEKO (7)
RAMA (7) 1a,3,6,7) JOGURT (7)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA S DROBENIM (1,|CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENYDIAS 3,7,9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVY GULAS DIETNI |BRAMBORY S MASLEM (7,
DZEM PORCOVANY (1) 12)

9/S MED PORCOVANY HOUSKOVY KNEDLIK DIA |MLEKO (7)
RAMA (7) (1,14, 3,6, 7) JOGURT BILY (7)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM

SIRUPEM
OVOCE
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e

ct

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJSLAZENY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVA PLEC PO POMAZANKA SUNKOVA
RAMA (7) SELSKU (1) SE SYREM (1, 7)

VEKA GRAHAMOVA (1a, |BRAMBORY VARENE (12) |CHLEB KONZUMNI S
1b, 3, 7) SALAT Z CINSKEHO ZELi  |KMINEM (1a, 6)
RAJCATA CAJS OVOCNYM OVOCE

Varianta 2 SIRUPEM Varianta 2

CAJSLAZENY S OVOCE CAJ OVOCNY S
CITRONEM Varianta 2 CITRONEM

SALAT RYBI (3, 7, 9, 10) POLEVKA Z CERSTVE JOGURT PROTEINOVY (7)

ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)

ZELENINY (7, 9)

PLETENEC (1, 3, 7)

5.3.

BRAMBOROVE KNEDLIKY |OVOCE

PLN.UZENYM (1, 3, 7)

ZELi KYSELE DUSENE (1)

CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA Z CERSTVE CITRONEM
CITRONEM ZELENINY (7, 9) POMAZANKA SUNKOVA
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVA PLEC PO SE SYREM (1, 7)
RAMA (7) SELSKU (1) CHLEB KONZUMNI S
VEKA GRAHAMOVA (1a, |BRAMBORY VARENE DIA |KMINEM (1a, 6)
1b, 3, 7) (12) OVOCE
RAJCATA SALAT Z CINSKEHO ZELI
Varianta 2 CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENY DIA S CITRONEM
CITRONEM OVOCE
SALATRYBI (3, 7, 9, 10) Varianta 2
ROHLIK 2KS (1a, 6, 7) POLEVKA Z CERSTVE

ZELENINY (7, 9)

BRAMBOROVE KNEDLIKY

PLN.UZENYM (1, 3, 7)

ZELi KYSELE DUSENE (1)

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
CAJ SLAZENY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVA PLEC PO POMAZANKA SUNKOVA
RAMA (7) SELSKU DIE (1) SE SYREM (1, 7)
CHLEB TOUSTOVY SVETLY | BRAMBORY VARENE (12) |CHLEB KONZUMNI S
(1a, 6) SALAT Z CINSKEHO ZELI  |KMINEM (1a, 6)
RAJCATA CAJ S OVOCNYM OVOCE

SIRUPEM

OVOCE
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7)

POLEVKA BRAMBOR. NA
KYSELO (1, 3,7, 9, 12)
RYBI FILE ZAPECENE S
VEJCI A SYREM (3, 4, 7)
BRAMBORY VARENE (12)
ZELENINOVA OBLOHA (1)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SALAM DEBRECINKA (6) |VEPROVA PLEC PO POMAZANKA SUNKOVA
RAMA (7) SELSKU DIE (1) SE SYREM (1, 7)

9/s VEKA GRAHAMOVA (1a, |BRAMBORY VARENE DIA CH!_EB KONZUMNI S
1b, 3, 7) (12) KMINEM (1a, 6)
RAJCATA SALAT Z CINSKEHO ZELI |OVOCE
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJ OVOCNY S POLEVKA BRAMBOR. NA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM KYSELO (1,3, 7, 9, 12) CITRONEM
VEJCE 1KS (3) HOVEZi PRIRODNI NA SYR KELIMEK CISTY (7)
SYR PREZIDENT (7) HRIBKACH (1) MASLO PORCOVANE 10gr
FLORA MASLOVA RYZE (7)

CHLEB PODMASLOVY (1, |SALAT ZELENINOVY HOUSKA 2ks (1a, 3)
3,7,11) SKOLNI PRESNIDAVKA DOMACI
Varianta 2 CAJSLAZENY S Varianta 2

0 CAJ QVOCNYS CITRONEM CAJ QVOCN\'( S

" 3 CITRONEM : OVOCE CITRONEM
CEREALIE S MLEKEM (1, |Varianta 2 SALAM HERKULES (1)

MASLO PORCOVANE 10gr
(7) 7./ ,
HORCICE PORCOVANA
(10)

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
OVOCE
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA BRAMBOR. NA |CITRONEM
CITRONEM KYSELO (1, 3,7, 9, 12) SYR KELIMEK CISTY (7)
VEJCE 1KS (3) HOVEZi PRIRODNI NA MASLO PORCOVANE 10gr
SYR PREZIDENT (7) HRIBKACH (1) (7)
FLORA MASLOVA RYZE DIA HOUSKA 2ks (1a, 3)
CHLEBFIT (1, 6) SALAT ZELENINOVY PRESNIDAVKA DOMACI
Varianta 2 SKOLNI DIA
CAJ OVOCNY S CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM CITRONEM
CEREALIE S MLEKEM (1, |OVOCE
9 )
7) Varianta 2
POLEVKA BRAMBOR. NA
KYSELO (1,3, 7, 9, 12)
RYBI FILE ZAPECENE S
VEJCIASYREM (3, 4, 7)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)
ZELENINOVA OBLOHA (1)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJOVOCNY S POLEVKA BRAMBOR. NA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM KYSELO (1,3, 7, 9, 12) CITRONEM
VEJCE 1KS (3) HOVEZ| PLATEK NA SYR KELIMEK CISTY (7)
SYR PREZIDENT (7) KMINE (1) MASLO PORCOVANE 10gr
0 FLORA MA’SLoyA' , R\'(Zlg , (7)
CHLEB PODMASLOVY (1, |SALAT ZELENINOVY HOUSKA 2ks (1a, 3)
3, 715k SKOLNI PRESNIDAVKA DOMACI
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA BRAMBOR. NA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM KYSELO (1,3,7,9, 12) CITRONEM
VEJCE 1KS (3) HOVEZI PLATEK NA SYR KELIMEK CISTY (7)
SYR PREZIDENT (7) KMINE (1) MASLO PORCOVANE 10gr
9/S FLORA MASLOVA sz; DIA : (7)
CHLEBFIT (1, 6) SALAT ZELENINOVY HOUSKA 2ks (1a, 3)
SKOLNI PRESNIDAVKA DOMACI
CAJSLAZENYDIA S DIA
CITRONEM
OVOCE
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKASMASEMAS |CAJOVOCNYS
CAJOVOCNY S DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY PASTIKA KRUTI S VEJCI
SYR APETITO (7) PIKANTNI DVOU BAREV  |FLORA PORCE
3 FLORA MASLOVA (1) ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
CHLEB ZITNA KOSTKA (1a, | TESTOVINY (1, 3) OVOCE
1d, 7) CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKAS MASEMAS |CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY PASTIKA KRUTI S VEJCI
SYR APETITO (7) PIKANTNI DVOU BAREV ~ |FLORA PORCE
9 FLORA MASLOVA (1) ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
CHLEB ZITNA KOSTKA (1a, | TESTOVINY (1, 3) OVOCE
1d, 7) CAJSLAZENYDIA S
so CITRONEM
7.3. OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKAS MASEMAS |CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY NA | PASTIKA KRUTI S VEJCI
0 SYR APETITO (7). R,VAJCVIATECH (1) FLORA PORCE
FLORA MASLOVA TESTOVINY (1, 3) ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
CHLEB ZITNA KOSTKA (1a, | CAJ SLAZENY S OVOCE
1d, 7) CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKAS MASEMAS |CAJOVOCNYS
CAJ OVOCNY S DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE NUDLICKY NA | PASTIKA KRUTI S VEJCI
o/ SYR APETITO (7). R,VAJCATECH (1) FLORA PORCE
FLORA MASLOVA TESTOVINY (1, 3) ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
CHLEB ZITNA KOSTKA (1a, | CAJ SLAZENY DIA S OVOCE
1d, 7) CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA S DROZDOVYMI |CAJ SLAZENY S
CAJ OVOCNY S KNEDLICKY (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM KURECI NUDLICKY NA VANOCKA (3, 7, 8a)
POMAZANKA HRIBKACH (1, 6) FLORA PORCE
ne 3 TVAROHOVA SE SUNKOU |BRAMBOROVA KASE (7, |JOGURT OCHUCENY (7)
8.3. 1,3,6,7,8,9,10) 12)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |KOMPOT MICHANY
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
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Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA S DROZDOVYMI |CAJ SLAZENY DIAS
CAJOVOCNY S KNEDLICKY (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM KURECI NUDLICKY NA VANOCKADIA (1a, 3, 7)
POMAZANKA HRIBKACH (1, 6) FLORA PORCE
9 TVAROHOVA SE SUNKOU |BRAMBOROVA KASE DIA |JOGURT BILY (7)
1,3,6,7,8,9,10) (7,12)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | KOMPOT MICHANY DIA
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAKAO GRANKO (7) POLEVKA S TESTOVINOU |CAJ SLAZENY S
CAJ OVOCNY S (1a, 3,9) CITRONEM
CITRONEM KURECI NUDLICKY NA VANOCKA (3, 7, 8a)
POMAZANKA HRIBKACH (1, 6) FLORA PORCE
0 TVAROHOVA SE SUNKOU |BRAMBOROVA KASE (7, |JOGURT OCHUCENY (7)
1,3,6,7,8,9, 10) 12)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | KOMPOT MICHANY
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA S TESTOVINOU |CAJSLAZENYDIAS
CAJ OVOCNY S (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM KURECI NUDLICKY NA VANOCKADIA (1a, 3, 7)
POMAZANKA HRIBKACH (1, 6) FLORA PORCE
o/S TVAROHOVA SE SUNKOU |BRAMBOROVA KASE DIA |JOGURT BILY (7)
1,3,6,7,8,9, 10) (7,12)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | KOMPOT MICHANY DIA
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
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Varianta 2
CAJOVOCNY S
CITRONEM

ANGLICKA SNIDANE (1,
1a, 3, 6)

RYZE DIA

SALAT ZELENINOVY DIA
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Varianta 2

POLEVKA HRSTKOVA (1,
9,12)

CUKETA ZAPECENA S
RAJCATY A SYREM (3, 7)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)

SALAT HLAVKOVY DIA
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere

Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HRSTKOVA (1, |CITRONEM
CAJSLAZENY S 9,12) SALAM TRVANLIVY (7)
CITRONEM VEPROVE MEDAJLONKY |HORCICE PORCOVANA
CROISSANT S NAPLNI (1, |(1) (10)
3,7) RYZE RAMA MINI PORCE
Varianta 2 SALAT ZELENINOVY CHLEB RYCHVALDSKY (1,
CAJOVOCNY S MICHANY 6)
CITRONEM CAJ S OVOCNYM OVOCE
ANGLICKA SNIDANE (1, |SIRUPEM
1a, 3, 6) OVOCE

Varianta 2

POLEVKA HRSTKOVA (1,

9,12)

CUKETA ZAPECENA S

RAJCATY A SYREM (3, 7)

BRAMBORY VARENE (12)

SALAT HLAVKOVY

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

po OVOCE
9.3. Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S

KAVA MLECNA (7) POLEVKA HRSTKOVA (1, |CITRONEM
CAJSLAZENYDIA S 9,12) SALAM TRVANLIVY (7)
CITRONEM VEPROVE MEDAJLONKY |HORCICE PORCOVANA
CROISSANT DIA S NAPLNI | (1) (10)

RAMA MINI PORCE
CHLEB RYCHVALDSKY (1,
6)

OVOCE
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HOUSKA 2ks (1a, 3)

POLEVKA HOVEZI S
MLHOVINOU (1, 3, 9)
KRUTI JATRA PO MEXICKU
(1)

BRAMBORY VARENE (12)
CAJ SLAZENY S
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HRSTKOVA DIE |CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENY S (1,9,12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE MEDAJLONKY |SALAM DIETNI (3, 7)
CROISSANT S NAPLNI (1, |DIE (1) RAMA MINI PORCE
9 3,7) RYZE , CHLEB RYCHVALDSKY (1,
SALAT ZELENINOVY 6)
MICHANY OVOCE
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HRSTKOVA DIE |CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENY DIAS (1,9,12) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE MEDAJLONKY |SALAM DIETNI (3, 7)
CROISSANT DIA S NAPLNI [DIE (1) RAMA MINI PORCE
9/S RYZE DIA CHLEB RYCHVALDSKY (1,
SALAT ZELENINOVY DIA  |6)
CAJ S OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJOVOCNY S MLHOVINOU (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOVEZIi SVICKOVA NA SYR BALENE PLATKY (7)
POMAZANKA DROZDOVA |SMETANE (7, 9) RAMA MINI PORCE
1, 3) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEBOVEKA (1)
CHLEB KMINACEK (1,6) |1a,3,86,7) JOGURT RECKY BILY (7)
Varianta 2 CAJSLAZENY S Varianta 2
it CAJ QVOCNY S CITRONEM CAJ QVOCNY S
- 3 CITRONEM , OVOCE CITRONEM
PASTIKA DABELSKA (1) Varianta 2 JOGURTOVE MLEKO (7)

BRIOSKA S MAKEM (1, 3,
7)

FLORA PORCE
GRAHAM 1 KS (1a, 3)
RAMA MINI PORCE
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CAJOVOCNY S MLHOVINOU (1, 3, 9) SYR BALENE PLATKY (7)
CITRONEM HOVEZi SVICKOVA NA RAMA MINI PORCE
POMAZANKA DROZDOVA |SMETANE (7, 9) TOUSTOVY CHLEB TMAVY
(1, 3) HOUSKOVY KNEDLIK DIA |(1, 6)
CHLEB KMINACEK (1,6) |(1,1a,3,6,7) JOGURT RECKY BILY (7)
Varianta 2 CAJSLAZENYDIA S
CAJOVOCNY S CITRONEM
9 CITVR(')NEVIVI, , OVOCE
PASTIKA DABELSKA (1) Varianta 2
HOUSKA 2ks (1a, 3) POLEVKA HOVEZI S
MLHOVINOU (1, 3, 9)
KRUTI{ JATRA PO MEXICKU
(1)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S MLHOVINOU (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOVEZi SVICKOVA NA SYR BALENE PLATKY (7)
SYR SMETANOVY (7) SMETANE DIE (1, 7, 9) RAMA MINI PORCE
2 RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEBOVEKA (1)
CHLEB KMINACEK (1,6) |1a,3,6,7) JOGURT RECKY BILY (7)
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S MLHOVINOU (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM HOVEZIi SVICKOVA NA SYR BALENE PLATKY (7)
SYR SMETANOVY (7) SMETANE DIE (1, 7, 9) RAMA MINI PORCE
9/S RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK DIA |TOUSTOVY CHLEB TMAVY
CHLEB KMINACEK (1,6) |(1,1a,3,86,7) (1, 6)
CAJSLAZENY DIA S JOGURT RECKY BILY (7)
CITRONEM
OVOCE
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st
11.3.

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJOVOCNY S POLEVKA ZELENINOVA (1, | CITRONEM
CITRONEM 7,9) SPENAT DUSENY (1, 3, 7)
PRIBINACEK DOMACI (7) |KURECI SMAZENY RIiZEK |VEJCE 1KS (3)

LOUPAK (1, 3, 7) (1, 3) BRAMBORY VARENE (12)

Varianta 2 BRAMBOROVA KASE (7, |OVOCE
CAJOVOCNY S 12)
CITRONEM KOMPOT MICHANY
POLEVKA COCKOVA S CAJSLAZENY S
PARKEM (1, 9) CITRONEM
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) | OVOCE

Varianta 2

POLEVKA ZELENINOVA (1,

7,9)

HRACHOVA KASE (1)

UZENA KYTA

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

KYSELY OKUREK

CAJ OVOCNY S

CITRONEM

OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJOVOCNY S POLEVKA ZELENINOVA (1, | CITRONEM
CITRONEM 7,9) SPENAT DUSENY (1, 3, 7)
PRIBINACEK DOMACI DIA |KURECi SMAZENY RIZEK |VEJCE 1KS (3)
(7) 1, 3) BRAMBORY VARENE DIA

LOUPAK DIA (1, 3, 7)
Varianta 2

CAJ OVOCNY S
CITRONEM

POLEVKA COCKOVA S
PARKEM (1, 9)

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

BRAMBOROVA KASE DIA
(7,12)

KOMPOT MICHANY DIA
CAJ SLAZENYDIA S
CITRONEM

OVOCE

Varianta 2

POLEVKA ZELENINOVA (1,
7,9)

HRACHOVA KASE (1)
UZENA KYTA

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
KYSELY OKUREK
CAJOVOCNY S
CITRONEM

OVOCE

(12)
OVOCE
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Snidané Obéd Vecefe
CAJ OVOCNY S POLEVKA ZELENINOVA (1, | CAJ OVOCNY S
CITRONEM 7,9) CITRONEM

PRIBINACEK DOMACI (7)
LOUPAK (1, 3, 7)

KURECI PRIRODNI RiZEK
(1) o
BRAMBOROVA KASE (7,

SPENAT DUSENY (1, 3, 7)
VEJCE 1KS (3)
BRAMBORY VARENE (12)

SYREM (1, 3, 7)
BRAMBORY VARENE (12)
TATARSKA OMACKA (3,
10)

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

2 12) OVOCE
KOMPOT MiICHANY
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA ZELENINOVA (1, |CAJ OVOCNY S
CITRONEM 7,9) CITRONEM
PRIBINACEK DOMACI DIA |KURECI PRIRODNI RiZEK |SPENAT DUSENY (1, 3, 7)
(7) (1) VEJCE 1KS (3)
LOUPAK DIA (1, 3, 7) BRAMBOROVA KASE DIA |BRAMBORY VARENE DIA
9/S
(7,12) (12)
KOMPOT MICHANY DIA  |OVOCE
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM (1,1a, 3,6, 7,9) CITRONEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |VEPROVE NUDLICKY NA |SALAM S KAPIi (1)
FILE (4, 7) PORKU (1) RAMA MINI PORCE
CHLEB SEDLACKY (1a, 6) |RYZE CHLEB KMINACEK (1, 6)
ZELENINA (1) CAJS OVOCNYM OVOCE
Varianta 2 SIRUPEM Varianta 2
KAKAO NESQVIK (7) OVOCE CAJS OVOCNYM
ét 3 CAJ QVOCNYS Varianta 2 ~ [SIRUPEM
12.3. CITRONEM POLEVKA FRANCOUZSKA | TVAROHOVY DEZERT (7)
KOLAC SVATECNI (1, 3,7) |(1,1a, 3,6,7,9) CROISSANT (1)
KURECI KARBENATEK SE |OVOCE
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANCOUZSKA |CITRONEM
CITRONEM (1,1a,3,6,7,9) SALAM S KAPIi (1)
POMAZANKA Z RYBIHO  |VEPROVE NUDLICKY NA |RAMA MINI PORCE
FILE (4, 7) PORKU (1) CHLEB KMINACEK (1, 6)
CHLEB SEDLACKY (1a, 6) |RYZE DIA OVOCE
ZELENINA (1) CAJS OVOCNYM
Varianta 2 SIRUPEM
KAKAO (7) OVOCE
CAJ OVOCNY S Varianta 2

9 CITRONEM POLEVKA FRANCOUZSKA
KOLAC JABLECNY DIA (1, |(1,1a,3,6,7,9)
3) KURECI KARBENATEK SE
SYREM (1, 3, 7)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)
TATARSKA OMACKA (3,
10)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM (1,1a,3,6,7,9) CITRONEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |VEPROVE NUDLICKY NA |SALAM S KAPIi (1)
0 FILE (4, S P(I')vRKU (1) RAMA MINI PORCE
CHLEB SEDLACKY (1a, 6) |RYZE CHLEB KMINACEK (1, 6)
ZELENINA (1) CAJ S OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANCOUZSKA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM (1,1a,3,6,7,9) CITRONEM
POMAZANKA Z RYBIHO  |VEPROVE NUDLICKY NA |SALAM S KAPIi (1)
9/S FILE (4.7) . . g Pc:)vIRKU (1) RAMA MINI PORCE
CHLEB SEDLACKY (1a, 6) |RYZE DIA CHLEB KMINACEK (1, 6)
ZELENINA (1) CAJ S OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
OVOCE
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VEKA KRAJENA (1a, 3, 7)

ZELI CINSKE DUSENE (1)
BRAMBORY VARENE (12)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
KAVA MLECNA (7) POLEVKA KURECI'S CAJ SLAZENY S
CAJSLAZENY S DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM JELITKO PECENE (1,10)  [JOGURT OVOCNY (7)
POMAZANKA ZELi KYSELE DUSENE (1) |ROHLIK KARLOVARSKY 2
TVARUZKOVA (7) BRAMBORY VARENE (12) |KS (1, 6)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM OVOCE
Varianta 2 SIRUPEM Varianta 2
CAJSLAZENY S OVOCE CAJ SLAZENY S
CITRONEM Varianta 2 CITRONEM
VEJCE MICHANA SE POLEVKA KURECI S SALAM PIVNI
SLANINOU (3) DROBENIM (1, 3, 9) HORCICE PORCOVANA
CHLEB KVASOVY (1, 3,7) |LIVANCE COKOLADOVES |(10)
BANANEM (1, 3, 7) FLORA PORCE
CAJ S OVOCNYM CHLEB VENKOVSKY (1a,
SIRUPEM 3)
OVOCE OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIAS
KAVA MLECNA (7) POLEVKA KURECI S CITRONEM
CAJSLAZENYDIA S DROBENIM (1, 3, 9) JOGURT BILY (7)
CITRONEM JELITKO PECENE (1, 10)  |ROHLIK KARLOVARSKY (1,
pa POMAZANKA ZELI KYSELE DUSENE (1) |6)
13.3. TVARUZKOVA (7) BRAMBORY VARENE DIA |OVOCE
VEKA KRAJENA (13, 3,7) [(12)
Varianta 2 CAJ S OVOCNYM
CAJSLAZENYDIA S SIRUPEM
CITRONEM OVOCE
VEJCE MICHANA SE Varianta 2
SLANINOU (3) POLEVKA KURECI'S
CHLEB KVASOVY (1, 3,7) |DROBENIM (1, 3, 9)
LIVANCE COKOLADOVE S
BANANEM (1, 3, 7)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA KURECI S CAJ SLAZENY S
CAJ SLAZENY S DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM SEKANA PECENE JOGURT OVOCNY (7)
POMAZANKA SYROVA (7) |DUSENA (1, 3) ROHLIK KARLOVARSKY 2

KS (1, 6)
OVOCE
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FRUTKO

Snidané Obéd Vecere
KAVA MLECNA (7) POLEVKA KURECI S CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIAS DROBENIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM SEKANA PECENE JOGURT BILY (7)
POMAZANKA SYROVA (7) |DUSENA (1, 3) ROHLIK KARLOVARSKY (1,
VEKA KRAJENA (1a, 3,7) |ZELI CINSKE DUSENE DIA |6)
9/S (1) OVOCE
BRAMBORY VARENE DIA
(12)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA VLOCKOVA (1a, |CAJ SLAZENY S
CAJ SLAZENY S 3,9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE POMAZANKA SALAMOVA
VANOCKA S ROZINKAMI | PRIRODNI (1, 6) (3,7,10)
3 (1a, 3, 7, 8a) MRKEV DUSENA (1, 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
DZEM PORCOVANY BRAMBORY VARENE (12) |PRIBINACEK (7)
RAMA MINI PORCE CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
FRUTKO
KAKAO (7) POLEVKA VLOCKOVA (1a, |CAJSLAZENY DIAS
CAJSLAZENYDIA S 3,9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE POMAZANKA SALAMOVA
VANOCKADIA (1a,3,7)  |PRIRODNI (1, 6) (3,7,10)
so 5 DZEM PORCOVANY DIA  |MRKEV DUéEN,v& DIA(1,7) CHLEB éUMBARS}K\’( (1,7)
14.3. RAMA MINI PORCE BRAMBORY VARENE DIA |TVAROH OVOCNY DIA (7)
(12)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
FRUTKO DIA
KAKAO (7) POLEVKA VLOCKOVA (1a, |CAJ SLAZENY S
CAJ SLAZENY S 3,9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE POMAZANKA SALAMOVA
VANOCKA S ROZINKAMI | PRIRODNI (1, 6) (3,7,10)
2 (1a, 3, 7, 8a) MRKEV DUSENA (1, 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
DZEM PORCOVANY BRAMBORY VARENE (12) |PRIBINACEK (7)
RAMA MINI PORCE CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
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Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA VLOCKOVA (1a, |CAJSLAZENY DIAS
CAJSLAZENYDIAS 3,9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE POMAZANKA SALAMOVA

VANOCKADIA (1a, 3, 7)
DZEM PORCOVANY DIA

PRIRODNI (1, 6)
MRKEV DUSENADIA (1, 7)

(3,7,10)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

OVOCE

9/8 RAMA MINI PORCE BRAMBORY VARENE DIA |TVAROH OVOCNY DIA (7)

(12)

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

FRUTKO DIA
CAJ SLAZENY S POLEVKA HOVEZI S CAJ SLAZENY S
CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) VEPROVA PECENE SYR TAVENY S PRICHUTI
HORCICE (10) BRATISLAVSKA (1, 7, 9) (7)

3 CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |HOUSKOVY KNEDLIK (1, |FLORA PORCE

1a, 3,6, 7) HOUSKA 2ks (1a, 3)

CAJ S OVOCNYM OVOCE

SIRUPEM

OVOCE
CAJSLAZENY DIA S POLEVKA HOVEZI S CAJSLAZENY DIAS
CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) VEPROVA PECENE SYR TAVENY S PRICHUTI
HORCICE (10) BRATISLAVSKA (1, 7, 9) (7)

9 CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |HOUSKOVY KNEDLIK DIA |FLORA PORCE
(1,1a, 3,6, 7) CHLEB TOUSTOVY TMAVY
CAJS OVOCNYM (1, 6)

SIRUPEM OVOCE
OVOCE
ne CAJ SLAZENY S POLEVKA HOVEZI S CAJ SLAZENY S
15.3. CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) VEPROVA PECENE SYR TAVENY S PRICHUTI
KECUP GURMAN JEMNY | BRATISLAVSKA DIETA (1, |(7)

9 CHLEB SUMBARSKY (1,7) |7, 9) : : FLORA PORCE
HOUSKOVY KNEDLIK (1, |HOUSKA 2ks (1a, 3)
1a,3,6,7) OVOCE
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE

CAJSLAZENYDIA S POLEVKA HOVEZI S CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM

PARKY DIETNI (1) VEPROVA PECENE SYR TAVENY S PRICHUTI
KECUP GURMAN JEMNY |BRATISLAVSKA DIETA (1, |(7)

o/S CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |7, 9) , , FLORAPORCE ,
HOUSKOVY KNEDLIK DIA |CHLEB TOUSTOVY TMAVY
(1,1a, 3,6, 7) (1, 6)

CAJ S OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
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KURECI KOUSKY S
OMACKOU RATATOUILLE
(1,9)

TESTOVINY (1, 3)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ SLAZENY S
CAJ SLAZENY S POLEVKA BRAMBOROVA |CITRONEM
CITRONEM (1,7,9,12) SALAM SENDVICOVY (1)
POMAZANKA TVAROH. S |PLNENY ZELNY LIST (1, RAMA MINI PORCE
KAPIi (7) 1a, 3) CHLEB TOUSTOVY SVETLY
CHLEB KONZUMNI S BRAMBOROVA KASE (7, |(1a, 6)
KMINEM (1a, 6) 12) ROHLIK SLUNECNICOVY
Varianta 2 OVOCE (1a, 1b, 1d, 6, 11)
CAJ SLAZENY S CAJ SLAZENY S
CITRONEM CITRONEM
FRANCOUZSKY TOUST (1, |Varianta 2
1a,3,6,7) POLEVKA BRAMBOROVA
(1,7,9,12)
KURECI KOUSKY S
OMACKOU RATATOUILLE
(1,9)
TESTOVINY (1, 3)
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
po OVOCE
16.3. Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIA S
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA BRAMBOROVA |CITRONEM
CITRONEM (1,7,9,12) SALAM SENDVICOVY (1)
POMAZANKA TVAROH. S |PLNENY ZELNY LIST (1, RAMA MINI PORCE
KAPII (7) 1a, 3) CHLEBFIT (1, 6)
CHLEB KONZUMNI S BRAMBOROVA KASE DIA |ROHLIK SLUNECNICOVY
KMINEM (1a, 6) (7,12) (1a, 1b, 1d, 6, 11)
Varianta 2 OVOCE
CAJSLAZENYDIAS CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM CITRONEM
FRANCOUZSKY TOUST (1, |Varianta 2
1a,3,6,7) POLEVKA BRAMBOROVA
(1,7,9,12)
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJ SLAZENY S POLEVKA BRAMBOROVA |CAJ SLAZENY S
CITRONEM (1,7,9,12) CITRONEM
POMAZANKA MASOVE HASE SE SALAM SENDVICOVY (1)
TVAROHOVA (7) ZELENINOU (1, 9) RAMA MINI PORCE
9 CH!_EB KONZUMNI' S BRAMBOROVA KASE (7, |CHLEB TOUSTOVY SVETLY
KMINEM (1a, 6) 12) (1a, 6)
PRESNIDAVKA DOMACI  |ROHLIK SLUNECNICOVY
OVOCE (1a, 1b, 1d, 6, 11)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA BRAMBOROVA |CAJ SLAZENY DIAS
CITRONEM (1,7,9,12) CITRONEM
POMAZANKA MASOVE HASE SE SALAM SENDVICOVY (1)
TVAROHOVA (7) ZELENINOU (1, 9) RAMA MINI PORCE
CHLEB KONZUMNI S BRAMBOROVA KASE DIA |CHLEB FIT (1, 6)
9/S KMINEM (1a, 6) (7,12) ROHLIK SLUNECNICOVY
PRESNIDAVKA DOMACI  |(1a, 1b, 1d, 6, 11)
DIA
OVOCE
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SALAM JUNIOR KURECI GULAS (1, 7) SYR TAVENY SUNKOVY (7)
RAMA (7) TESTOVINY (1, 3) FLORA PORCE
VEKA SOJOVA CEREALN{ |CAJSLAZENY S CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
(1a, 3,6, 7) CITRONEM OVOCE
at 3 ZELENINOVA OBLOHA (1) |OVOCE Varianta2
17.3. Varianta 2 Varianta 2 CAJ OVOCNY S
KAKAO MALCAO (7) POLEVKA Z CERSTVE CITRONEM
CAJ OVOCNY S ZELENINY (7, 9) RYBI ZAVITKY V ROSOLU
CITRONEM BAVORSKE VDOLKY (1, 3, |(4)
SATECEK LISTOVY S 7) ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
NAPLNI (1, 3, 7) CAJS OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CITRONEM
CITRONEM ZELENINY (7, 9) SYR TAVENY SUNKOVY (7)
SALAM JUNIOR KURECI GULAS (1, 7) FLORA PORCE
RAMA (7) TESTOVINY (1, 3) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
VEKA SOJOVA CEREALNI |CAJSLAZENYDIAS OVOCE
(1a,3,6,7) CITRONEM
ZELENINOVA OBLOHA (1) |OVOCE
9 . )
Varianta 2 Varianta 2
KAKAO (7) POLEVKA Z CERSTVE
CAJ OVOCNY S ZELENINY (7, 9)
CITRONEM BAVORSKE VDOLKY (1, 3,
SATECEK DIA (1a, 3, 7) 7)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SALAM JUNIOR KURECI GULAS DIETNI (1) |SYR TAVENY SUNKOVY (7)
2 RAMA (7) TESTOVINY (1, 3) FLORA PORCE
VEKA SOJOVA CEREALNI |CAJSLAZENY S CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
(1a, 3,6, 7) CITRONEM OVOCE
ZELENINOVA OBLOHA (1) |OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SALAM JUNIOR KURECI GULAS DIETNI (1) |SYR TAVENY SUNKOVY (7)
9/S RAMA (7) TESTOVINY (1, 3) FLORA PORCE
VEKA SOJOVA CEREALN| |CAJSLAZENY DIAS CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
(1a, 3,6, 7) CITRONEM OVOCE
ZELENINOVA OBLOHA (1) |OVOCE
Snidané Obéd Vecere
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CHLEB PODMASLOVY (1,
3,7,11)

OVOCE
Varianta 2

POLEVKA FAZOLOVA S
PARKEM (1)

RYBI FILE PO
ORIENTALSKU (4)
BRAMBORY VARENE DIA
(12)

CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA FAZOLOVA S CITRONEM
CITRONEM PARKEM (1) TESTOVINY UHLIRSKE (1,
BRIOSKA S MAKEM (1,3, |HOVEZi PECENE 3,7)

7) PRIRODNI (1) KYSELY OKUREK
JOGURT OVOCNY (7) BRAMBORY STOUCHANE |OVOCE
Varianta 2 (7,12)
CAJOVOCNY S SALAT Z CERVENE REPY
CITRONEM CAJOVOCNY S
KLOBASY SUNKOVE CITRONEM
KREN STERIL. OVOCE
HORCICE (10) Varianta 2
CHLEB PODMASLOVY (1, |POLEVKA FAZOLOVA 'S
3,718 PARKEM (1)

RYBI FILE PO

ORIENTALSKU (4)

BRAMBORY VARENE (12)

CAJ SLAZENY S

CITRONEM

ot OVOCE X j
18.3. \vlarianta 1 3 Varia!nta 1 / CAJ QVOCNY S

CAJ NESLAZENY POLEVKA FAZOLOVA S CITRONEM
BRIOSKA DIA PARKEM (1) TESTOVINY UHLIRSKE (1,
JOGURT BILY (7) HOVEZi PECENE 3,7)
Varianta 2 PRIRODNI (1) KYSELY OKUREK
CAJOVOCNY S BRAMBORY STOUCHANE |OVOCE
CITRONEM DIA (7, 12)
KLOBASY SUNKOVE SALAT Z CERVENE REPY
KREN STERIL. DIA
HORCICE (10) CAJ NESLAZENY
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BABOVICKA COKOPECKY
(1a, 3,7)

POLEVKA HOVEZI S
TESTOVINOU (1a, 3, 9)
SRBSKE RIZOTO (7)
KYSELY OKUREK

CAJ SLAZENY S
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJ OVOCNY S
CITRONEM 3,7,9,12) CITRONEM
BRIOSKA BEZ MAKU (1, 3, |HOVEZi PECENE TESTOVINY UHLIRSKE (1,
7) PRIRODNI (1) 3,7)
9 JOGURT OVOCNY (7) BRAMBORY STOUCHANE |PRESNIDAVKA OVOCNA
(7,12) OVOCE
SALAT Z CERVENE REPY
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
CAJ NESLAZENY POLEVKA FAZOLKOVA (1, |CAJ OVOCNY S
BRIOSKA DIA 3,7,9,12) CITRONEM
JOGURT BILY (7) HOVEZi PECENE TESTOVINY UHLIRSKE (1,
PRIRODNI (1) 3,7)
o/s BRAMBORY STOUCHANE |PRESNIDAVKA OVOCNA
DIA (7, 12) DIA
SALAT Z CERVENE REPY |OVOCE
DIA
CAJ NESLAZENY
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZIi S CITRONEM
CAJOVOCNY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) PUDINK VARENY (1, 7)
CITRONEM VEPROVE VYPECKY (1) HOUSKA 2ks (1a, 3)
POMAZANKA SUNKOVA | ZELi HLAVKOVE DUSENE
(1) (1) :
CHLEBOVEKA (1) BRAMBOROVE NOKY (12)
Varianta 2 CAJS OVOCNYM
ét 3 |§A'VA MLECNA (7) SIRUPEM
19.3. CAJ OVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CAJOVOCNY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) PUDINK VARENY DIA (1, 7)
CITRONEM VEPROVE VYPECKY (1) HOUSKA 2ks (1a, 3)
POMAZANKA SUNKOVA | ZELi HLAVKOVE DUSENE

(1)
VEKA GRAHAMOVA (1a,

(1)
BRAMBOROVE NOKY (12)

1b, 3, 7) CAJ S OVOCNYM
9 Valrianta ?v , SIRUPEM
KAVA MLECNA (7) OVOCE
CAJ OVOCNY S Varianta 2
CITRONEM POLEVKA HOVEZI S
BABOVICKA COKOPECKY |TESTOVINOU (1a, 3, 9)
DIA (1a, 3, 7) SRBSKE RIZOTO (7)
KYSELY OKUREK
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZIi S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE VYPECKY DIE  |PUDINK VARENY (1, 7)
0 POMAZANKA SUNKOVA | ZELi CINSKE QUéENE’ (1) |HOUSKA 2ks (1a, 3)
(1) BRAMBOROVE NOKY (12)
CHLEBOVEKA (1) CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVE VYPECKY DIE  |PUDINK VARENY DIA (1, 7)
A POMAZANKA SUNKOVA | ZELI CINSKE QUéENE’ (1) |HOUSKA 2ks (1a, 3)
(1) BRAMBOROVE NOKY (12)
VEKA GRAHAMOVA (1a, |CAJS OVOCNYM
1b, 3, 7) SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJSLAZENY S POLEVKA BORSC (1, 7,9) |CITRONEM
CITRONEM VEPROVE PLATKY NA KARBENATEK PECENY (1,
VEJCE 1KS (3) ZAMPIONECH (1) 1a, 3,6, 7)
SYR PORCOVANY (7) BRAMBORY VARENE (12) |HORCICE PORCOVANA
RAMA (7) CAJS OVOCNYM (10)
CHLEB KMINACEK (1,6) |SIRUPEM CHLEB KMINACEK (1, 6)
3 Varianta 2 FRUTKO OVOCE
CAJSLAZENY S Varianta 2
CITRONEM POLEVKA BORSC (1, 7, 9)
SALAT HERMELINOVY (3, |PALACINKY S TVAROHEM
7,10) 1,3,7)
BAGETA (1a, 3, 7) CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
CAJSLAZENYDIAS POLEVKA BORSC (1, 7, 9) |CITRONEM
CITRONEM VEPROVE PLATKY NA KARBENATEK PECENY (1,
VEJCE 1 KS (3) ZAMPIONECH (1) 1a,3,6,7)
SYR PORCOVANY (7) BRAMBORY VARENE DIA |HORCICE PORCOVANA
RAMA (7) (12) (10)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM CHLEB KMINACEK (1, 6)
9 \vlarianta 2 ; SIRUPEM OVOCE
pa CAJ SLAZENY DIA S FRUTKO DIA
20.3. CITRONEM Varianta 2
SALAT HERMELINOVY (3, |POLEVKA BORSC (1, 7, 9)
7,10) PALACINKY S TVAROHEM
BAGETA (1a, 3, 7) =3, 7)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
CAJ SLAZENY S POLEVKA BORSC DIETA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM (1,7,9) CITRONEM
VEJCE 1KS (3) VEPROVE PLATKY NA KARBENATEK DUSENY (1,
9 SYR PORCOVANY (7) ZAMPIONECH &) 3 o
RAMA (7) BRAMBORY VARENE (12) |CHLEB KMINACEK (1, 6)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) |CAJS OVOCNYM OVOCE
SIRUPEM
FRUTKO
CAJSLAZENYDIA S POLEVKA BORSC DIETA |CAJ OVOCNY S
CITRONEM (1,7,9) CITRONEM
VEJCE 1KS (3) VEPROVE PLATKY NA KARBENATEK DUSENY (1,
SYR PORCOVANY (7) ZAMPIONECH (1) 3)
9/S RAMA (7) BRAMBORY VARENE DIA |CHLEB KMINACEK (1, 6)
VEKA KRAJENA (1a,3,7) [(12) OVOCE
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
FRUTKO DIA
Snidané Obéd Vecere
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA S MASOVOU CAJ S OVOCNYM
CITRONEM RYZI (1, 1a, 3, 9) SIRUPEM
SYR APETITO (7) VEPROVA PECENE SALAM KURECI (1)
3 FLORA MASII:OI\{A éTEPANSKA (1, 3) MASLO PORCOVANE 10gr
CHLEB KMINACEK (1,6) |RYZE (7)
RAJCATA CAJ S OVOCNYM CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
SIRUPEM 1d, 7)
OVOCE TVAROHOVY DEZERT (7)
CAJOVOCNY S POLEVKA S MASOVOU CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM RYZI (1, 1a, 3, 9) CITRONEM
SYR APETITO (7) VEPROVA PECENE SALAM KURECI (1)
FLORA MASLOVA STEPANSKA (1, 3) MASLO PORCOVANE 10gr
9 CHLEB KMINACEK (1,6) |RYZE DIA (7)
RAJCATA CAJSLAZENYDIA S CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
CITRONEM 1d, 7)
OVOCE TVAROHOVY DEZERT DIA
SO (7)
21.3. CAJ OVOCNY S POLEVKA S MASOVOU CAJ S OVOCNYM
CITRONEM RYZI (1, 1a, 3, 9) SIRUPEM
SYR APETITO (7) VEPROVA PECENE SALAM KURECI (1)
0 FLORA MASII:OI\{A éTEPA’NSKA 1, 3) MASLO PORCOVANE 10gr
CHLEB KMINACEK (1,6) |RYZE (7)
RAJCATA CAJ S OVOCNYM CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
SIRUPEM 1d, 7)
OVOCE TVAROHOVY DEZERT (7)
CAJOVOCNY S POLEVKA S MASOVOU CAJSLAZENY DIAS
CITRONEM RYZI (1, 1a, 3, 9) CITRONEM
SYR APETITO (7) VEPROVA PECENE SALAM KURECI (1)
FLORA MASLOVA STEPANSKA (1, 3) MASLO PORCOVANE 10gr
9/S CHLEB KMINACEK (1,6) |RYZE DIA (7)
RAJCATA CAJSLAZENYDIA S CHLEB ZITNA KOSTKA (1a,
CITRONEM 1d, 7)
OVOCE TVAROHOVY DEZERT DIA
, ) ,
KAKAO NESQVIK (7) POLEVKA SLEPICI S CAJS OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM TESTOVINOU (1a, 3, 9) SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA KRKOVICE POMAZANKOVE MASLO S
HREBEN TVAROHOVY (1a, | PECENA PAZITKOU (7)
ne 3 3,7) BRAMBOROVA KASE (7, |CHLEB KMINACEK (1, 6)
22.3. 12) JOGURT (7)
SALAT RAJCATOVY
CAJSLAZENY S
CITRONEM
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Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA SLEPICI S CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIAS TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE POMAZANKOVE MASLO S
SATECEK LISTOVY DIA PECENA PAZITKOU (7)
9 2KS (1, 3, 7) BRAMBOROVA KASE DIA |CHLEB Kl\{ll’r}JAéEKm, 6)
(7,12) JOGURT BILY (7)
SALAT RAJCATOVY DIA
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO NESQVIK (7) POLEVKA SLEPICI S CAJ S OVOCNYM
CAJ S OVOCNYM TESTOVINOU (1a, 3, 9) SIRUPEM
SIRUPEM VEPROVA KYTA DUSENA |POMAZANKOVE MASLO S
HREBEN TVAROHOVY (1a, | (1) PAZITKOU (7)
0 3,7) BRAMBOROVA KASE (7, |CHLEB KMINACEK (1, 6)
12) JOGURT (7)
SALAT RAJCATOVY
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA SLEPICI S CAJSLAZENYDIAS
CAJSLAZENYDIA S TESTOVINOU (1a, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KYTA DUSENA |POMAZANKOVE MASLO S
SATECEK LISTOVY DIA (1) PAZITKOU (7)
o/S 2KS (1, 3, 7) BRAMBOROVA KASE DIA |CHLEB Kl\fll’r}lA'éEKm, 6)
(7,12) JOGURT BILY (7)
SALAT RAJCATOVY DIA
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM
OVOCE
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po
23.3.

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJOVOCNY S POLEVKA KREMOVA S CAJ OVOCNY S
CITRONEM PORKEM,POHANKOU A |CITRONEM
POMAZANKA TUNAKOVA |PECENYM CESNEKEM (1, |PASTIKA JEMNA (1)
(3, 10) 7,9,12) MASLO PORCOVANE 10gr
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |VEPROVE NA SLANINE (1) [(7)
6) RYZE CHLEB KMINACEK (1, 6)
ZELENINA (1) KOMPOT MiICHANY ROHLIK LNENE ZLATO
Varianta 2 CAJSLAZENY S (1a,3,7,11)
CAJ OVOCNY S CITRONEM Varianta 2
CITRONEM OVOCE CAJ OVOCNY S
SALAM TOCENY Varianta 2 CITRONEM
HORCICE (10) POLEVKA KREMOVA S MLECNA RYZE DEZERT (1,

ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)

PORKEM,POHANKOU A
PECENYM CESNEKEM (1,

7)
LOUPAK MUSLI

7,9,12) MASLO PORCOVANE 10gr
SMAZENY SYR (1, 3, 7) (7)
BRAMBORY OPEKANE
TATARSKA OMACKA (3,
10)
CAJ OVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA KREMOVA S CITRONEM
CITRONEM PORKEM,POHANKOU A | PASTIKA JEMNA (1)
POMAZANKA TUNAKOVA |PECENYM CESNEKEM (1, |MASLO PORCOVANE 10gr
(3, 10) 7,9, 12) (7)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |VEPROVE NA SLANINE (1) [CHLEB KMINACEK (1, 6)
6) RYZE DIA ROHLIK LNENE ZLATO
ZELENINA (1) KOMPOT MiCHANYDIA |(1a, 3,7, 11)
Varianta 2 CAJSLAZENYDIA S
CAJ OVOCNY S CITRONEM
CITRONEM OVOCE
SALAM TOCENY Varianta 2
HORCICE (10) POLEVKA KREMOVA S

ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)

PORKEM,POHANKOU A
PECENYM CESNEKEM (1,
7,9, 12)

SMAZENY SYR (1, 3, 7)
BRAMBORY OPEKANE
DOMACI (12)
TATARSKA OMACKA (3,
10)

CAJOVOCNY S
CITRONEM

OVOCE
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TESTOVINY ZAPECENE S
UZENYM MASEM (1, 3, 7)
SALAT COLESLAW (3, 10)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere

CAJ OVOCNY S POLEVKA KREMOVA S CAJ OVOCNY S

CITRONEM PORKEM,POHANKOUA |CITRONEM

POMAZANKA TUNAKOVA |PECENYM CESNEKEM (1, |PASTIKA JEMNA (1)

(3, 10) 7,9,12) MASLO PORCOVANE 10gr

CHLEB RYCHVALDSKY (1, |VEPROVE PRIRODNI (7)

2 6) NUDLICKY (1) CHLEB KMINACEK (1, 6)

ZELENINA (1) RYZE ROHLIK LNENE ZLATO
KOMPOT MICHANY (1a, 3,7, 11)
CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE

CAJ OVOCNY S POLEVKA KREMOVA S CAJ OVOCNY S

CITRONEM PORKEM,POHANKOUA |CITRONEM

POMAZANKA TUNAKOVA |PECENYM CESNEKEM (1, |PASTIKA JEMNA (1)

(3, 10) 7,9,12) MASLO PORCOVANE 10gr

CHLEB RYCHVALDSKY (1, |VEPROVE PRIRODNI (7)

9/S 6) NUDLICKY (1) CHLEB KMINACEK (1, 6)

ZELENINA (1) RYZE DIA ROHLIK LNENE ZLATO
KOMPOT MICHANYDIA  |(1a, 3,7, 11)
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
OVOCE

Snidané Obéd Vecere

Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1

KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S

CAJOVOCNY S DROBENIM (1, 3,7, 9) CITRONEM

CITRONEM RYBI FILE SMAZENE (1, 3, |SUNKA PIZZA(1,3,86, 7, 8,

POMAZANKA SYROVAS |4, 7) 9, 10)

BYLINKAMI (7) BRAMBORY VARENE (12) |RAMA MINI PORCE

CHLEB ZITNY (1, 7) PRESNIDAVKA DOMACI  |CHLEB SUMBARSKY (1, 7)

Varianta 2 CAJS OVOCNYM OVOCE

- CAJ QVOCNY S SIRUPEM Varianta2
219, 3 CITRONEM OVOCE CAJOVOCNY'S

KASE RYZOVA S OVOCEM |Varianta 2 CITRONEM

(7) POLEVKA HOVEZI S KEFIROVE MLEKO
DROBENIM (1, 3,7, 9) OCHUCENE (7)

LOUPAK (1, 3, 7)
RAMA MINI PORCE
OVOCE
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CHLEB ZITNY (1, 7)

PRESNIDAVKA DOMACI
DIA

CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CITRONEM
CAJOVOCNY S DROBENIM (1, 3,7, 9) SUNKAPIZZA (1, 3,6, 7, 8,
CITRONEM RYBI FILE SMAZENE (1, 3, |9, 10)
POMAZANKA SYROVAS |4, 7) RAMA MINI PORCE
BYLINKAMI (7) BRAMBORY VARENE DIA |CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
CHLEB ZITNY (1, 7) (12) OVOCE
Varianta 2 PRESNIDAVKA DOMACI
CAJ OVOCNY S DIA
CITRONEM CAJ S OVOCNYM
9 KASE RYZOVA S OVOCEM |SIRUPEM
DIA (7) OVOCE
Varianta 2
POLEVKA HOVEZI S
DROBENIM (1, 3, 7, 9)
TESTOVINY ZAPECENE S
UZENYM MASEM (1, 3, 7)
SALAT COLESLAW DIA (3,
10)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZIi S CAJ OVOCNY S
CAJOVOCNY S DROBENIM (1, 3,7, 9) CITRONEM
CITRONEM RYBI FILE PRIRODNI (4, 7) |SUNKAPIZZA(1, 3,6, 7, 8,
0 POMAZANKA SYROVA S BRAMBORY VAIkaNEI(1 2) |9,10)
BYLINKAMI (7) PRESNIDAVKA DOMACI  |RAMA MINI PORCE
CHLEB ZITNY (1, 7) CAJ S OVOCNYM CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
SIRUPEM OVOCE
OVOCE
KAVA MLECNA (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S DROBENIM (1, 3,7, 9) CITRONEM
CITRONEM RYBI FILE PRIRODNI (4, 7) |SUNKA PIZZA(1, 3,86, 7, 8,
POMAZANKA SYROVAS |BRAMBORY VARENE DIA |9, 10)
o/S BYLINKAMI (7) (12) RAMA MINI PORCE

CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
OVOCE
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere

Varianta 1 Varianta 1 CAJ SLAZENY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANKFURTSKA | CITRONEM
CITRONEM (1, 9) KURECI PERKELT (1, 7)
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KARBENATEK PECENY (1, |HOUSKOVY KNEDLIK (1,
7) 1a, 3,6, 7) 1a, 3,6, 7)
CHLEBFIT (1, 6) BRAMBOROVA KASE (7, |OVOCE
Varianta 2 12)
CAJOVOCNY S SALAT Z HLAVK. ZELi S
CITRONEM KAPI|
ANGLIKA SLANINA CAJ S OVOCNYM
HORCICE PORCOVANA  |SIRUPEM
(10) OVOCE
BULKA GRAHAMOVA (1a, |Varianta 2
1d, 3, 7) POLEVKA FRANKFURTSKA

(1,9)

RYZOVY NAKYP S

OVOCEM (3, 7)

CAJS OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIA S
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANKFURTSKA | CITRONEM
CITRONEM (1, 9) KURECI PERKELT (1, 7)

ot POMAZANKA Z LUCINY (3, | KARBENATEK PECENY (1, |HOUSKOVY KNEDLIK DIA
— 7y IREIE, 1) X, (1, 1a, 3, 6, 7)

CHLEBFIT (1, 6) BRAMBOROVA KASE DIA |OVOCE
Varianta 2 (7,12)
CAJOVOCNY S SALAT Z HLAVK. ZELI S
CITRONEM KAPI|
ANGLIKA SLANINA CAJ NESLAZENY S
HORCICE PORCOVANA |CITRONEM
(10) OVOCE
BULKA GRAHAMOVA (1a, |Varianta 2
1d, 3, 7) POLEVKA FRANKFURTSKA

(1,9)

RYZOVY NAKYP DIA (3, 7)

CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM

OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANKFURTSKA | CAJ SLAZENY S
CITRONEM DIE (1, 9) CITRONEM
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KARBENATEK PECENY KURECI PERKELT (1, 7)
7) DIETA (1, 1a, 3, 6, 7) HOUSKOVY KNEDLIK (1,
CHLEBFIT (1, 6) BRAMBOROVA KASE (7, |1a, 3,6, 7)

12) OVOCE

SALAT RAJCATOVY

CAJ S OVOCNYM

SIRUPEM
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA FRANKFURTSKA | CAJ SLAZENY DIA S
CITRONEM DIE (1, 9) CITRONEM
POMAZANKA Z LUCINY (3, | KARBENATEK PECENY KURECI PERKELT (1, 7)
7) DIETA (1, 1a, 3, 6, 7) HOUSKOVY KNEDLIK DIA
9/s CHLEBFIT (1, 6) BRAMBOROVA KASE DIA |(1,1a, 3,6, 7)
(7,12) OVOCE
SALAT RAJCATOVY DIA
CAJ NESLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
KAKAO (7) POLEVKA HRASKOVY CITRONEM
CAJOVOCNY S KREM (1, 7) SALAM SVACINKOVY (1)
CITRONEM VEPROVY RIZEK FLORA PORCE
ROHLIK SLADKY (1a, 3, 7) |SMAZENY (1, 3, 7) CHLEB KMINACEK (1, 6)
RAMA (7) BRAMBORY STOUCHANE |JOGURT (7)
MED PORCOVANY (7,12)
DZEM PORCOVANY KOMPOT
Varianta 2 CAJ S OVOCNYM
3 KAKAO (7) SIRUPEM
CAJ OVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
TVARUZKY (7) POLEVKA HRASKOVY
RAMA (7) KREM (1, 7)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |VEPROVE KARI (1)
RYZE
CAJ OVOCNY S
CITRONEM
ét OVOCE
26.3. Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
KAKAO (7) POLEVKA HRASKOVY CITRONEM
CAJ OVOCNY S KREM (1, 7) SALAM SVACINKOVY (1)
CITRONEM VEPROVY RIZEK FLORA PORCE
HOUSKA 2ks (1a, 3) SMAZENY (1, 3, 7) CHLEB KMINACEK (1, 6)
RAMA (7) BRAMBORY STOUCHANE |JOGURT BILY (7)
MED PORCOVANY DIA (7, 12)
DZEM PORCOVANY DIA  |KOMPOT DIA
Varianta 2 CAJ S OVOCNYM
9 KAKAO (7) SIRUPEM
CAJ OVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
TVARUZKY (7) POLEVKA HRASKOVY
RAMA (7) KREM (1, 7)
CHLEB SUMBARSKY (1, 7) |VEPROVE KARI (1)
RYZE DIA
CAJOVOCNY S
CITRONEM
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
KAKAO (7) POLEVKA HRASKOVY CAJ OVOCNY S
CAJOVOCNY S KREM (1, 7) CITRONEM
CITRONEM VEPROVY RIZEK SALAM SVACINKOVY (1)
ROHLIK SLADKY (1a, 3, 7) |PRIRODNI (1) FLORA PORCE
9 RAMA (7) , BRAMBORY STOUCHANE |CHLEB KMINACEK (1, 6)
MED PORCOVANY (7,12) JOGURT (7)
DZEM PORCOVANY KOMPOT
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA HRASKOVY CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KREM (1, 7) CITRONEM
CITRONEM VEPROVY RIZEK SALAM SVACINKOVY (1)
HOUSKA 2ks (1a, 3) PRIRODNI (1) FLORA PORCE
o/s RAMA (7) , BRAMBORY STOUCHANE |CHLEB KM[NACEK (1, 6)
MED PORCOVANY DIA (7, 12) JOGURT BILY (7)
DZEM PORCOVANY DIA  |KOMPOT DIA
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CITRONEM
CITRONEM ZELENINY (7, 9) POMAZANKA MASOVA (7,
SYR PORCOVANY (7) KRUTI ZAVITEK PLNENY  |10)
RAJCATA MASEM (1, 3, 10) CHLEB TOUSTOVY SVETLY
RAMA (7) BRAMBORY VARENE (12) |(1a, 6)
CHLEB KVASOVY (1, 3,7) |CAJSLAZENY S OVOCE
Varianta 2 CITRONEM
0 |§A'VA MLECNA (7) OVOCE
27.3. 3 CAJ QVOCNY S Varie!nta 2 : :
CITRONEM POLEVKA Z CERSTVE
ZAVIN MAKOVY (1a, 3,7) |ZELENINY (7, 9)
COCKA NAKYSELO S
PARKEM (1)
CHLEB KMINACEK (1, 6)
KYSELY OKUREK
CAJ SLAZENY S
CITRONEM
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6)
ZELENINOVA OBLOHA (1)

CAJ SLAZENY S
CITRONEM
OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJOVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CITRONEM
CITRONEM ZELENINY (7, 9) POMAZANKA MASOVA (7,
SYR PORCOVANY (7) KRUTI ZAVITEK PLNENY  |10)
RAJCATA MASEM (1, 3, 10) CHLEB TOUSTOVY TMAVY
RAMA (7) BRAMBORY VARENE DIA |(1, 6)
CHLEB KVASOVY (1,3,7) [(12) OVOCE
Varianta 2 CAJSLAZENYDIAS
KAVA MLECNA (7) CITRONEM
9 CAJ QVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
SATECEK JABLECNY (1, 3, |POLEVKA Z CERSTVE
7) ZELENINY (7, 9)
COCKA NAKYSELO S
PARKEM (1)
CHLEB KMINACEK (1, 6)
KYSELY OKUREK
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SYR PORCOVANY (7) KRUTi ZAVITEK PLNENY |POMAZANKA MASOVA (7,
0 RAJCATA MASEM(1,3,10) 10) S
RAMA (7) BRAMBORY VARENE (12) |CHLEB TOUSTOVY SVETLY
CHLEB KVASOVY (1, 3,7) |CAJSLAZENY S (1a, 6)
CITRONEM OVOCE
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA Z CERSTVE CAJ OVOCNY S
CITRONEM ZELENINY (7, 9) CITRONEM
SYR PORCOVANY (7) KRUTI ZAVITEK PLNENY  |POMAZANKA MASOVA (7,
RAJCATA MASEM (1, 3, 10) 10)
9/S RAMA (7) BRAMBORY VARENE DIA |CHLEB TOUSTOVY TMAVY
CHLEB KVASOVY (1, 3,7) [(12) (1, 6)
CAJSLAZENYDIA S OVOCE
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
CAJOVOCNY S POLEVKA KMINOVA S CAJ OVOCNY S
CITRONEM KRUTONY (1, 1a, 6, 9) CITRONEM
SALAM SUNKOVY (3,7) |VEPROVE MASO VARENE |ANGLIKA SLANINA
so 3 FLORA MASLOVA , OMACKA KOPRVOVA’(1, 7) |HORCICE PORCOVANA
28.3. CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE (12) |(10)

HOUSKA 2ks (1a, 3)
PRESNIDAVKA OVOCNA
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HOUSKOVY KNEDLIK DIA
(1,1a, 3,6, 7)
CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM

OVOCE

Snidané Obéd Vecere
CAJ OVOCNY S POLEVKA KMINOVA S CAJ OVOCNY S
CITRONEM KRUTONY (1, 1a, 6, 9) CITRONEM
SALAM SUNKOVY (3,7)  |VEPROVE MASO VARENE |ANGLIKA SLANINA
FLORA MASLOVA OMACKA KOPROVA (1, 7) |HORCICE PORCOVANA
9 CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE DIA {(10)
6) (12) HOUSKA 2ks (1a, 3)
ZELENINOVA OBLOHA (1) |CAJSLAZENY DIAS PRESNIDAVKA OVOCNA
CITRONEM DIA
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA KMINOVA S CAJ OVOCNY S
CITRONEM KRUTONY (1, 1a, 6, 9) CITRONEM
SALAM SUNKOVY (3,7)  |VEPROVE MASO VARENE |SUNKOVA PENA (1)
9 FLORA MASLOVA , OMACKA KOPRVOVA,(1, 7) |FLORA PORCE
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |BRAMBORY VARENE (12) |HOUSKA 2ks (1a, 3)
6) CAJSLAZENY S PRESNIDAVKA OVOCNA
ZELENINOVA OBLOHA (1) |CITRONEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA KMINOVA S CAJ OVOCNY S
CITRONEM KRUTONY (1, 1a, 6, 9) CITRONEM
SALAM SUNKOVY (3,7) |VEPROVE MASO VARENE |SUNKOVA PENA (1)
FLORA MASLOVA OMACKA KOPROVA (1, 7) |FLORA PORCE
9/S CHLEB RYCHVALDSKY (1, | BRAMBORY VARENE DIA |HOUSKA 2ks (1a, 3)
6) (12) PRESNIDAVKA OVOCNA
ZELENINOVA OBLOHA (1) |[CAJ SLAZENY DIAS DIA
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
KAKAO NESQVIK (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KAPANIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM UZENA KRKOVICE SUNKA VEPROVA (1)
VANOCKA S ROZINKAMI - |VARENA MASLO PORCOVANE 10gr
3 (1a, 3, 7, 8a) ZELI KYSELE DUéENE (M |7 ,
RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB KONZUMNI S
1a, 3,6, 7) KMINEM (1a, 6)
CAJ SLAZENY S TERMIX DOMACI (7)
CITRONEM
ne OVOCE
29.3. KAKAO (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KAPANIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM UZENA KRKOVICE SUNKA VEPROVA (1)
VANOCKADIA (1a,3,7) |VARENA MASLO PORCOVANE 10gr
9 RAMA (7) ZELI KYSELE DUSENE (1) |(7)

CHLEB KONZUMNI S
KMINEM (1a, 6)
TERMIX DOMACI DIA (7)
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Snidané Obéd Vecefe
KAKAO NESQVIK (7) POLEVKA HOVEZi S CAJ OVOCNY S
CAJOVOCNY S KAPANIM (1, 3, 9) CITRONEM

CITRONEM
VANOCKA S ROZINKAMI

VEPROVA KRKOVICE
PRIRODNI DIETA (1)

SUNKA VEPROVA (1)
MASLO PORCOVANE 10gr

ZELENINOVA OBLOHA (1)

OVOCNE (1, 3, 7)
CAJ S OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE

9 (1a, 3, 7, 8a) ZELI'(VJI'NSK,E DUéENE M | ,
RAMA (7) HOUSKOVY KNEDLIK (1, |CHLEB KONZUMNI S
1a,3,6,7) KMINEM (1a, 6)
CAJSLAZENY S TERMIX DOMACI (7)
CITRONEM
OVOCE
KAKAO (7) POLEVKA HOVEZI S CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S KAPANIM (1, 3, 9) CITRONEM
CITRONEM VEPROVA KRKOVICE SUNKA VEPROVA (1)
VANOCKADIA (1a,3,7) |PRIRODNI DIETA (1) MASLO PORCOVANE 10gr
o/s RAMA (7) ZELI'CVII'NSKIE DUéENE 1 |7 ;
HOUSKOVY KNEDLIK DIA |CHLEB KONZUMNI S
(1, 1a, 3, 6, 7) KMINEM (1a, 6)
CAJSLAZENYDIA S TERMIX DOMACI DIA (7)
CITRONEM
OVOCE
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 Varianta 1
CAJ OVOCNY S POLEVKA RAJSKAS RYZI |CAJSLAZENY S
CITRONEM (1,7,9) CITRONEM
JOGURT OVOCNY (7) VEPROVA PECENE PASTIKA JEMNA (1)
FLORA MASLOVA PRAZSKA (1, 3, 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
CHLEB TOUSTOVY SVETLY | BRAMBORY VARENE (12) |OVOCE
(1a, 6) SALAT ZELENINOVY Varianta 2
Varianta 2 SKOLNI CAJ SLAZENY S
CAJ OVOCNY S CAJ OVOCNY'S CITRONEM
g: : 3 CITRF’)NEM : CITRONEM ASPIK}éUNKOV\’( (3,10)
~ SALAM VYSOCINA (1) OVOCE ROHLIK 2KS (1a, 6, 7)
HORCICE (10) Varianta 2 OVOCE
FLORA MASLOVA POLEVKA RAJSKA S RYZI
CHLEB PETRKOVICKY (1a, |(1, 7, 9)
3,7, 8c) KNEDLIKY TVAROHOVE
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Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJSLAZENYDIAS
CAJ OVOCNY S POLEVKA RAJSKASRYZI |CITRONEM
CITRONEM DIA (1, 9) PASTIKA JEMNA (1)
JOGURT BILY (7) VEPROVA PECENE CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
FLORA MASLOVA PRAZSKA (1, 3, 7) OVOCE
CHLEB TOUSTOVY SVETLY | BRAMBORY VARENE DIA
(1a, 6) (12)

Varianta 2 SALAT ZELENINOVY
CAJ OVOCNY S SKOLNI
9 CITR,(')NEM : CAJ QVOCNYS
SALAM VYSOCINA (1) CITRONEM
HORCICE (10) OVOCE
FLORA MASLOVA Varianta 2
CHLEB PETRKOVICKY (1a, | POLEVKA RAJSKA S RYZI
3,7,8c) (1,7,9)
ZELENINOVA OBLOHA (1) |KNEDLIKY TVAROHOVE
OVOCNEDIA (1, 3, 7)
CAJS OVOCNYM
SIRUPEM
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA RAJSKASRYZI |CAJSLAZENY S
CITRONEM (1,7,9) CITRONEM
JOGURT OVOCNY (7) VEPROVA PECENE PASTIKA JEMNA (1)
FLORA MASLOVA PRAZSKA (1, 3, 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
0 CHLEB TOUSTOVY SVETLY BRAMBORY VAIkaN,E (12) |OVOCE
(1a, 6) SALAT ZELENINOVY
SKOLNI
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
CAJOVOCNY S POLEVKA RAJSKASRYZI |CAJSLAZENYDIAS
CITRONEM DIA (1, 9) CITRONEM
JOGURT BILY (7) VEPROVA PECENE PASTIKA JEMNA (1)
FLORA MASLOVA PRAZSKA (1, 3, 7) CHLEB SUMBARSKY (1, 7)
CHLEB TOUSTOVY SVETLY | BRAMBORY VARENE DIA |OVOCE
9/S (1a, 6) (12)
SALAT ZELENINOVY
SKOLNI
CAJOVOCNY S
CITRONEM
OVOCE
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OVOCE

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 1 CAJOVOCNY S
CAJOVOCNY S POLEVKA MASOVY KREM |CITRONEM
CITRONEM (1, 9) POMAZANKOVE MASLO
KLOBASY SUNKOVE ZEMLOVKA S JABLKY A SE SUNKOU (7)
HORCICE (10) TVAROHEM (1a, 3, 6, 7) CHLEB KONZUMNI S
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |CAJ SLAZENY S KMINEM (1a, 6)
6) CITRONEM SALAT MRKVOVY
3 \vlarianta 2 ] OVOCE
CAJ OVOCNY S Varianta 2
CITRONEM POLEVKA MASOVY KREM
POMAZANKA VAJECNA (3, | (1, 9)
7,10) KURE PO SRBSKU (1)
GRAHAM 2 KS (1a, 3) BRAMBORY VARENE (12)
ZELENINA (1) CAJSLAZENY S
CITRONEM
OVOCE
Varianta 1 Varianta 1 CAJ OVOCNY S
CAJ OVOCNY S POLEVKA MASOVY KREM |CITRONEM
CITRONEM 1, 9) POMAZANKOVE MASLO
KLOBASY SUNKOVE ZEMLOVKA S JABLKY A SE SUNKOU (7)
HORCICE (10) TVAROHEM DIA (1a, 3,6, |CHLEB KONZUMNI'S
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |7) KMINEM (1a, 6)
6) CAJSLAZENY DIA S SALAT MRKVOVY
- Varianta2 CITRONEM
o 5 CAJ OVOCNY S OVOCE
CITRONEM Varianta 2
POMAZANKA VAJECNA (3, | POLEVKA MASOVY KREM
7,10) (1,9)
GRAHAM 2 KS (1a, 3) KURE PO SRBSKU (1)
ZELENINA (1) BRAMBORY VARENE DIA
(12)
CAJSLAZENYDIA S
CITRONEM - 0,5
OVOCE
CAJ OVOCNY S POLEVKA MASOVY KREM |CAJ OVOCNY S
CITRONEM 1, 9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) ZEMLOVKA S JABLKY A POMAZANKOVE MASLO
2 KECUP GURMAN JEMNY |TVAROHEM (1a, 3,6,7) |SE SUNKOU (7)
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |CAJ SLAZENY S CHLEB KONZUMNI S
6) CITRONEM KMINEM (1a, 6)
OVOCE SALAT MRKVOVY
CAJOVOCNY S POLEVKA MASOVY KREM |CAJ OVOCNY S
CITRONEM (1, 9) CITRONEM
PARKY DIETNI (1) ZEMLOVKA S JABLKY A POMAZANKOVE MASLO
o/S KECQP GURMAN JEMNY TVAROHEMDIA (1a, 3,6, |SE SL,JNKOU 7
CHLEB RYCHVALDSKY (1, |7) CHLEB KONZUMNI S
6) CAJSLAZENYDIA S KMINEM (1a, 6)
CITRONEM SALAT MRKVOVY
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Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Zpracovala: Martina Hornikova
Vedouci stravovaciho utvaru

Schvalila: Ing. Mgr. Katefina JanCarova
Nutri¢ni terapeutka
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SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK gt -

pienice, Zito, jeémen, oves, $palda, kamut nebo jejich hybridni odridy a wyrobky z nich 4, s

KORYSI

a wyrobky z nich

VEJCE s v

a vyrabky z nich L O § ‘ " A ‘*
i

RYBY 5 2o, g

a vyrobky 2 nich ~—

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) 5"T‘:\)

a vyrobky z mch

SOJOVE BOBY (SOJA)

a wrobky z nich

MLEKO

a vyrobky z ngj

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, vlasské ofechy, kedu ofechy, pekanove ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a wyrobky z néj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich %5 Nl

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vyi3ich 10 mg, mlkg, |, vyjadfenc SO,

VLCI BOB (LUPINA)

a vyrobky z né

MEKKYS| },ﬁ
% ] '

COROR—J ROJOORN JOJU RN K OROR—

a vyrobky z nich

i



