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Cerven - Carovny
slunovrat a dalSi svatky

Co nds Cekd v Cervnu za svatky a vyznamné dny?

1. 6. Den déti

3. 6. Bozi télo

8. 6. svaty Medard

20. 6. (3. nedéle v Eervnu) Den otcli
21. 6. letni slunovrat a zacatek léta
noc z 23. na 24. 6. svatojanskad noc

30. 6. vysvédceni a posledni den skoly pred prazdninami

Zalatek a konec Cervna patfi détem, vasim vhouéatim a
pravnoucatlm, tak si ha sebe vzpomerite, zavolejte si,
havstivte sel




Farmarské trhy

PrisSlo jaro a snim
moznost zase navstévovat
Farmdrské  trhy  na
ndmeésti Republiky. Nejen
Ze si zde nakoupite
dobroty, jako oblibené
kremrole, med, frgdly
nebo skvarky, ale podivdte se na mista, kde jste drive bézné
chodili, uvidite zndmy dim, ulici, obchody a obvykly ruch
mésta. MlZete zde potkat kamarddy, domluvit si setkani
s rodinou treba v kavarné kina Centrum, kam vzdy na zdver
naseho vyletu zajdeme.

Tak vzhtru do ,viru velkomésta"l







Oslava jubilanti na
traktu C

Myslime na véechny, ktefi oslavili pllkulatiny a
kulatiny, a proto pro né pordddme 2x do roka
oslavu jubilantl. Tentokrdt jsme se sesli po
deldi dobé zplsobené" covidovou prestdvkou" a spoleéné
oslavili vase vyroci. Nds zrizovatel- mésto Havirov - pro vds
pripravil darky a obCerstveni, organizace se ujaly aktivizaéni
pracovhice. Oslavenclm pridel popfdt rovnéz pan reditel.

Slavnostni setkadni jsme si spole¢né uzili a na zdvér jsme si i
zazpivali.

Barbora







Oslava jubilantl na traktu A

Stejné jako v traktu C probihala oslava jubilantt i v traktu A.
V prvnim pololeti letosni roku slavily své kulaté narozeniny
pouze tii Zeny, a tak byla oslava vskutku komorni.

I pres skromny pocet slavicich jsme si to s jubilantkami hezky
uzili. Popovidali jsme si, zasmdli se a pochutnali si na dobrém
obcerstveni, které jsme dostali z Magistrdtu mésta. Bylo to
prijemné prozité odpoledne.

Sdrka




Vystoupeni seniorii-muzikantli z dechového
orchestru Mdjovak

Domov seniort Luna se mizZe jiz po nékolikdté pysnit mdjovym
vystoupenim seniorl-muzikantl z dechového orchestru
Mdjovdk pod taktovkou cestného dirigenta pana Milana
Bystroné. Nasi uzivatelé si zvesela zazpivali oblibené lidové
pisné a ani hudebnici-pracovnici Domova nelenili a aktivné se
zapojili svym vlastnim hudebnim doprovodem na akordeony. Na
zdver pri prilezitosti bliZictho se Dne matek muzikanti nasim
seniorkdm pogratulovali a rozdali rize. V3em dékujeme za
skvély hudebni zazitek a tésime se na dalsi slibené vystoupeni
v z4ri u prileZitosti Dne horniku.

Rendta




Ceské znacky:

MikuldSovice, Mikov a slavny nuz rybicka

Nebyt noZirské vyroby a firmy Mikov, byly by MikuldSovice
jen jednim z rady méstecek ve Sluknovském vybézku. JenZe
pravé tady mad sviij poldtek noZirsky priimysl v Cechdch a
Mikulasovicim se dokonce podle némeckého mésta proslulého
vyrobou hozl a nizek zacalo Fikat Cesky Solingen.

Ovsem MikuldSovice maji néco mimoradného, co nemd ani
mnohem vétsi Solingen: jiZ vice nez sto let se tu vyradbi slavny
nozik - rybic¢ka, ktery patri mezi nejpopuldrnéjsi a vseobecné
zndmé Ceské vyrobky. Spolecnost Mikov coby nejvétsi cesky
vyrobce nozl jich kazdy rok prodd priblizné sto tisic. Kromé
jmenovanych rybicek znacku proslavily i noZze lovecké,
outdoorové a sportovni nebo noze uréené zdchrandrim, ¢asto
s radou designovych ocenéni.
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Od brusic¢a k tovarné

Ve stredni a zdpadni Evropé se o vyrobcich nozi a ntzek
z MikuldSovic védélo jiz v 18. stoleti, kdy odtud do svéta
putovaly noZze vdech druht a tvarl, tesdky, kordy, Savle,
chirurgické britvy a jiné specidlni ndstroje. ProtoZze noZiri
bylo mdlo, $lo o dobre prosperujici remeslo, a tak se v roce
1794 mikuldsovicky podnikavy obchodnik Ignaz Raosler chopil
prilezitosti a spolecné s kovarskym mistrem Antonem
Weberem zaloZil prvni tovdrnu na vyrobu nozd. BEéhem dvaceti
let vyrost| poet pracovniki z plvodni stovky ha dvojndsobek,
zdroveh ale ve méstecku vyrlstaly daléi podobné podniky.
Zanedlouho byste ve vétsiné domadcnosti v Mikuldsovicich a
okoli jen tézko hledali nékoho, kdo nebyl pracovné spojeny s
nozirskou vyrobou.

Na prelomu 19. a 20. stoleti zaméstndvaly tovdrny v ¢eském
Solingenu nékolik tisic lidi a obor prosperoval i po prvni
svétové vdlce. Druhd svétova vdlka naopak znamenala stopku:
MikuldSovice se staly souldsti ITI. Fise a noze vystridaly
zbrojni zakdzky. K nozirstvi se zdejsi tovdrny vrdtily az po
roce 1946, kdy plvodni sortiment rozsifily o kanceldrské
potreby.

Odkud se vzalo jméno Mikov?

Dérovacky, ntzky nebo hlinikové pribory, dobre zndmé ze
Skolnich jidelen: to vSechno byly vyrobky, které opoustély
zdvody Mikovu v Fadé mést: Benedové nad Plounici, Ceské
Lipé, Slaném, Mosté a sousedni Lipové. Po roce 1989 doslo k
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osamostatnéni a privatizaci jednotlivych zdvodu, vyroba nozi
znaCky Mikov a kanceldrské techniky pod znackou KIN nyni
pokraCuje pouze v MikuldSovicich. Ostatné firma se tak
vrdtila ke svym prvopoédtklm: neni tézké vylustit, Ze v ndzvu
Mikov se skryva zkratka MIKuldSovicky KOVoprimysl.

Kompletni déjiny mistniho noZirstvi mapuje Muzeum noZirské
tradice, které najdete v prvnim poschodi Méstského
informacniho strediska v MikuldSovicich. Prohlédnete si tu
jak  mistrovska dila
davnych  noZifl a
historické katalogy
mistnich vyrobcl noZd,
tak noze a dalsi
vyrobky,  které v

mistnich tovdrndch
vznikaly docela
neddvno, historické

nozirské stroje, dobové fotografie a rlzné historické
doklady. K vidéni je i dokument o ndrodnim podniku Mikov,
natoCeny v poloviné sedmdesdtych let minulého stoleti.
Muzeum by mélo byt vychozim bodem pldnované turistické
stezky, kterd vas
provede  kolem
mistnich
pametihodnosti
az k nedaleké
rozhledné
Tanecnice.
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Co byste meéli védéet o
Mikulasovicich a nozich?

Nevi se, kdo rybi¢ku vymyslel, ale noZiky s nezaménitelnym
tvarem se v Mikuldsovicich pry vyrdabély uz na konci 18. stoleti.

V muzeu si prohlédnete radu rybicek, zajimavych svymi .nej".
Patri k nim napriklad Sedesdticentimetrovd .velrybicka"
vyrobend na zakdzku sbératele, anebo rybicka-cestovatelka,
kterd s byvalym obchodnim reditelem firmy Mikov Ladislavem
Bezdékem a jeho partnerkou Katerinou Dvordkovou
absolvovala v letech 2014-2016 cestu kolem svéta po péti
kontinentech.

Rybicku - coby nlz, ktery je ztélesnénim mikuldSovicke
nozirské tradice, ziskd na pamdtku kazdy tisici navstévnik
nozirského muzea.

Pro sbératele a bohaté zdjemce vyrdbéji v Mikuldsovicich
luxusni unikdty: stribrnou nebo zlatou investi¢ni rybicku s
Cepeli z damascénské oceli, ktera ma v oku zasazeny rubin.

V informaénim centru najdete také podnikovou prodejnu
spoleénosti, ktera nabizi noze na zakdzku.

Vite, Ze noze provdzi rada povér? Uz nékdy ve stredovéku
platilo, Ze kdyZ jste darovali niiz, bylo to proto, aby dotyény
nékoho zabil. Dodnes se rikd, Ze by se noze nemély davat jako
dar, protoze mohou ,rozriznout prdtelstvi*. Nehodi se pry ani
jako svatebni dar.

Petra
Zdroj:  https://www.kudyznudy.cz/aktuality/ceske-znacky-
mikulasovice-mikov-a-slavny-nuz-ryb
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Slavni sportovci
ZUZANA HEJNOVA

Dvojndsobnd mistryné svéta a bronzovd medailistka z
olympijskych her v Londyné Zuzana
Hejnovd konci kariéru. Divodem je
radostnd zprdva, atletka je téhotnd.
Oficidlné se bézkyné, jejiz hlavni
disciplinou bylo 400 metri prekdzek,
rozlou¢i 31. kvétna béhem Zlaté
tretry.

.Chtéla jsem se louc¢it na stadionu
pred Ceskymi divdky," doplnila
Hejnovd, kterd se v posledni dobé potykala se zdravotnimi
problémy a témér dva roky nezdvodila. Naposledy startovala
8. zdri 2020 pravé na Zlaté tretre, kde bézela 300 metri
prekdzek. "Ten konec jsem si asi nepredstavovala takhle, ze
uz se neprobéhnu... Ale samozrejmé z toho, co nds ¢ekd, mam
velkou radost. Ted’ nds uz ceka dplné jiny Zivot," dodala

nekdesi dorosteneckad mistryné svéta.

Dvojndsobnd vitézka ankety Sportovec roku CR a dritelka t#i
oceneni pro nejlepsi Ceskou atletku na letosek tak jako tak
pldnovala rozlu¢kovou sezonu s prdnim udélat v idedlnim
pripadé tecku za zdvodni kariérou na mistrovstvi Evropy v
Mnichové. Dlouhodobé se ale nemohla naplno pripravovat kvili
problémim s achilovkou, které ji stdly i G€ast na lofiskych
olympijskych hrach v Tokiu. Zacatkem tohoto roku
podstoupila operaci vyristku na paté, ktery na $lachu tlaéil a
vynechala i halovou ¢dst atletického roku. V dubnu avizovalg,
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Ze jeji ndvrat na drdhu neni jisty.

Datum a misto narozeni: 19. prosince 1986, Liberec
Vyska a vdha: 173 cm, 63 kg

Klub/trenér: Dukla Praha/Dana Jandova

Nejvétsi dspéchy:

OH: 2012 (Londyn) - bronz

MS: 2013 (Moskva) a 2015 (Peking) - zlato (vSe 400 m
prekdzek)

Dalsi: HME 2017 (Belehrad) - stribro (400 m); HMS 2010
(Dauhd), ME 2012 (Helsinky) a HME 2013 (G6teborg) - bronz

(vSe 4x400 m); 2x celkova vitézka Diamantové ligy na 400 m
prekdzek (2013 a 2015)

Ocenéni: vitézka ankety o nejlepsi evropskou atletku roku
2013; 2x vitézka ankety Sportovec roku CR (2013, 2015), 3x
vitézka ankety Atlet roku CR (2013, 2015, 2019)

Zdroj: sport.cz Barbora
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Pancavsky vodopad

Nejvy55i vodopdd v Ceské republice, s vyskou 148 m, se v
nekolika stupnich riti skalnatym srdazem z hrany Panéavské
louky na dno Labského dolu. Nachazi se v Krkonosském
ndrodnim parku.

Panavsky vodopdd je jednim z nejplsobivéjsich
krkono$skych vodopddu. Jde o typicky kaskddovity dtvar. Md
¢tyri hlavni stupné, vysky 36 m, 39 m, 23 m a 20 m. Jeho Sirka
se méni podle mnozstvi protékajici vody. Pohybuje se mezi 4
az 8 m. U vodopddu je Ambrozova vyhlidka, ze které je hezky
vyhled na Labsky dil, Kozi hibety, Kotel a Lysou horu. Tento
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typicky prirodni ikaz je vytvoreny na bocni sténé ledovcového
ddoli.

Jeho ndzev pochdzi z némeckého vyrazu pantschen -
Splouchat. Nachazi se na potoce Pancava v Pancavské jame.



PanCava je prvnim vyznamnéjsim pritokem Labe z pravé
strany. Nad vodopddem mizeme vidét u cesty pamétni desku
Otokara Stétky, nd¢elnika Horské sluzby Krkonode (1916-
1975). Pancavsky vodopdd je celoroéné volné pristupny po
Cervené turistické stezce mezi Labskou boudou a mohylou
Hance a Vrbaty.

Zajimavosti z historie: V minulosti patril vodopad k
nejnavstévovanéjsim mistm v Krkonosich a kvli turisttm byl
dokonce uméle navySovdn jeho pritok - majitel nedaleké
Labské boudy Josef Schier zridil nad horni hranou malou
nadrzku se stavidlem, budku pro dkryt obsluhy i poskytovani
skromného obCerstveni a vyhlidkovou terasu se zdbradlim. Na
dné (doli pod vodopddem stdla pri turistické cesté druhg,
jednoduchd bouda, kterou Schier ziskal také.

I zde bylo poddvano obclerstveni, a kdyz se nashromdzdilo
dostate¢né mnozstvi platicich turistl (za cenu 10 krejcart
nebo 15 fenikl za osobu), dal zdejsi persondl trubkou signdl
pro obsluhu nahore ke zvednuti stavidla. Navstévnici tak vidéli
"vylepSeny" vodopdd i v letni sezoné v podobé, jakou mad
dlouhodobéji jen na jare v dobé tdni snéhu. Tato atrakce vSak
zanikla ve 30. letech minulého stoleti a spolu s ni i budka a
vyhlidkova terasa. Dnesni pristup je omezeny, nebot’ vodopad
lezi v I.zoné KRNAP.

Zdroj: wikipedie.cz Sdrka
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KVETOMLUVA
Serik

Kdo by nemél rdd krdsny voriavy Serik obecny (latinsky Syringa
vulgaris) s jeho fialovordZovymi voriavymi kvéty obklopeny
spokojenymi véelami? VEdéli jste, Ze tento ker umi vyrdst aZ
do vysky 7 metrd? Umi kvést bile, fialové, modre, levandulove,
raZove, purpurové, ¢i nachové. Pro¢ se Sefiku Fikd Serik? Pry
proto, Ze se nejvice rozvoni, prdavé kdyZz se sSeri v dobé
stmivani.

Ucinky Seriku na zdravi

Serik se vyuzival hojné hlavné v minulosti a to v kosmetice.
Nic vdm ale nebrdni, abyste si z néj udélali ¢aj nebo sirup.
Serik ulevuje od bolesti hlavy &i migrény, ddle i pFi Zaludeéni
nevolnosti. Pokud madte oteklé ¢i zdurelé mandle a boli vas
v krku, i v takové chvili vdm umi pomoci. Ddle pomdhd
pri revmatu a dnovém zachvatu.

18



Symboliky Serikl jako daru

bily - prvni nevinna platonicka laska

purpurovy - vdsen

fialovy a rdZovy - ldska

Pokud tedy mdte divku, sleénu nebo Zenu a chcete ji dat "néco
najevo", zvolte prislusnou barvu.

Zajimavosti

Serikem se vitala svoboda na konci 2. svétové vdlky.

v

Zndme asi 30 druhi Serika.
V CR se Casto péstuje Serik Cinsky. Vzdcnosti je karpatsky.

Sbér a kulindrské vyuziti
Rostlinu sbirdme pred

plnym rozkvétem. Je

mozné jej vyuzit i

jako netradicni jedlou

ozdobu na saldty apod.

Velmi hezky s nim

muZete

nadekorovat svatebni dort. V kuchyni mizete $erik vyuzit na
vyrobu Zelé, kterym ozdobite dezerty a zmrzliny.

Aromaterapie, vyroba parfémi a vyuZiti Serikového oleje

’

Ma vynikajici vliv na psychiku, takze se vyuZivd na
vyrobu parfémi s jedineCnou vini. Ta uklidriuje, vytvdri
pratelskou a otevirenou atmosféru a sblizuje lidi. Uz jen
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samotnd viiné Seriku pomaha uvolnit vnitini napéti a zmirnit
bolest hlavy. Kromé toho plsobi Serikovad viné velice smyslné
a mad také silné erotizujici U¢inek. U parfémi to ale nekonci.
Déldme z néj také tuha a tekutdé mydla a sprchovaci gely.
Mimorddné prijemnd je i viiné svicek s obsahem vonnych silic
Seriku. Sefikovy olej (macerdt kvétl v oleji - nap¥. olivovém)
vyuzijte na uvolnéni ztuhlych zat’atych svall.

Mysteriozni dcinky

Udajné jeho viing plisobi doslova magicky a pomdhd otevrit
nasi mysli brdny k alternativnim svétiim, podporuje schopnost
vybavit si nase minulé Zivoty. Vyvolava jasnovidectvi,
jasnozrivost :)

Vyuziti v kosmetice

Zevné plsobi jako silny antioxidant, takZe bojuje proti
a¢inktm volnych  radikdlia  zpomaluje  tak predéasné
starnuti pleti. Ma protizanétlivé a zklidiujici G¢inky. Mdlokdo
vi, Ze obsahuje prirozené UVA a UVB ochranné latky pred
slunecnim zdarenim. TakZze pokud nemdte zrovna moc rddi
opalovaci krémy, miZete pouzivat denni krémy se 3erikem (ale
ochrana pred sluncem bude zrejmé nedostatecnd). Krém
nddherné provoni vasi kiiZi a navic jim pridd ochrannou funkci
proti sluneénim paprskim.

RECEPTURY

Serikovy ¢aj - recept, priprava, postup, ndvod

Z kvétl Seriku se pripravuje prekrdsné vonici ¢aj, ktery vam
navic pomtZe od bolesti hlavy, migrén a dokdZe zklidnit
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i rozboureny Zaludek. VyuZijete ho ale i pri dietach, jelikoz
ma vliv i na rychlost metabolismu. Drive jej lidé uZivali i
pri bolestech v krku, zdurenych mandlich, revmatismu nebo
zdchvatech dnového onemocnéni. Proto je dobré si Serikové
kvéty i nasusit ha pozdéjsi pouziti.
Stadi, kdyz hrst Serfikovych kvétl (at' uz Eerstvych nebo
sudenych) zalijete Sdlkem horké vody a nechdte zhruba pl
hodiny luhovat.

Serikovy obklad na bolest hlavy, migrénu a uklidnéni psychiky
a mysli

Uginky Zerikového &aje mizete podporit i podomdcku
vyrobenymi obklady. Vyrobite je tak, Ze Cerstvé kvéty
zvlhlite jableénym octem a budete je - zabalené v pldtné -
priklddat aZ do odeznéni bolesti. Po pll hodiné je dobré
obklady vymériovat. Serikové obklady vyuZijete predeviim
pri bolestech hlavy a migrénach. Viiné Serikovych kvéti navic
plsobi pozitivné na psychiku a uklidiiuje mysl. Pokud jste
vSak alergici, obklady ani ¢aj pro vas nejsou vhodné - Serik je
totiZ vyznamnym alergenem.

Serikovy sirup - recept, piiprava, postup, hdvod

Pronikavd sladkd viiné Serikového sirupu je doslova omamnd.
MUzZete si jej pripravit z kvétl, které viak jeden po druhém
je potreba dikladné obrat a vytridit. Potfebovat jich budete
jeden hrnek, ddle jeden hrnek cukru (nejlépe trtinového),
hrnek vody a $t'dvu z poloviny citronu. Kvéty otrhejte,
oklepejte a olistéte od pripadného hmyzu. Kdyz je nechdte
chvili lezet na kuchyriské lince, broucci po chvili sami vylezou.

Vodu nalijte do hrnce a nechte mirné ohrat. Prisypte cukr a
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michejte, dokud se UpIné nerozpusti. Roztok prived’'te k varu
a poté pridejte otrhané kvitky Seriku. Znovu prived’'te k varu
a pak plamen stdhnéte na minimum. Nechte zhruba 5 minut
probubldavat (jen mirny var!) a poté sced'te. Jesté horky sirup
nalijte do Cisté a suché lahve a nechte vystydnout. Poté
skladujte v lednici.

Setikovy sirup vyuZijete predeviim k pripravé vynikajici
domdci limonddy, kterou vyrobite tak, Ze zalijete mnozstvi
sirupu, které vdm vyhovuje, dobre vychlazenou obycejnou ¢i
perlivou vodou, pridate kolecko citronu a pdr kostek ledu.
Dokonalost limonddé dodd uz jen par listecki maty, diky
které ziska ndpoj osvézujici chut’.

Serikovy cukr

Trvanlivou vzpominkou na jaro bude cukr s vini Serikovych
kvéti. Do Cisté a suché sklenice ddvejte vrstvy cukru krupice
a drobnych kvétl 3eriku. Ponechte nékolik dni ha tmavém a
chladnéjsim misté, oblas protrepte, aby se cukr promichal.
Kvéty vyberte, cukr nechte krdatce proschnout a uzavrete do
sklenice. Cukr pripraveny z Serikovych kvétl se hodi do
sladkych pokrmi, k pripravé krémi, dezertt i ndpojd.

Jedla ozdoba na sladké dezerty ze Seriku

Kromé Serikovych kvitkl budete potfebovat cukr krupicovy
nebo mouckovy a bilky. Pripravte si tdc na odklddani hotovych
kvitkl a posypte ho cukrem. V misce proslehejte bilky, aby
byly tekutéjsi. Na kazdy kvitek naneste $téteckem bilek,
pripadné kvéty v bilku namdcejte a nechte je lehce okapat.
Obalte v cukru a odlozte na tac stopkou nahoru. Poté odloZzte
na suché misto, kde nechdte kvéty asi ¢tyri dny vyschnout.
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Serikova mast

Nad parou nebo ve vodni Idzni rozpust’e kokosovy olej, cca 2
|Zice. Pridejte hrst kvéti. Dalsi den opét rozehrejte a nechte
stdt do dalSiho dne. Treti den opét ohrejte, sced'te a pridejte
2 kapky propolisové tinktury, trochu véeliho vosku (dava se
cca. 15% hmotnosti maceraéniho oleje), obecné jde o mnozstvi
cca Iem x 1cm vosku. Je mozné vyslehat s bambuckym mdslem.
Pridejte 2 kapky esencidlniho oleje z Seriku, promichejte
a nalijte do kelimku.

V kvétomluvé znamena - .Milujes mne opravdu?"

https://www.bylinkyprovsechny.cz/byliny-kere-stromy/

Petra
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Numerologie

Zivotni Cislo 4

Vliv ¢isla ¢tyri mize zplsobovat, Ze jsou lidé v pribéhu Zivota
opakované vystavovdni zkouskdm, které maji provérit jejich
sebevédomi, mize to byt v podobé dominantniho rodi¢e nebo
partnera. Pro ¢tyrky byva dileZitd materidlni strdnka, jejich
nositelé jsou rddi zabezpeceni, ¢asto je najdeme zaméstnané
ve finanénich sférdch a ve vedoucich pozicich, které vyzaduji
svédomitost a zodpovédnost. Vynikaji v obchodu, stavitelstvi,
architekture i socidlni sfére.

Kdyz se podivate na tvar Cisla ¢tyri, uvédomite si, Ze ostré a
rovné hrany této Cislice jsou priznacné pro jasné a primocaré
mysleni a jedndninositell Zivotniho ¢isla &typi. Jejich
nedostatkem vsak na druhou stranu byva mald fantazie. Touha

po pravidlech a Pddu miZze u nékterych Ctyrek vést az
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k panickému strachu z jejich nedodrZeni a k depresivnim
predstavdm chaosu.

Lidé, jejichz Zivotnim Cislem je ¢tyrka, se mohou mnohdy zdat
odtaziti a citové chladni. Navenek svoje city prilis
neprojevuji, svoji vnimavost a vdsen uzaviraji radéji sami do
sebe ze strachu z emociondlniho ubliZeni.

Lidé narozeni ctvrtého dne v mésici byvaji houZzevnati,
prakticti a zdatni. Za svym Usilim potrebuji vidét redlné
vysledky a vytrvale sleduji svoje cile. Pevny rfad i pravidla jim
ddvaji pocit jistoty. Nemaji rddi zmény, pro svaj Klid
potrebuji stabilni zdzemi a kaZzdy krok dikladné zvaZuji
dopredu. Navenek mohou plsobit velmi sebejisté, ale uvnitr
skryvaji svoji citlivost. Jsou dobrymi, pecujicimi a pozornymi
partnery.

Jejich negativnimi vlastnostmi mohou byt majetnické sklony,
Zarlivost, posedlost bohatstvim a hromadénim majetku.
Nékdy maji tendenci sklouzdvat do stereotypu.

Nevite, jak vypocitat své Zivotni Cislo?

Potrebujeme pouze datum narozeni psané Cislicemi.

VSechna jednotliva C(isla selteme
a ndsledné tzv. redukujeme, abychom
ziskali Cislal - 9. Vyjimku tvori
Cisla 11 a 22, kterad se neredukuji.

Vypocet Zivotniho Cisla - priklad
Datum narozeni: 20. 6. 1988
Zivotni &islo tedy je: 2+0+6+1+9+
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8+8=34=7

Vyznam Cisla 4 podle numerologie dle umisténi

CHYBEJIcI CTYRKA V DATU NAROZENI

Pokud nékomu v datu narozeni ¢tyrka Uplné schazi, nemusi to
nutné znamenat, ze jde o Clovéka nepraktického. Tito lidé
vSak obvykle nebyvaji zcela raciondlni a ukotveni, mivaji spise
hlavu v oblacich.

JEDNA CTYRKA V DATU NAROZENI

Jedna &tyrka je uzemfiujicim prvkem, ktery prindsi témto
zrozenclm prakti¢nost v Zivoté a schopnost prosadit si sviij
nazor. Tito lidé byvaji obvykle dobrymi organizatory. Ve
vztahu k okoli i k sobé samotnym jsou prakti¢ti, byvaji i
zruéni. Realita, které se lze dotknout, a materidlni jistoty
jsou pro né dulezité.

DVE CTYRKY V DATECH

Lidé se dvéma Ctverkami v datu narozeni jsou obvykle velci
punti¢kdri, kvlli tomu vdak mivaji tendence kolem sebe
vytvdret stres. Svoje vlastni pravidla chtéji vnucovat
kazdému v okoli a nemaji rddi zivotni zmény. Mysli prakticky,
ale ¢asto jim chybi dlvéra v sebe sama.
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TRI A VICE CTVEREK V DATU NAROZENI

Tito lidé mivaji prebytek energie, ktery nejlépe vybouri ve
sportu a fyzické aktivité. Podobné jako lidé se dvéma
Ctverkami byvaji velci detailisté a trpi velkou vnitrni
nejistotou.

SLAVNE OSOBNOSTT S CESLEM CTYRI

Lidé s Zivotnim Cislem ctyri, kteri se dostanou do politiky,
pak mnohdy organizuji spolecnost dle svych predstav a bez
prilidnych ohledt na ndzory ostatnich. Prikladem takového
politika je treba ceskoslovensky prezident Klement Gottwald
nebo kubdnsky revoluciondr Che Guevara. Nositelkou Zivotniho
Cisla Ctyri je i Madeleine Albright, byvald ministryné
zahrani¢nich véci USA. Systemati¢nost a vytrvalost ¢tyrek
reprezentuje védkyné Marie Curie Sklodowskd, fyzik a
chemik Michael Faraday nebo Francis Crick - objevitel
genetického kédu. Vyznamnymi ¢tyrkami v uméni jsou maliri
FrantiSek Kupka a Alfons Mucha.

Zndmé osobnosti narozené ¢tvrtého dne v mésici jsou Casto
zastoupeni mezi hudebniky, za vSechny jmenujme treba
Antonioa Vivaldi, Louise Armstronga nebo spisovatele
Jdchyma Topola. Ze slavnych herecek Susan Sarandon nebo v
Cechdch Jirinu Bohdalovou. Na &tvrtého v mésici pripadaji i
narozeniny Alzbéty, britské krdlovny matky.

Zdroj: https://www.spektrumzdravi.cz/ezoterika/ Petra
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Slavné obrazy

Hieronymus Bosch - Zahrada pozemskych
rozkosi

Triptych nizozemského mistra (datovany mezi lety 1503 a
1504) umistény v madridském Pradu je olejomalbou na jedné
centrdlni Ctvercové drevéné desce a dvou soumérnych
kridlech, kterd se daji zavrit pres centrdlni panel a po zavrreni
vyjevi malbu zachycujici svét pri svém stvoreni.

Jde o nejzndméjsi a nejvyznamnéjsi mistrovo dilo, které
vytvoril na vrcholu svych sil. Zachycuje nékolik biblickych
scén - vyjevy lze interpretovat jako poucné varovani pred
nebezpecim pramenicim z pokuseni Zivota, popr., Ze se jednd
o vytvarné zachyceni ztraceného rdje.

Zdroj: slavneobrazy.cz, wikipedie Barbora
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https://www.slavneobrazy.cz/vsechny-reprodukce/bosch-hieronymus
https://cs.wikipedia.org/wiki/Museo_del_Prado
https://cs.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1j

VTIPY

TY ME VEZMES
5 SEBOU?

JDU DO VINARNY,

Mami, mGzu se divat na te@

29



Motto meésice

I ta nejzhavéjSi naru¢ jednou zchladne, i to
nejvérnéjsi srdce jednou zradi, nejsladsi vzpominka
jednou zhorkne a nezbude nic, jen vécné neukojena
touha a Zal. Nevérte lidem, zklame vds kazdy.
Stulte se v ndru¢ prirody a nechtéjte nic od
clovéka."™

Ema Destinnova

Emilie Paulina Jindriska Kittlovd,
zndmd pod pseudonymem Ema
Destinnovd, resp. Emmy Destinn se
narodila v Praze v roce 1878 jako
druhd nejstarsi dcera z péti
déti dilniho podnikatele, majitele
realit a

kulturniho mecendse Emanuela
Kittla a operni pévkyné Jindrisky,
rozené Srutové. Byla umélecky
velmi nadand: malovala, psala, ucila
se hie na housle u pr'ofesor'a Ferdinanda Lachneraa v osmi
letech méla svaj prvni houslovy koncert. Ve 13 letech v Praze
zacala navstévovat hodiny zpévu u profesorky Marie Loewe-
Destinnové . Jméno své uCitelky si  zvolila za
umelecky pseudonym. Mimo to Ema
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Pseudonym
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mecen%C3%A1%C5%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Housle
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Ferdinand_Lachner&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Koncert
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Marie_Loewe%E2%80%93Destinnov%C3%A1&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Marie_Loewe%E2%80%93Destinnov%C3%A1&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pseudonym

studovala herectvi v dramatické skole pri Narodnim
divadle v Praze. Jeji celoZivotni nenaplnénou laskou byl prvni
profesiondlni cyklista ¢eskych zemi, nékolikandsobny Sampion
a jeden z nejpopuldrnéjsich sportovci na konci 19.
stoleti Jindrich Vodilek. Ve svych 20 letech byla sice
odmitnuta v Ndrodnim divadle v Praze, kariéru vSak dspésné
zahdjila v témZe roce v Berliné. Po deseti letech ziskala
angazmd v Metropolitni opere v New Yorku, kde v mnoha
predstavenich zpivala spole¢né napriklad s Enrikem Carusem.

Roku 1914 zakoupil jeji pritel Dinh Gilly za penize Destinové
zdmek ve Strdzi nad NeZdrkou, jeji dtolisté az do konce
Zivota. Destinnovd patrila mezi osoby, které se
nechaly tetovat; na svém téle méla vytetované hady.

.Neni ni¢eho horsiho, nez kdyz se musite divat na starou Zenu

na jevisti," bylo jeji krédo, které ji primélo k dobrovolnému
odchodu ze scény. Sbirala starozitnosti a Cdstecné se
vénovala vyucovdni zpévu. Vinou Spatného hospodareni svého i
manzela se zadluzila.

28. ledna 1930 podstoupila v Ceskych Budéjovicich operaci
oc1, béhem niz doslo k prudkému zhorseni jejiho zdravotniho
stavu, patrné v dusledku mozkové mrtvice. O¢ni |ékar ji
obratem dopravil do nemocnice, kde ji vdak uz nedokdzali
pomoci. Na jeji posledni cesté na hrbitov Cceskych
velikdnt na Viy$ehradé se s ni prislo rozloucit velké mnozstvi
lidi.

Barbora
Zdroj: https://citaty.net/
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Herec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Drama
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_divadlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_divadlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Praha
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jind%C5%99ich_Vod%C3%ADlek
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_divadlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Berl%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Metropolitn%C3%AD_opera
https://cs.wikipedia.org/wiki/New_York
https://cs.wikipedia.org/wiki/Enrico_Caruso
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tetov%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hadi
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%A9do
https://cs.wikipedia.org/wiki/28._leden
https://cs.wikipedia.org/wiki/1930
https://cs.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9vn%C3%AD_mozkov%C3%A1_p%C5%99%C3%ADhoda
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slav%C3%ADn_(hrobka)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slav%C3%ADn_(hrobka)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vy%C5%A1ehrad

V meésici cervnu slavi narozeniny:

Bdrsony Viliam
Micek Lumir
Seidlerova Zderka
Kardsek Livius
Pisova Libuse
Zavalska Edita
Weissova Bohuslava
Karka Linhard
Harok Milan
Burdejovd Margita
Navratilova Vlasta

Spinkovd Kvétoslava

VSem oslavencim GRATULUJEME !
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Stoskova Anna
Sevilikova Véra

Szromkovd Jaroslava

Vitame vas mezi nami

2x do roka spoleéné slavime kulatiny a pilkulatiny
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