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Brezen

je podle gregorianského kalendafe ti'eti mésic v roce. Cesky
ndzev mésice se odvozuje od bfezosti samic zvirat. Druhy
vyklad odkazuje na raseni bfiz. V mnoha evropskych jazycich
je ndzev mésice odvozen od latinského Martius, coz bylo
pojmenovani  podle mytologického Marta, boha vdlky a
zemedélstvi  (némecky Mdrz, slovensky Marec,  anglicky
March). V tomto mésici se také bojeschopni rimsti oblané
schdzeli za hradbami Rima na Martové poli. Po zimé zaginalo
obdobi prihodné pro vedeni bojl a trvalo do Fijna.

V fimském kalendafi byl brezen plvodné prvnim mésicem v
roce, nebot’ zima byla obdobim bez mésici. V roce 713 pf. n.
|.  Fimsky krdl Numa Pompilius do kalendare zaclenil
i leden s unorem jako posledni dva mésice roku.

Mezi 19. a 21. breznem nastdvd na severni
polokouli jarni rovnodennost. Slunce pri svém zddnlivém
ro¢nim pohybu protind svétovy rovnik a prechdzi z jizni
polokoule na severni. Konéi astronomicka zima a zacina jaro.
Na severnim pélu poprvé v roce vyjde Slunce, konci polarni

noc a zacind poldrni den. Na jiznim pélu je to naopak.
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Brezen - Mésic knihy,

Mésic &tendra

Brezen - Mésic ¢tendrl (drive Mésic knihy)je celostdtni akce
podporujici a propagujici Cetbu, porddand kazdorocné
v tomto mésici. Vznikla v roce 2009 a jejim organizatorem
je Svaz knihovnikl a informagnich pracovnikli Ceské
republiky (SKIP). Kazdy rok se k této akci svymi aktivitami
hldsi vice nez 400 verejnych knihoven z celé Ceské republiky.

Historie Mésice knihy sahd do roku 1955, tedy do obdobi
hlubokého komunismu, kdy tehdejsi propagdtori pouZzili tuto
akci jako ndstroj osvéty. Kladli za cil, aby se knihy dostaly do
vSech domdcnosti a do povédomi co nejvétsiho poctu lidi.
Knihovny a knihkupectvi mély vedouci slovo a porddaly
nejriznéjsi akce, besedy Ci veCery poezie.

S prichodem sametové revoluce v roce 1989 prisla i rada
zmen, predevsim to, Ze Mésic knihy prestal byt ministerstvem
rizenou akci a témér zanikl. Snaha o jeho nahrazeni prisla s
Tydnem knihoven a ndslednd vina vizudlnich a elektronickych
médii sesadila tisténou knihu z jejiho vysadniho postaveni. To
mélo za ndsledek vznik Mésice knihy a internetu, ktery
rozpoutal ostrou debatu o postaveni knihy v soucasné
spolecnosti.


https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cten%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svaz_knihovn%C3%ADk%C5%AF_a_informa%C4%8Dn%C3%ADch_pracovn%C3%ADk%C5%AF_%C4%8Cesk%C3%A9_republiky
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svaz_knihovn%C3%ADk%C5%AF_a_informa%C4%8Dn%C3%ADch_pracovn%C3%ADk%C5%AF_%C4%8Cesk%C3%A9_republiky

I pres veskeré snahy internetu a médii s nim spojenymi si
tisténd kniha stdle drzi svoji pozici .lidského spolecnika" a
brezen, kromé svatku jara, zlstdvd i naddle svdtkem knihy.

Nakladatelstvi a knihkupectvi prichdzeji s vyhodnymi cenami
titull a je tedy jasné, Ze uz jen diky fomu nebude ¢tendr
ubyvat, ba haopak bude pribyvat téch, co budou nalézat
kouzlo a vini tigténych knih.

Zdroj: https://eurozpravy.cz/kultura/literatura/147597-
brezen-mesic-knihy-kde-se-vzal-a-jak- je-tomu-dnes/,
wikipedie (Barbora)
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Pokojové rostliny v naSem domoveé

Na rozdil od vestibulu domova, ktery je pln svétla, jsou
chodby na patrech v naSem domové dlouhé a tmavsi. Na jejich
konci pod okny stoji rizné pokojové rostliny. Mnohé z nich
nemaji konkrétniho majitele, ale vzdy se najde néjaka .dobra
duse" z rad vds - uZivatell, hebo zaméstnanct domova, ktefi
vezmete konvicku s vodou a kvétindm ddte vldhu. Patti Vam za
to diky. Obcas se ndm dokonce néjakd rostlina odméni tim, ze
zane kvést. Bez pokojovych kvétin by chodby plsobily
dozajista smutnéjsim dojmem. Mili uzivatelé, pokud budete
chtit v prostorech domova umistit néjakou pokojovou rostlinu,
prosime, porad'te se dopredu s persondlem, zda je to mozné.
Moc dékujeme. (Milada)







Novy domov

m Jmenuji se Kastdnek a umim
“ hodné moc véci. To byste
" koukali, jak umim podlézat
| ploty, utikat po silnici svym
majitellm a hrdat si na
| honénou se strdZniky. Ale to
| mi skoncilo, ponévadz opét
- mé& odchytli a zavreli do

pstho dfulku. Tam se mi
vlibec nelibilo! Nemdm rdd kotec, mrize a ostatni §tékajici psy.
Taky jsem se s nikym nekamarddil a byl jsem nest'astny.
Kazdy den nékdo prisel do psiho Gtulku na navstévu a prohlizel
si nds. A pes, ktery se mu libil, byl adoptovdn. Ja jsem nechtél
byt adoptovany, ja jsem chtél volnost a béhat po silnici. To mi
dost dobre vychdzelo, protoZe vsichni moc dobre védéli, Ze
neumim chodit na voditku a musim se nosit! Jednoho dne ale
prisli zajimavi lidé na obhlidku pst. Pani kolem mé jen prosla,
byl jsem asi nezajimavy, vibec jsem nestékal a délal jsem, Ze
spim. Ale pdni¢ek se vrdtil od ostatnich $tékajicich pst a zacal
si mne prohliZzet.. Takovad drzost! Pak mé vytahli z kotce, a Ze
pljdu s nimi. Jakd to zména - jd ucitil svobodu a najednou jsem
umél jit na voditku a nasednout do auta. A jelo se do mého
nového domova. V novém domové jsem si prohlédl svou novou
zahradku a Sup pod plot, hned jsem byl u svych novych



sousedd. Panu sousedovi se to ale vibec nelibilo a muj pan si
pro mne musel rychle prijit. Od té doby uz tam ale nechodim.
Pelisek ve svém novém domové mdm jak se slusi a patri. Jeden
je ve verandé - tam odpoclivdm, kdyz prijdu z venku a jsem
mokry. Druhy peliSek mdm v kuchyni pod stolem u radiatoru -
tak tam je nejlip, kdyz pani¢ka vari a néco dobrého vzdycky
dostanu. Treti peliSek mam povoleny pouze vecer - to vsichni
sedime na gauci a sledujeme zprdavy! A protoze jsem moc
chytry pejsek, nauil jsem se povellim sedni a lehni. Na povel
zUstan je$té nereaguji, protoze se mi nechce. Ale feknu vdm,
zbytelny €as na cvi€¢dku, jé jsem tam moc poslouchat nechtél,
ale kamarddit se s ostatnimi pejsky, tfo se mi libilo. Taky rad
jezdim se svym pdnem autem do obchodu a na vylety. A co
jsem vdm zapomnél rict, v novém domové jsem dostal nové
jméno .pes Argo". Argo je moc pékné jméno! Ted uz jsem
opravdicky pes, mdm své majitele a chrdnim je! Jedind
kdmoska, ktera mé stdle odmitd, je nase Micka. Micka je
mourovatd koc¢ka a stdle prede mnou utikd, nebo vyleze hodné
vysoko, kde ja nemohu. Nemluvé o tom, Ze vréi a syCil Mdlem
bych zapomnél na mé oblibené spoleéné stolovdni! Kazdy den
spolecné snidame, obédvame i veCerimel Moc se mi to libi, ja
udéldm ty své psi oéi a ustrne se nade mnhou i mlj pdn a
dostanu néco dobrého. To vite, Ze mi chutnd, vzdyt ta vase
jidla jsou o mnoho chutnéjsi nez psi granule! Tak to je zatim

asi véechno, co jsem vam chtél o sobé Fict. HAF Argo

Stripky z mého Zivota napsala aktivizaéni pracovnice Rendta



Biblické pribshy
NOEMOVA ARCHA

Lidstvo na zemi bylo mordlné zkaZzené a Bih se tak rozhodl
zni¢it je potopou. Vybral si vsak jednoho muze, ktery byl
bohabojny a moradlné ¢isty. Jmenoval se Noe. Dostal dkol, aby
postavil archu, kterd méla slouzit jako do€asny domov pro néj,
jeho rodinu a suchozemska zvirata, kterd méla byt do pdru.
Noe dostal presné pokyny, z jakého materidlu a jaké rozméry
mélo toto plavidlo mit. KdyZ Noe archu postavil, Bih ucinil, co
slibil - vSechny Zivé tvory smetl z povrchu zemského. Kdyz
voda sedmndctého dne sedmého mésice opadla, archa
spolinula na hofe Ararat. Noe se bdl archu opustit. Bih mu
rekl, aby z archy vysel on i jeho synové a vSechna zvirata. Méli
znovu naplnit zemi.

Je biblicky pribéh pravdivy?

1. Archa md presné umisténi, jak popisuje Bible - dnesni
vychodni Turecko, hora Ararat (v minulosti ¢innd sopka).

2. Nalezeny objekt md presné rozméry, jaké uvadi Bible
(300 lokti). Bylo zméfeno, Ze objekt md délku 156,97
metrd, coz odpovidd 300 egyptskym loktlm. MojZis,
ktery psal o celosvétové potopé, pouzival egyptsky loket
(1 loket = 52,3 cm).
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https://krestanem.cz/co-je-bible-a-jak-ji-cist/

3. Nékteri nevérici lidé argumentuji tim, Ze je fo jen
ndhodny GUtvar. Prlzkumné vrty a radarové skeny
vyvraceji teorii skdly a prokazuji strukturu zkamenélého
dreva.

4. V okoli archy byl nalezen ndhrobni kdmen, zbytky obydli,
ve kterych Noe bydlel s rodinou, a kotvici kameny, které
arse umoziovaly lepsi pohyb po vodé. Velké kotevni
kameny visely dolt ze zddi lodi, aby udrZovaly stabilitu
plavidla. Lod" tak byla odolngjsi vaci prichozim vindam.
Zdroj: krestanem.cz (Jana)




Havirovské sochy a plastiky

Socha SEDICI DIVKA S KVITKEM

Autor: akad. sochar Jan Kavan

Rok: 1962

Misto: Havifov-Mésto, Ndrodni trida
Vlastnik: Statutdrni mésto Havirov

Spravce: odbor Skolstvi a kultury Magistrdtu mésta Havirova

Popis: Socha sedici divky je vyrobena z Samotu a umisténa v
Zulové kasné s fontdnou. V letech 1999 a 2010 probéhlo
restaurovadni tohoto dila. V roce 2011 byla socha odstranéna a
ulozena v depozitdri.
Ndsledné roku 2012 bylo
‘osuv P odstranéno torzo kasny,
probéhla dprava
chodniku a socha byla
zpét osazena ha hovém
piskovcovém podstavci.

(Milada)

Zdroj:
historie.havirova.cz



https://www.google.cz/url?sa=i&url=http://havirov-historie.cz/sochy/sedici-divka-s-kvitkem&psig=AOvVaw1t75R_E5QoWjTyPaSXQ7bV&ust=1615644453066000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDctOH2qu8CFQAAAAAdAAAAABAD

Slavné obrazy, které bychom méli znat

Giuseppe Arcimboldo (1527 Mildn - 11. Cervenec 1593 Mildn)
byl italsky malif a dekoratér plisobici ve sluzbdch Habsburki
na dvorech ve Vidni a v Praze. Proslul jako svérdzny
manyristicky portrétista, ktery tvoril podobizny na zplsob
zGtidi z rozli¢nych predmétd, plodd, kvétin i zvifat. V tomto
stylu vytvoril zndmé obrazy jako nékolik ad alegorii Ctvero
roCnich obdobi nebo portrét Rudolf II. jako Vertumnus.

Za zivota byl oslavovdn, ale po smrti jeho tvorba upadla v
¢dstecné zapomnéni. Teprve na pocatku 20. stoleti byl znovu
objeven predstaviteli symbolismu a pozdéji také evropskymi
surrealisty, kteri ho oznacili za jednoho ze svych predchidc.

Zdroj.:wikipedie.cz (Milada)
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Kvetomluva
Frézie

Tyto kvétiny jsou opravdu doslova pozitkem pro nase smysly.
Potési dusi, oko i Cich. Velmi Casto jsou frézie pouzivanymi
kvétinami ve svatebnich kyticich.

Frézie vyzaduji svétlé stanovisté. V Iété je vhodné za
slunného pocasi rostliny pristinit. Péstuji se ve sklenicich, ale
je mozné vysadit je na zdhony nebo je péstovat v byteé.

V kvétomluvé znamend darovdni této krdsné kvétiny:
Nepozbyvej nadéje. (Milada)

Zdroj: magazin.zahrada.cz

—
|


https://www.magazinzahrada.cz/rostliny/jedle-kvetiny-na-vasi-zahrade-naucte-se-je-znat.html
https://www.magazinzahrada.cz/zahradni-inspirace/zimni-svatebni-kytice-z-vasi-zahrady.html
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Zajimavosti z prirody
DUHA
Vite, ze:
1. Duha je jev, ktery vznikd odrazem, lomem a rozptylem
svétla ve vodnich kapickdch atmosféry.

2. Tvar duhy je kruh, ale vidime ji jako oblouk, protoZe se na
ni divdme ze zemé.

3. Viditelny oblouk duhy je vzdy 40-42 °,

4. Duha je opticka iluze svétla a vody v atmosfére. NemlzZete
se fyzicky dotknout duhy.

5. Duhy se mohou objevit pred, béhem nebo po mlze, desti
hebo rose.

6. Existuje sedm barev, které lidské oko mize vidét v duze.

7. Recky filozof Aristoteles byl prvni, kdo se pokusil
vysvétlit, jak vznikaji duhy.

9. Nejvétsi zdsluhu na vysvétleni duhy md v 17. stoleti Cesky
fyzik a Iékar Jan Marcus Marci.

10. Duha se stala souldsti riznych mytologii. V ndboZenstvi
je chdpdna jako diikaz smlouvy mezi Bohem a lidstvem, Ze jiz
nikdy nebude Iids‘r\io Gyhlaieno potopou.

* *

J° ,Zdroj : storymag.cz
% (Jana)
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Znameni zvérokruhu

KaZzdé znameni je symbolizovdno zviretem nebo mytickou
postavou, které vyjadruje povahu tohoto znameni. Existuje
dvandct souhvézdi rozmisténych v pdsu, ktery obklopuje nasi
Zemi. Tomuto pdsu rikdme zvérokruh.

Dnes si povime néco o znameni Berana neboli Skopce.

21. brezen

az 20. duben
Planeta: Mars
Zivel: Oheri

Zdroj: Thinstock

Struénad charakteristika znameni Beran

o Typicky Beran je prikopnik, ktery motivuje ostatni svym
prikladnym nadsenim.

e Povaha Berana je primocard. (Napriklad, kdyz se s Vami
chce podélit o novou myslenku nebo zdzitek, nevdhd,
zvedne telefon a rovnou Vdm zavold, tfeba i o pilnoci.)
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https://www.kafe.cz/galerie/znameni-zverokruhu-beran-4062.html?photo=1

Beran hodi Casto opatrnost za hlavu a jde rovnou k véci,
cehoZ mizZe pozdéji litovat.

Beran zije pro dnesSek - zitrek je pro néj daleko,
vCerejsek uz zase pryc, takZe jedind porddnad chvile pro
Zivot je prdveé ted'.

Lidé narozeni ve znameni  Berana jsou pribojni
a ambiciozni. Snadno se pro néco nadchnou.

Berandm Zasto schdzi urcitd jemnost, pokora a smysl pro
spolecensky takt. Navic jsou obvykle netrpélivi, coz je
pak ta nejhorsi kombinace pro jejich diplomatické
schopnosti.

Zivlem Berani je ohefi. Pfekypuji proto Zivotni energif.
Jsou iniciativni, odvdzni a podnikavi.

Berani nejsou prirozené sporivi. To, co jim prindsi radost,
nejsou penize uloZené v bance, ale penize proménéné
v zdZitky a usmévy vsech lidi okolo.

Beran neni schopen délat néco polovicaté, takZe i do
ldsky se vrhd strfemhlav.

Beran bude jen stézi predstirat vdsen, kterou skutecné
neciti. Tito lidé jsou temperamentni a hledaji neustdle
nové vyzvy a dobrodruZstuvi.

Zdroj: horoskopy.etarot.cz (Petra)
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Slavni sportovci
JIRI RASKA

Jir1 Raska byl Cesky skokan na lyZzich, olympijsky vitéz a Cesky
lyZar stoleti.

- .
Jeho otec zemrel na leukemii, kdyz bylo Jirimu devét let, a

matka tak musela sama vychovdvat ¢tyri déti. Jeho zdliba v
zimnich sportech nebyla prekvapivd: .U nds se Fikalo, Ze se
tam déti rodi s lyZzema na nohou," rekl v rozhovoru pro Lidové
noviny. Bratranec a stryc, aktivni skokani, ho privedli k jeho
budouci hvézdné discipliné. Raska ovsem péstoval i Fadu jinych
sportl (od fotbalu pFes cyklistiku po hdzenou). Diky &tvrtému
mistu na MS 1966 a druhé pri¢ce na Intersport turné o rok
pozdéji odjizdél na ZOH 1968 v Grenoble jako jeden z
favoritl. Sdm doufal v umisténi do pdtého mista a i desdtou
pri¢ku by nepovazoval za zklamani.
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Jiri Raska se vSak stal prvnim ceskym vitézem na ZOH v
historii. K tomu pridal stfibro na velkém mistku. TyZ rok
dokdzal vyhrdt Sest zdvodl v rfadé. Na mistrovstvi svéta ve
Vysokych Tatrdch se na néj prislo podivat sto tisic divdk.

V roce 1969 se na jeden den stdvd i svétovym rekordmanem.
Na novém mustku v Planici skocil 164 metrl a o &tyFi metry
tak prekondva den stary rekord svého velkého soka, Nora
Bjorna Wirkoly. Nicméné hned ndsledujici den mu rekord bere
Manfred Wolf (165 m) z tehdejsi NDR. Jeho dalsi dspéchy
¢itaji stribro na MS na velkém mistku v roce 1970, vitézstvi
v Intersport turné rok poté, bronz na historicky prvnim MS v
letech na lyzich a patou pricku na ZOH v Sapporu.
Od roku 1974 plsobi jako trenér a z poCdtku jesté i soubézné
skd¢e. ,Rekl jsem si, Ze skon&im okamzité, jakmile mé porazf
prvni junior," rekl Hospodarskym novindm. Ucinil tak v roce
1976 poté, co ho porazil FrantiSsek Novak. Skokanské lyze
naposledy obul pri zdvodé veterdnt v roce 1979.

V letech 1994 - 1996 je spolecné s Medalem a Malcem
trenérem Ceské reprezentace, reprezentace mlddeze a
mistopiredsedou Svazu lyzard CR. V anketé Svazu byl zvolen
Eeskym lyZzarem stoleti, od Ceského klubu fair play dostal za
rok 2005 hlavni cenu za celoZivotni Cinnost.

Dne 28. Fijna 2011 mu prezident Ceské republiky Vdclav
Klaus udélil Medaili Za zdsluhy.

Zdroj: zivotopis.osobnosti.cz (Barbora)
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http://www.panovnici.cz/vaclav-klaus
http://www.panovnici.cz/vaclav-klaus

RUBRIKA ZDRAVI

Zelenina je zdrava. Ale pro¢ viastné?

Navzdory neustdlému pripominani, jak blahodarny je vliv
zeleniny, ji Cedi stdle nejedi dost. Treba pomfize malé
opakovani divodu, pro¢ vlastné zeleninu jist.

Konzumace se nezvysuje, naopak jime ji méné nez driv!

Dalsi pokles spotreby zeleniny byl v roce 2012
opét vyrazny: bézny Cech snédl 07,6 kg zeleniny méné,
celkem 77,8 kg. Mendi mnoZstvi jisnédi uz jen Svédi a
Island'ané, coz Cechy s primérnymi 253 grami na
den Cini tretimi nejhorsimi jedliky ovoce a zeleniny v Evropé.
Pritom vyzivova doporuceni pocitaji takrka s dvojndsobkem
- 400 gramd, idedlné rozlozenych do péti dennich ddvek.
Treba pomlZe malé opakovdni divodi, pro¢ vlastné zeleninu
jist.
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Je prospésnd podobné jako ovoce, ale pro organismus

vyhodnéj3i, protoZe neobsahuje tolik cukrl. Témér se z ni
nedd ztloustnout.

A co je tedy na zeleniné nejlepsi? Vitaminy a mineraly.
Ty jsou nezbytné pro posileni imunitniho systému, na podporu
normdlniho tempa rlistu a vyvoje, a také ke sprdvnému
fungovani bunék a orgdnu.

Prdvé v zeleniné najdeme také mnoho
raznych antioxidantl, které chrdni buriky pred nhegativnim
vlivem okoli a pomdhaji tak bojovat proti stdrnuti a nemocem
véetné rakoviny. V prirodni cerstvé formé jsou prokazatelné
d¢innéjsi nez v jakychkoliv doplricich potravin. Nejen vyZzivovi
.alternativci® dnes doporucuji prirozenou stravu z lokdlnich
zdrojli nebo alespori ze stejného klimatického pdsma, kterd
také odpovidd presné tomu rocnimu obdobi, ve kterém se
nachdzime.

Vyhody zeleniny :

1) Udrzeni zdravé vdahy
2) Omlazeni

3) Vice energie

4) Zdrava hladina cholesterolu &
5) Prevence chorob srdce a cév

6) Spravna peristaltika strev

7) Prevence rakoviny

®
S ©
&0

Zdroj: www.zena.aktualne.cz (Jana)
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http://www.zdrave.cz/vyhledavani/?q=sacharidy
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http://www.zena.aktualne.cz/

Kviz: Jak dobre znate lidskée télo?

Vite, jak funguje lidské télo a jak je to s jeho anatomii?
Otestujte své znalosti v naSem kvizu.

Lidské télo - tento dokonaly .stroj" dychd, hybe se a mysli -
a to vSe bez vétsiho Usili svého majitele. Presto je to UZasné
propojeny systém. Vyzndte se v ném alespon trochu?

1. Vite, jaky je nejvétsi lidsky orgdn? Napovime, Ze latinsky
se nazyva cutis.

Zaludek

2. Srdce je duty svalovy orgadn. Pravidelné pumpuje krev a
tim se do celého téla dostava kyslik a dalsi potrebné latky a
zdroven odchdzeji odpadni latky a oxid uhli¢ity. Srdce je
tvoreno pravou a levou sini a pravou a levou komorou. Do
které siné pritéka okyslicend a do které odkysli¢end krev?

“ Do pravé siné pritéka odkysli¢end krev, do levé siné

okysli¢ena.

“ Do pravé siné pritéka okysli¢end krev, do levé

odkysli¢ena.
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https://www.prozeny.cz/sekce/kviz
https://www.prozeny.cz/clanek/co-vsechno-dokaze-lidske-telo-55575

“ Do obou sini pritékd odkysli¢end krev, kterd se presouvd

do plic, kde se okyslici.

3. U srdce jesté zlstaneme. Velmi dileZitym ddajem je
hodnota pulsu neboli tepu. Udava, kolikrat za minutu se srdce
stdhne. Vite, jakd je .zdravd" tepovd frekvence primérného
dospélého ¢loveka?

© Za normu se poklddd vée v rozmezi 60 az 100 tepli za

minutu, ale plati, Ze ¢im bliZ je nizsi hranici, tim je ¢lovék
zdravéjsi a v lepsi kondici.

© Za normu se poklddd vée v rozmezi 60 az 100 tepl za

minutu, ale plati, Ze lidé v lepsi kondici maji hodnoty spis u
horni hranice.

© Zanormu se pokldda vée v rozmezi 60 aZ 100 tepl za

minutu, vy$sich hodnot dosahuji jen lidé v opravdu super
kondici.

4. Kostra je zdkladni opérnd forma pro celé télo. Je tvorena
zhruba 210 kostmi, pricemz nejvétsi je kost stehenni. Védéli
byste, jak se ji Fika latinsky?

©  fibula

“ femur

“  pradius
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5. Od nejvétsi kosti v lidském téle se presufime k nejmensim
klstkdm. Které to jsou?

© kosti na mali¢ku u nohy, pFesné tFi jeho &ldnky

©  kladivko, kovadlinka a tfminek ve stifednim uchu

“  obratle

6. Odvod gkodlivin z téla je velmi dileZity a stard se o néj
predevsim vylu€ovaci soustava. Které ¢tyri zdkladni a
nesmirné dulezité prvky ji tvori?

©  ledviny, mo&ovy méchy¥, mocovody a mo&ovd trubice

’

© ledviny, moovy méchyr, slezina a slinivka bFigni

©  ledviny, mo€ovy méchy?, mocovody, u Zen vajeéniky a u

muzl prostata

7. Nervovy systém je v podstaté zodpovédny za to, Ze je
Clovék ¢lovékem (mysli, ma vzpominky a emoce, hybe se,
citi...). Jeho zdkladem je centradlni nervovy systém tvoreny
dvéma zdsadnimi orgdny, z nichz nejduleZitéjsi je mozek.
Vite, ktery je ten druhy?

“ nervy

“ neurony

“ micha
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8. Bez schopnosti rozmnoZovat se by o neslo. Z toho, jak se
délaji déti, vds zkouset nebudeme. Ale vzpomenete si, jak se
nazyva proces, béhem kterého Zenské télo vétsinou jednou
mésicné spusti ve vajeéniku uvolfiovani vajicka, které je pak
pripravené k oplodnéni?

“ ovulace

“  menstruace

© ejakulace

9. A co treba chrup? V détstvi zacindme s dvaceti mlécnymi,

které pak nahradi 32 trvalych zubd. Vite, kolik jakych zubl v

dospélosti mame?

© 8 stoli¢ek (4 normdlni a 4 zuby moudrosti), 8 Fezdki, 8

trenovych zubl a 8 $picdki

© 12 stoli¢ek (z toho 4 zuby moudrosti), 8 Fezdki, 8
trenovych zubl a 4 $picdky

© 4 stoli¢ky (zuby moudrosti), 10 Fezdki, 12 tFenovych zubll

a 8 $picdku

25



10. A na zavér maly chytacek. Kde v téle byste nasli
kycelnik?

© V trdvici soustavé. Je to spodni lsek tenkého stfeva,

ktery zabranuje, aby se obsah tlustého streva vracel zpét
do tenkého.

©  Je to souédst kostry, konkrétné mald kiistka spojujici
kycel a kycelni kloub.

© Je to stary ndzev pro ky&el a objevuje se v historickych

|ékarskych knihdch.

Tak co, mdte véechny odpovédi zkontrolované? Pokud ano,
vyhodnot'te si test. Sprdvné odpovédi najdete na strané 29.

Zdroj: prozeny.cz (Barbora)

OPERNA
SOUSTAVA

LEBKA

--------
......

OBRATEL

LOPATKA

KOST LYTKOVA -
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Motto meésice

.Moudré ucho neposlouchd, co hloupa huba

povida."

Bozena Némcova

Narozena pravdépodobné v roce 1820
jako Barbora Novotnd. Po nékolika
mésicich  ziskala prijmeni Panklovg,
protoZe rodice vstoupili do manzelstvi az
po jejim narozeni. O datum literdt¢ina
narozeni, jakoZ i o jeji plvod, se oviem

vedou spory. Jednou z hlavnich teorii je,
Zze Pankl s Novotnou mohli byt pouze
adoptivnimi rodi¢i dévédatka, jez bylo snad dcerou sestry
knézny Zahdnské. Hypotéz o tajemném plvodu spisovatelky,
které neprestdvaji literdrni historiky vzrusovat, je vice.

Otec i matka malé Barborky pracovali na panském sidle, matka
jako pradlena, otec jako koéi. Divka vyristala v RatiboFicich u
Ceské Skalice, v détstvi ji ovlivnila pritomnost babicky
Magdalény Novotné. V roce 1837 se provdala za Josefa
Némce, ktery byl uvédomélym ceskym vliastencem. Méli spolu
Ctyri déti.

Zdroj: https://citaty.net/ (Barbora)
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V mésici breznu slavi narozeniny:

Vsiansky Jaroslav
Tumovd Jifina
Baloun Jaroslav
Sienkova Vlasta
Szymohikova Zdenka
Kovarova Karla
Benova Marie
Vaculikova Marie
Pasekova Marie
Ondracéek Oldrich

Cechovd Libuge

VSem oslavencim GRATULUJEME!
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Prisli mezi nas

Ryskova Helena
Stranska Marie
Len&ovd Stépdnka
Kanka Linhard

Steflovd Anna

Vitame vas mezi nami

Kviz - vwhodnoceni:

1c, 2a, 3a, 4c, Bb, 6a, 7c, 8a, 9b, 10a
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Na tomto Cisle se podilely:

Rendta Czechova
Barbora Geratova
Petra Komaskova
Milada Kubova
Jana Kubdrova
Irena Vamos

Tisk a vazba: Pavlina Hochmanova a Jitka Kunorova

PO PRECTENI ME PROSIM VRAT,
ABYCH BYL KDISPOZICI TAKE PRO
OSTATNI UZIVATELE
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